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I

Comment se procurer les Cahiers Métanoia

Les Cahiers sont servis d’office aux mermbres de I’ Association Métanoia ; ils ne sont pas vendus au
numeéra.

Le contenu méme des Cahiers ne peut en faire une revue d’étalage. Pour recevoir régulicrement la
revue, priere de remplir le bulletin d’adhésion 3 1’ Association et de le retourner accompagné du
montant de la cotisation :

Association METANOIA - 26740 MARSANNE

La contribution demandée aux membres peut paraitre élevée. Mais la nature méme de notre recherche
o’intéresse qu’un petit nombre ; en effet, combien sont autour de nous Ceux que préoccupe réellement
le trésor qui ne périt pas ? (log 76)

Quelle que soit la date de votre adhésion, vous recevrez les 4 Cahiers de I'année en cours.

Si vous désirez acquérir les Cahiers déja parus, veuillez ajouter au réglement de votre cotisation la
somme de 200 Frs par année commandée.

Les Cabiers des années de 1975 4 1998 sont disponibles, par année (4 cahiers) : 200 Frs

Les frais de port seront indiqués en fonction du nombre de Cahiers et du lien ol expédier.

Comment faire connaitre les Cabiers ?

1l dépend de chacun de nous que les Cahiers aillent 4 ceux qui peut-étre sans le savoir les attendent
dans la solitude. Sur demande émaniant d'un membre de 1’ Association, nous adressons, contre 40 F.
en timbres, un exemplaire de la revue & toute personne qu’il nous indiquera susceptible d’accueillir

notre démarche comme il I'a lui-méme accueillie.

D’avance merci !




EDITORIAL

DU REVE A LA REALITE

Le Vivant, au sens ou l'entend Jésus (log. 111), est libéré de l'emprise du
mental, et de ce fait posséde la vue juste. Il n'a plus & chercher & se prémunir contre ce
qu'on pourrait appeler {imaginaire, les fantasmes etc... 11 voit le mirage, mais, l'ayant
repéré, il a spontanément Tattitude que comporte la situation quelle quelle soit. On peut
dong dire que chez lui le discernement se fait automatiquement et qu'il n'a plus 4 en
parler si ce n'est pour répondre, comme le fait Jésus, & ceux qui cherchent 2 voir clair,
mais souffrent de continuer & méler le réve et la réalite.

Le chercheur exigeant et lucide arrive sans trop de mal & comprendre intel-
lectueliement IUnité essentielle de tous les étres, ce qui ne veut pas dire nécessairement
qu'il taccepte au fond de lui-méme. La difficulté qu'il rencontre souvent a trait & ce qui
en lui, plus ou moins consciemment, sinsurge contre le mal, la maladie, la mort. 1I
n'arrive pas 4 concilier ce qui par nature lui parait séparé : comment le Tout peut-il
englober & la fois le bien et le mal, comument peut-il réunir ce qui semble incompatible ?-
Lindividu ne peut surmonter cetie apparente contradiction pour la raison bien simple
qu'il en constitue lui-méme ['obstacle. Ce n'est que lorsqu'il a découvert son identité
véritable que la dualité est transcendée. La connaissance qui découle de la prise de
conscience de son Etre réel le délivre de Yenchainement des existences individuelles et <
le libére du cycle des naissances et des moris. Tant qu'il ne se reconnait pas dans sa
réalité vivante (log 67), il court le danger de méler les fantasmes du pouvoir avec
l'autorité qui découle naturellement du "Je Suis". La peur souvent inconsciente de
s'assumer dans son identité véritable maintient le chercheur dans une sorte d’ ambiguité
entre ce qui reléve du monde et ce qui transcende le monde, entre les soucis
d'affirmation personnelle et linterprétation sereine des événements, entre ce qui est
soumis aux lois de la programmation générale et ce qui échappe au temps et & l'espace.
Tout cela peut s'exprimer par la question : “Pourquoi la manifestation 7".

Le logion ou Jésus campe le Vivant face 4 ce qui passe est dune prodigieuse
fécondité pour nous apprendre le discernement, autrement dit pour repérer les mirages
que le mental prend pour la réalité. '

Jésus a dit

Les cieux s'enrouleront ainsi que la ferre

devant vous,

et le Vivant issu du Vivant

ne verra ni mort ni peur,

parce que Jésus dit ;

Celui qui se trouve lui-méme,

le monde w'est pas digne de lui. (log 111)



Le Vivant ne peut mourir ; il n'est pas touché par limpermanence du monde o
tout ce qui est composé se décompose, ou la construction et la destruction obéissent &
des lois rigoureuses programmées depuis l'origine des temps, ol la peur de souffrir et
de mourir engendre lidéologie qui mobilise et renforce lego en lorientant vers des
objectifs dont la poursuite méme présuppose un état présent d'échec. Transformer
I'échec en réussite, tel est le souci du mental, telle est sa raison de vivre, tel est le
moyen qui lui permet de se renforcer. A cette fin, il mobilise le corps : c'est l'aveugle
conduisant un aveugle. Son supréme stratagéme consiste a faire croire qu'on s'occupe
beaucoup trop de Iui, qu'il n'est pas si néfaste qu'on veut bien le dire... Au besoin, il
saura se faire humble, quitte & taxer de présomption et d'orgueil celui qui ose &tre ce
qu'l est. II excelle & parler de la vertu, de la modestie, de la pudeur, de la bienséance.
U. G. caractérise a merveille ce comportement : Nous avons surimposé sur le
Jonctionnement sensoriel naturel une verbalisation sans fin. (Le Mental est un Mythe,
p. 72).

Des lors l'invitation de Jésus, adressée & 'homme qui ne veut pas mourir, de
revenir & l'état d'avant les conditionnements ne peut-elle pas sembler une gageure ?
Non, si celui qui la recoit posséde au fond de lui-méme la nostalgie indéracinable d'une
"vie autre". S'il posséde en Iui ce "lieu de référence” inaliénable, que Jésus appelle
Royaume, tout va concourir a ce que les événements du monde le mettent de plus en
plus en Iumiére ; le monde lui-m&me sera alors per¢u a travers la lumiére du Vivant.
Vu ainsi par le Vivant, le monde est manifestation du Vivant lui-méme. C'est ce
qu'exprime la parole soufie en ramenant lidée de création 2 celle de Connaissance.
J'étais un trésor caché; j ai voulu me connaitre et j'ai créé le monde. Dans Tesprit de
cette vision, toute la création a pour objet la révélation du Vivant 4 lui-méme.

Cependant comme le Vivant ne saurait sortir de lui-méme puisque rien n'est en
dehors de lui - autre que lui n'est pas -, il ne peut répudier ce qui lui parait une
limitation ou un accident. D'une certaine maniére, il est 4 la fois le juste et le criminel. 11
est les deux puisqu'il englobe le tout ; néanmoins comme la partie ne saurait &tre le tout,
le criminel n'est pas le Vivant, Dans la terminologie du « Je Suis», cela a dé&ja été
exprimé par la sentence . « Je suis la rose, mais la rose n'est pas moi ». Le discernement
du gnostique, pour mériter son nom, doit intégrer cette notion. Néanmoins elle est
rigoureusement impossible aussi longtemps que dure l'identification & la personne.

Le "trésor caché" veut se reconnaitre, autrement dit, il cherche a se percevoir
non pas dans la personne qui l'occulte mais dans tel corps dégagé de l'emprise du
mental ou il se révéle dans la perfection de sa plénitude.

La personne est inapte 4 la perception du Réel pour la raison bien simple
quelle fait échec a cette perception. Vivant dans lillusion de croire qu'elle est une
personne, elle se croit une entité séparée. La preuve, dira-t-elle, - je me vois dans le
miroir, je me reconnais -. Elle peut donner un ige & cette image, un nom. L'image
change avec l'dge.




Mais la succession des images donne, comme dans le film, Pillusion de la
continuité. Néanmoins, avec le temps, les images sont de moins en moins satisfaisantes.
Malgré tous les soins qu’apporte la personne 2 garder et & donner une belle image
" elle-méme, celle-ci se détériore et un beau jour elle se décompose. Sans aitendre cetie
issue, je peux transcender ma condition mortelle ici - maintenant en laissant aller 4 la
dérive passé et devenir ; alors je découvre mon visage originel grice a ce corps que
I'imaginaire consent a lacher, ce corps devenu disponible pour refleter le «trésor
caché ». En apparence, rien n’a changé. La gestion du quotidien est assurée. Bn realité,
tout a changé. Je ne suis pas ce Corps. JE SUIS, singulier, unique. Je me reconnais et
me vis griice a ce COIps qui, dégagé du mental, est mon miroir ; quand le disciple est
désert, il sera rempli de lumiére. Ce corps devenu mon disciple accomplit désormais sa
tiche qui est de permettre au « trésor caché» de se révéler. Les déconvenues de
I"histoire sont abolies: le monde n’est pas digne de celui qui @ trouvé le corps.
Rencontrant ce cOIps, je me suis reconnu vivant, le Vivant, libre, affranchi de la peur et
de la mort : le réve a cédé le pas a la Réalité.

Emile GILLABERT
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Jésus a dit ;

Les cieux s’enrouleront ainsi que Ia terre
devant vous,

et le Vivant issu du Vivant

ne verra ni mort ni peur,

parce que Jésus dit :

Celui qui se trouve lui-méme,

le monde n’est pas digne de Iui.




LOGION 111

La fin du monde est proche | I'Apocalypse est pour demain ! Préparez-
yous, les signes annonciateuts sont 13 | Craignez la colére de Dieu au jour du Jugement
dernier | N’avons nous pas tous été abordés un jour ou lautre par ces prophetes de
malheur panigués 2 I'approche du nouveau millénaire. Qu'avons-nous a leur opposer ?
Leurs convictions sont fermes comme Un £oc. Rien ne saurait les ébranler. Ne reposent-
elles pas sur la Bible, la parole de Dieu : . Je soleil sera obscurci, et la lune ne domnera pas sa
dlarté, et les dtoiles tomberont du el ¢ Jes pissances des ciewx seront ébrantées. Bt alors paraitra ke
signe du Fils de Mhomme dans le ciel; et alors toutes les tribus de la terre se frapperont la poitrine, el elles
verront Jo Fils de I'homme venant sur les awées... (Mt 24. 29-31 ; Mc 13. 24-27; Lc 21. 25-28).

TLa peur des lendemains ne date pas d’hier. Les apocalypses foisonnaient a
I'époque de Jésus. Les juifs espéraient que le Messie viendrait chasser les romains et
restaurer le royaume d'Israél. Les premiers chrétiens vivront eux-aussi dans l'attente des
fins dernidres : En vénité je vous dis que cette génération ne passera pas avant que tont cela soit arrivé.
Cela n'étant pas arrive, cefte prophétie sera reportée 2 plus tard, 2 I'an mille ou 3 la
prochaine guerre. Le millénarisme est le fruit du messianisme. It suffit de peu de chose
pour alimenter une psychose. Ce délire dure depuis deux mille ans et aujourd’hui encore,
sous nos yeux, en Algérie, une société secréte islamique, dite « Secte des 2833ssins », tente
par tous les moyens de provoquer une grande tuerie afin de préparet la venue d'un
nouvean messie qui régnera mille ans. Les grandes traditions spirituelles de l'antiquité ont
certes eu conscience que notre monde finirait un jour. Cependant elles ne voyaient en cet
événement que la fin d'un cycle préparant la venue d'un nouveau cycle. Le cosmos est un
éternel recommencement, une suite incessante de transformations. Le monde est sacré et
le temps immuable. La grande innovation du judaisme, reprise par le christianisme, 2 été
de substituer une conception linéaire de I'histoire 2 la conception cyclique traditionnelle.
Puisque I'histoire a un début unique, elle doit forcément avoir une fin unique, et c'est la
peur de celle-ci qui alimente toutes les angoisses du monde judéo-chrétien. 1l appartient 4
I'Bglise de convertir Ihumanité 2 la vérité révélée pour préparer le retour du Christ
glorieux sur terre. Le monde matériel serait ainsi perfectible par la conversion collective 4
un dogme. Le paradis pourrait Stre instauré ici-bas. Cette utopie contient en germe toutes
les aberrations de l'esprit modemne : Le christianisme a youlu chercher une harmonie dans
Phistoire. Clest le germe de Hegel et par Ja suste de Marx. La notion de I'histoire comme continuité
dirigée est chrétienne... 11 me semble qu'il y a peu d'idées plus complitement fansses. Chereher Pharmonie
dans le devenir, dans ce qui est le contraire de P'éternel... (Simone Weil, Cahiers, 111, Plon, p. 306).

On ne comprend jamais que ce que Yon attend, quitte & tout ramener a cette
attente. e mental humain s'est fagonné une série de grilles de références qui lui
permettent de s'auto-alimenter et de se justifier en permanence. Tout discours, toute
parole qu'il reoit doit forcément entrer dans une catégorie ou dans l'autre, dans le cadre
rigide de la religion ou de Idéologie dominantes. Aussi déroutantes, aussi déconcertantes
que fussent les paroles de ésus, il fallait 2 tout prix trouver une trame dans laquelle elles
pouvaient devenir des concepts. des dogmes, des idées fixes. Tel fut le génie de Saint-
Paul et sl n'avait pas existé, il aurait sans doute fallu linventer. I suffit de comparer les
Jogia authentiques de Jésus avec I'amplification eschatologique des canoniques pour

comprendre 4 quel point la récupération a été aussi rapide que la falsification peut-étre
inconsciente.



Les rédacteurs des canoniques n'ont ainsi pas hésité a substituer 2 la parole de
Jésus celle de Yahvé. L'ehseignement initial s'est retrouvé truffé de citations de 'Ancien
Testament 4 tel point qu'il est devenu presque impossible de trier le bon grain de l'ivraie,
la perle de la boue. On a voulu & tout prix que Jésus vienne accomplir des prophéties
dont il n’avait cure, réaliser une mission qu’il n'a cessé de récuser. On commence
seulement a reconnaitre aujourd’hui que Jésus n’a aucunement prononcé les discours
apocalyptiques qui lui sont attribués. Commentant les passages des canoniques cités plus
haut, 'Ecole Biblique de Jérusalem n’hésite pas 4 écrire : ... gue nous serions devant une « petite
apocatypse » d'origine juive..., et qui aurait &f complétée par des additions chrétiennes.. Dans ce dernier
cas, le disconrs ne remonterait pas a Jésus lui-méme, mais émanerait de miliews: apocalyptiqnes judéo-
chrétiens (P. Benoit, M.-E. Boismard, Synopse des quatre Evangiles, Cerf, 11, p. 363).

- Les den s'enronleront ainsi gne la terre devant vons... Nous savons bien, et la science
nous le confirme, que la terre et le cosmos tout entier, disparaitront un jour, car rien n'est
éternel et certainement pas la matiére. Mais cela n'est pas pour demain et en quoi de tels
phénomenes pourraient-ils émouvoir le gnostique? Le monde est de la nature du réve, de
Pilluston cosmique, de la Maya. Tout passe, tout est inconsistant ici-bas. Rien de stable ne
peut y etre fondé. Le monde est semblable 4 un théitre d'ombres ol viennent et
disparaissent mille formes éphéméres. Celui qui a connu le monde a trouvé un cadavre,
nous dit Jésus, et il n'a donc aucune raison de s'attacher 4 ce qui pour lui est déjd mort.
Vous &tes spectateurs, ne vous accrochez pas aux images : Sgyeg passants (log. 42).

La victoire sur soi-méme compte plus que toutes les victoires temporelles.
Mieux vaut se vaincre soi-méme que dominer 'humanité entiére. Mon Royaume n'est pas de
ce monde, nous dit Jésus. Celui qui s’est trouvé lui-méme a trouvé la Vie, le seul Trésor qui
ne périt pas. 1l est déjé ressuscité. La mort ne peut avoir de prise sur lui. De quoi
pourrait-il avoir peur ? ... ks vivants ne mourront bas (log. 11). L'éveillé est non-né. Il ne
s'identifie pas avec ce qu1 est né. Il ne se prend ni pour son corps, ni pour son mental : i
s'en sert, voila tout. Il sait que le monde est impermanent, du début jusqu’a la fin. Rien ne
peut l'ébranler pas méme Papocalypse. Pas méme Dieu. Tout pour lui n'est-il pas vision

de l'esprit, hallucination pure et simple ? Les interrogations des psychiques ne sont pas les -

siennes :

La mort et la vie, grands problimes de ['homme, hwi sont indifférents ; [effondrement de
Lanivers ne le perdrait point ; scratant le non-dérivé, il n'est point entrainé par les choses; considérant
comme Jatale la transformation des choses, il s'attache @ lewr principe. (Tchouang-tseu, L'oeuvre
complete, V, La Pléiade, Gallimard) ‘

Dussent tous les Bouddha des dix régions cardinales se manifester devant moi, que je n’anrats

pas une pensée de joie ; dussent les trois voies avec lenfer apparaitre soudain devant miok, pas une pensée
de crainte | (Lin-Tsi, Entretiens, Fayard, p. 109)

Au fait, si dans tout ce fatras légué par les canoniques, il y 2 un logion
authentique de Jésus, ce serait celui-1a : Le aie/ et [ terre passeront, mais mes paroles ne passeront
point. Grice 2 la découverte de I'Hvangile selon Thomas, nous pouvons savourer
aujourd'hui la parole perdue... et attendre tranquillement I'an 2000 |

Yves

4 ;




Jésus semble évoquer, pour les situer , les prophéties d'Hénoch et de Daniel qui
hantaient les esprits 2 'époque. Les nombreux manuscrits de ces livres retrouvés a
Qumrin sont révélateurs de l'importance qu'y attachaient les esséniens. Les pharisiens,
comme en témoigne le contexte des évangiles caneniques, vivaient dans la psychose du
temps de la Fin annoncée par les prophétes. C'était ni plus ni moins avénement du

Royaume dans un branle-bas cosmique ol Jes guatre vents du ciel soulevaient la grande mer
(Dn 7.2)-

Jésus nous dit, avec une pointe d’humour, quelle est Iattitude du gnostique, qu’il
appelle ici & Vivant issu du Vivant, devant les bouleversements cosmiques : # #¢ verra i
mort #i peur et il ajoute 4 Pendroit de celui qui se trouve lui-méme la phrase déja connue
(log. 56, 80) : & monde n'est pas digne de lwi. Comment le monde, fabrication du mental que
Jésus qualifie de cadavre, poutrait il &tre digne du Vivant, issu du Vivant ?

L'attitude du gnostique vue par Jésus rappelle d'une facon frappante celle des
grands maltres tch'an en présence de catastrophes 4 Péchelle planétaire. Hui-neng dit 2
ses moines : Quant, a la fin d'un Kaipa, le cataclysme du fou desséchera les octans ou quand souflera
s vent des catastrophes qui fera-s'écrouler les montagnes Lune sur Pantre, la véelle et Péternelle félicité du
Paryait Repos... demeurera dans le méme érat. (Discours et Sermons de Hui-neng, p. 129, Albin
Michel). Bt Lin-tsi : Dussent le ciel et la terre se renverser., dut Penfer s’onvrir devant moi, je n'aurai
pas une pensée de erainte (Tch'an, p. 76, col. Hermés). Curieusement, on trouve dans les
synoptiques, au milieu d’allusions directes aux fins derniéres cette parole de Jésus : Le e/
ot La terre passeront mais mes paroles ne passeront pas. (Mt 24. 35 ; Mc 13. 31 ; Lc 21. 33). Nous
voici ramenés au logion qui débute & peu prés de la méme fagon : Ce ciel passera, et celut qui
est au-dessus passera, el censs qui sont morts #i vivent pas, et les Vivants ne miourront pas (log. 11). Le
Vivant, antérieur 4 la naissance et 2 la mort, ne connait ni mort ni peut.

h &b 4

En regardant le monde 2 parur de la vision juste, je le vois comme étant une
création instantanée de mon mental, de la pure énergie en mouvement affublée
d’interprétation personnelle et consensuelle. Cette pratique efficace et heureuse me libére
des pouvoirs ensorceleurs du monde qui tiennent tous ceux qui se pensent intégrés & lul.
La peur de la mort semble ne m’avoir jamais atteint tant elle n’est plus d’actualité.

Emile ”

Je m’apergois quen fait, la mort qui a pu m’effrayer était celle que Jésus
caractérise dans le logion 56 en I'appelant cadavre. Cest la mort de ceux qui ne vivent
pas. Etant le Vivant, j¢ ne peux pas mourir. Je ne suis pas ce corps, je ne suis pas une
personne qui s'est dissoute jusqua Panéantissement par le feu de I'évidence du vral. Je ne
peux étre retenu prisonnier de la manifestation puisqu’elle jaillit de mon centre. Je ne suts
pas concerné par I'au-del3, la transmigration, le temps, Vespace. S'il m’arrive d’étre sujet a
des angoisses, celles-ci ne m’effraient pas : je les considére exactement comme une pous-
sée de fiévre bénigne.

En fait, mon pouvoir est absoly, sans commune mesure : d’un inspir, je ramene
le tout 4 sa soutce, et je le redéploie d'un expir.

Christian




i

Lees enroulements du ciel ef de la terre...
Jen suis a la fois le témoin et Factenr.

La terre, elle est la chair qui est par U'Esprit... Elle est mon environnement et ma nature, j’en
suts la manifestation sans que jamais elle puisse étre ce que je suis. La terre c’est le monde
ou je me trouve, mais dont j¢ ne suis pas. La terre elle est... et ne peut étre autrement, tout
y est bien éternellement et rien n’y arrive jamais finalement.

Le ciel est a la fois origine et réplique de la terre, dans un passé et un futur sans limites. Le
ciel est infini et plus on y regarde loin plus on y voit tt, si ces notions ont un sens !

Le ciel, malgré son air serein et son silence, est le théitre permanent d'événements
formidables. Tout y est déja arrivé et tout y arrive toujours ... comme si de rien n’était
(Ce qui effraie le mental du surdoué Blaise Pascal) !

L’infiniment grand du clel se confond avec l'infiniment petit de la terre ot dans chaque
gouite d’eau de pluie lon peut trouver Funivers entier. Mais comme nous le dit
Nisargadatta : ... I/ #’y a pas de eréatenr a Pintellect pusssant derridre tout cela, il n’y a pas de plan,
Lout se fait spontanément, alors n’essayes pas dimposer le vitre, laisseg; tout pa tranguille !

Cest justement ce que '’homme ne fait pas quand, 2 I'aide de son imaginaire, il fantasme 4
propos des images du ciel et de la terre en vue soit de leur trouver une explication, sot de
les exploiter. Clest alors que «les enroulements » provoquent crainte et mort, et que les
hommes entre eux jouent a se faire peur.

Ainsi, la naissance ordinaire d'une étoile devient en Extréme Orient le signe d'une
nouvelle dynastie, et en Moyen Orient Pannonce d’un Messie. En Occident, lors du
passage d’'une comete bien connue, certains reconnaissent la chevelure blanche de leur
gourou Krishnamurti au moment de sa mort I...

De nos jours, le prochain changement de millénaire, moment on ne peut plus conven-
tionnel, est 'occasion de tous les chantages au fol espoir ou 4 la folle panique... (alors que
le seul probléme tangible qui se pose aux contemporains est }a mise A jour de leurs
horloges électroniques...).

Hier comme aujourd’hui, tout ce beau monde ne peut « étre digne » du Monakhos qui « se
trouve lui-méme », cest-d-dire qui trouve la seule chose qu'il puisse trouver -en ce monde,
puisqu’il est lut-méme ce qu'il cherche !

Pourguoi chercheg-vous ce que vous étes

Vous étes ce que vous chercheg ! dit Poonja. _
Au logion 83, on trouve déja cette vision propre au Monakhos lorsque celui-ci constate
que :

Lers images se manifestent a I'homme

et la lumiére qui est en elles est cachée...

L4 comme dans notre logion, les événements du monde empéchent le monde de voir ce

qui est, c’est-a-dire de voir au-deld des images.
Seul le Monakhos qui est UN avec le Pére voit que :
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..Dans Pimage de la lumidre du Pére,
elle se déyoilera
et son image sera cachée par sa lumiére...
Autrement dit, et comme le répéte inlassablement Emile, « enroulements » ou pas, tout

est et demeure lumiére !
i:z:::: André

Le disciple privilégié boit les paroles de Jésus, s'imprégne de sa Présence et connatt
la faveur supréme. Pour lui la promesse de I'Evangile selon Thomas se réalise : Etre, étre
Lumiére, voir le Pére et entendre son Verbe, étre Vivant, Libre, Debout, Un...

L'appellera-t-on fils de prostituée ? (105) Non, celui-i a dévoilé I'énigme de son origine :
il connait le Pire et la Mére (105), sa Mére véritable lui a donné la Vie (100), #/ est venu de la lumiére,
i oit la lumitre est née d'elle-méme (50). Parmi les élus du Pére, # est Vivant, issu du  Vivant
(log. 111).

Connais Celstt qui est devant ton visage
¢t ce qui Pest caché te sera dévoilé...(5).

Le sens commun nous incite 2 "avoir les yeux en face des trous”, pour que nous ne
soyons pas surptis par les dangers venus de 'extérieur. Du reste, dans son attitude la plus
naturelle et décontractée, le corps regarde devant soi. Et sur le plan moral, on reconnait a
celui qui "regarde la vérité en face" des qualités de loyauts, de franchise, de courage.

Le Maitre spirituel est natutel et sans détours. Il faut une tranquillité et une
assurance entiéres pour regarder comme Lui pour voir 4 partir de Rien, pour voir et
rester le Témoin de la vision, quelles que soient les sollicitations extérieures. Le regard
d’un Jésus est simple et franc; il porte loin peut-&tre, mais surtout il rernonte plus haut, a
la Source, 4 la Présence originelle et immuable. '

L’Absolu voit le relatif et demeure Absolu. En quelque sorte, 1l se trouve confirmé
dans son Unicité. Regardant ce qui est devant son visage, il n'en finit pas de reconnaitre
ce qui est avant tout visage.

Jésus, Maitre Eckhart, Emile Gillabert, Poonja, Kabir..., regardent tous du haut de
cette wille (..) construste sur un mont élevé, et qui est forte ne peut pas tomber (32). Elie ne peut pas
tomber | La Réalité est hors d'atteinte ; il n'y a qu'Elle |

Jésus réserve aux psychiques quelques paroles cinglantes : Vons aveg, délaissé Celni qui

o5t vivant devant vous et vous aveg parlé des morts (52). Vous sondez; le visage du ciel et de la terre el
Celui qui est devant vous vous ne le connisse pas (91).

Mais le monde phénoménal, avec ses catastrophes prévisibles ou imaginaires, ne
trouble pas le gnostique. Celui qui s’est trouvé lui-méme ne voit dans le monde qu'une
apparence de réalité. Devant lui les cieux et la terre peuvent se déchainer, s’enrouler et se
tordre : Le Vivant.. ne verra ni mort, ni penr:

Jean C.
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RECHERCHES

H.L.W. POONJA
(suite Cahier 97)

Muitre, certaines personnes disent que le comportement d'un gourou montre son
degré de réalisation, qu'il existerait une correspondance univoque entre le comportement
d’une dme réalisée et son état de réalisé. Pensez-vous qu'un gourou soif responsable de ses
actes ? Existe-t-1l une fagon valable de déterminer la qualité d'un instructeur ?

En premier lieu, le Gourou n'est commandé par personne. C'est un homme libre.
Personne ne peut le commander. Pas méme Dieu ne peut le commander. Dicu écoute ses
commandements.

Oui, Monsieur !

Vous avez emprunté cette idée 4 une religion. Elles disent toutes : « Vous devez vous
comporter conformément & nos commandements, autrement vous irez en enfer. » Et chaque
religion a un assortiment de commandements différents. Un péché dans une religion peut étre un
acte méritoire dans une autre. Alors qui croire 7

Mais vous parlez des actes d'un &tre réalisé. Un &tre réalisé a transcendé tous les codes de
conduites, toutes les régles de comportement. Pour lui, rien n'a jamais existé.

Le comporterment fait partie de l'ignorance, Quelile que soit l'action dun homme éveillé, qu'il
mange ou regarde, ¢'est absolument le comportement le plus excellent, la maniére la plus juste
de se comporter. Il percevra chaque personne, chaque animal et chaque rocher avec une beauté
que personne d'autre ne pourra égaler.

Les actes d'un instructeur sont-ils & considérer par rapport & ses disciples ? Sont-
ils un enseignement ou non ? Autrement dit, quand un gourou agit d'une maniére particuliére
vis a vis d'un disciple, celui-ci devrait-il considérer tous ces actes comme des enseignements
spécifigues pour lui ?

Nous ne sommes pas au marché avec un vendeur et des clients. Un Gourou n'a pas de disciple,
Ii est seul.- Qui d'autre que lui-méme est & ? Pour Iui, rien n'a jamais existé. Il n'y a pas
d'étudiant et pas d'instructeur. Ceci est I'unique sagesse. Tout le reste un préche. Vos questions
appartiennent aux précheurs, pas aux maitres. Le véritable maitre n'a pas d’enseignement et pas
de régles de conduite. Il a tout transcendé.

Vous paraissez parfois en colére. L'8tes-vous ?

C'est 1a colére qui se met en colére. Monsieur Colére joue trés bien son rdle. I agit
trés bien sur certaines personnes. I est mon Cat Commando. (Les black Cat Commandos sont
un corps délite dans l'armée indienne. Ils servent souvent de gardes du corps du Premier
Ministre.) H est présent et prend soin de moi, tout comme Meonsieur Faim qui m'envoie a table
pour manger en temps utile. Monsieur Faim est un bon ami. Mademoiselle Sommeil est
également une trés bonne amie. Elle aime dormir avec moi. Et je dors avec clle.
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Tyés bien. Maintenant, permettez-moi de vous demander ceci . Quelles sont les trois

qualités les plus importantes pour un disciple véritable ? Qu'est-ce qui est imporiant pour un
chercheur qui veut sincérement étre libre ?

Le plus important pour un chercheur est de ne chercher que la liberté. Seulement la
liberté. Quand une jeune fille désire un jeune homme, elle n'a rien d'autre en téte. Ses parents
T'ont bien éduquée, mais quand vers vingt ans elle tombe amoureuse d'un garcon, elle rejette tout
ce qu'elle a connu auparavant - son voisinage, ses amis, ses professeurs, tout.

Donc ce que Shankara appelle mumukshutva (le désir dillumination), le désir
intense, britlant, pour la liberté est nécessaire ?

Oui, intense, brillant. Non pas comme l'amour dne femme pour son mari. C'est plus
comme l'amour d'une femme qui n'est pas chaste pour son amant.

Vous voulez dire comme les gopis pour Krishna ?

Certes, cette femme trompe son mari, mais elle continue a prendre trés bien soin de
lui. Elle tui fait des massages spéciaux, elle en connait toutes les caractéristiques. Elle prend
grand soin de ses enfants et les envoie & l'¢cole mais au moment venu, quand tout le monde dort
dans la maison, ¢lle saute par-dessus le mur pour aller retrouver son amant.

Ainsi, ne montrez a personne que vous &tes un chercheur de vérité. Ne le montrez pas.
N'en laissez rien paraitre. Cachez-le & tout le monde, & votre famille, 4 votre entourage. Ne le
dites 4 persomnne, La femme qui trompe son mari ne dit méme pas & ses amies quelle est
amoureuse d'un voisin.

Si vous deviez indiguer une autre qualité, mis & part un désir brilant de liberte,
laquelle serait-elle 7

La premiére est ce désir de Jiberté fort, brillant. Imaginez que vos vétements prennent
feu et que vous &tes proche d'une riviére, vous vous y précipitez. Si vous rencontrez quelqu'un
en chemin qui vous invite 4 prendre une tasse de thé, vous lignorez. Rien ne vous distraira
parce que votre désir d'éteindre le feu est prioritaire sur tout.

Celui qui st conscient que la riviére Ini a sauvé la vie ne devrait pas l'oublier. 1l
devrait lui en étre trés reconnaissant. Désormais il ne devrait pas quitter cette riviére qui lui a
sauvé la vie.

A propos du Gourou, quel serait d'aprés vous la qualité la plus importante pour un
maitre, pour un Gourou véritable. Comment pouvons-nous reconnafire un véritable maitre ?

Comment une personne peut-elle savoir qu'un instructeur est l'instructeur juste, un bon
instructeur ?

Supposez que vous marchez dans une forét. Une biche vient se frotter a vos jambes.
Vous la caressez, alors dautres biches viennent également. Puis un lapin apparait et vous léche
les pieds. Ces animaux sont trés amicaux et vous le leur rendez bien. Puis soudain un tigre
apparait devant vous. Allez-vous le caresser comme vous caressez les autres animaux ?
Pourquoi pas ? Qu'allez-vous penser & cet instant ?
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Je m'enfuirai.
Vous enfuir ? Vous laissera-t-il vous enfuir ?
St je suis assez rapide.

I vous poursuivra. Lequel est le plus rapide, vous ou le tigre ?7 Lorsque vous
rencontrez un tigre, il s'occupe fort bien de vous.

Ceci est le signe d'un maitre. Quand le tigre apparait soudain devant vous, allez~vous
penser que votre femme vous attend a diner 7 Penserez-vous a cela ?

Non,

Non ? Pourquoi pas 7 Parce que c'est la conséquence de la rencontre soudaine avec un
tigre. Devant [ui vous ne pensez pas. I prendra trés bien soin de vous.

Celui qui arréte votre pensée est le véritable maitre. Ca c'est 'indication numéro un,

Ah, fe vois.

Clest le symptome que vous devriez rechercher. Celui qui arréte votre pensée est le
véritable instructeur. Vous allez le voir, vous devenez muet et vous vous abandonnez
simplement 2 lui.

Maitre, vous dites parfois que ['oiseau de la liberté a deux ailes, jnana
(connaissance) et bhakti (dévotion). Nous avons parlé de la connaissance. Quelle place a la
bhakti dans votre enseignement ?

Cela ne concerne pas I'Occident. Aussi je n'en parle pas.

Je vois. Mais si quelqu'un a une prédisposition pour la bhakti, l'encouragez-vous ou
le découragez-vous ?

Je l'encourage beaucoup.

Trés bien. Alors, pour la persomne qui est sur le sentier de l'amour, qui suit
bhaktimarga (le sentier de la bhakti), n'est-il pas mieux de commencer avec saguna bhakti, la
dévotion envers une forme, plutot qu'avec nirguna bhakti (la dévotion envers la non-forme) ?
C'est ce que dit la Gita. La Gita dit qu'il est plus facile pour quelqu'un d'aimer la forme que
la non-forme. N'en est-il pas ainsi ?

Oui, oui, il y a des échelons.

Pourriez-vous dire quelque chose ¢ propos de nirguna bhakti ? A propos de 'amour
du sans forme. C'est quelque chose qui est trés difficile & comprendre pour beaucoup de gens.
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Laissez-moi commencer avec saguna bhakti. Au début le mental a besoin d'une image
ou dune statue pour se concentrer. Plus tard, la concentration se transforme en dévotion. Le
dévot projette sa dévotion sur la statue. Peu importe limage, c'est I'intensité de la dévotion qui
est le facteur important. Si la dévotion est suffisamment forte, le divin commencera a se
manifester 4 travers l'image d'une maniére qui s'adaptera a la notion que le dévot a du divin.
Clest la « dévotion avec forme ».

Un enfant veut samuser avec des jouets, aussi ses parents lui en apportent. Eux-
mémes ne veulent pas jouer, is tes donnent simplement aux enfants et les laissent s'arnuser.
Lorsque les enfants grandissent, ils ne désirent plus s'amuser avec leurs jouets.

Alors ils passent & nirguna bhokti.
Oui.
Pouvez-vous décrire cela ? Qu'est-ce que nirguna bhakti exactement ?

Nirguna signifie 'pas de gunas’. (Les gunas sont les trois constituants de toute mani-
festation. $'il n'y a pas de gunas, il n'y a pas de manifestation ). Il n'y a pas d'image, ni rien d'autre.
11 est dit © « 1l existe de nombreuses riviéres, mais elles se déversent toutes dans l'océan. » Dans
I'océan, les noms et les formes des riviéres ne sont plus.

Les enfants peuvent jouer. 1ls peuvent se¢ concentrer sur leurs jouets-images. Mais
finalement le divin, par sa grdce, informera P'enfant : « Maintenant vous avez grandi. Vous
n‘ave% plus besoin de jouets. » Alors il apparaiira dans le Cosur méme et vous parlera.

Mira, la grande bhakta de Krishna, débuta sa bhakii & 1'aide d'une statue de Krishna.
Alors quelle avait neuf ans, elle vit un mariage passer en cortége derriére sa fenétre. Elle
demanda 3 sa mére ce qui se passait et sa mére lui dit qu'un mariage était sur le point détre
célébré. Comme elle ignorait ce qu'était un mariage, sa mére dfit lui en expliquer les détails.

" . L'horme 1a-bas, dit-elle, désignant un cavalier, est I'époux. I1 part & la rencontre de
sa future épouse pour 1'accueillir.

Mira demanda alors : « OU se trouve mon époux ?» Sa mere était une bhakta de
Krishna, aussi elle emmena Mira dans un temple dédié a Krishna. Montrant sa statue, elle dit :
« Voici ton époux ». -

Elle n'avait pas connu la réelle signification du mariage, mais elle en avait appris
assez pour savoir que la mariée devait aimer son mari. Apres cetie premiére présentation, elle
manifesta un grand amour pour 1'image de Krishna qui se renforca au fil des années. Krishna
lui apparaissait, elle parlait et jouait avec lui. Elle n'avait jamais su qu’il était Dieu. Elle croyait
quil était son époux, comme le lui avait expliqué sa mére, et jouait avec lui comme elle
l'aurait fait avec n'importe lequel de ses amis.

Mira était une princesse et son pére prit des dispositions pour qu'elle épouse le roi
d'un état voisin. Ce mariage n'affecta pas son amour gt sa dévotion pour Krishna. Il continua de
lui apparaitre et elle jouait toujours avee fai.
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Mira avait 'habitude de danser et de chanter dans le palais du roi parce que son
amour pour Krishna 1'emplissait d'extase. Elle chantait continuellement des chansons d'amour
pour Krishna ou dansait pour lui.

La soeur du roi lui dit : « Ceci r'est pas une maniére correcte de vivre et de se
conduire pour une reine. Vous &ies un membre de la famille royale, 'épouse du roi, aussi vous
devez vous comporter de la fagon qui sied & la reine d'un pays ». Mira ne lui préta aucune
attention et continua & chanter et a danser.

Le roi avait un échiquier sur lequel Mira avait 1'habitude de jouer aux échecs avec
Krishna, Une fois, alors qu'ils jouaient derriére des pories fermées a clef, la soeur du roi
entendit des rires & l'intérieur. Elle appela son frére le roi et lui dit que Mira était enfermée
dans une piéce avec un homme,

Le Roi fut extrémement fiché. 11 enfon¢a la porte et voulu savoir ou se trouvait
I'homme. Il ne pouvait voir Krishna. Seule Mira pouvait le voir.

Mira dit : « Krishna est ici. Je joue anx échecs avec lui ». Elle désigna la chaise, mais
Ie roi ne put le voir. Regardant ['échiquier il vit que la partie était en cours. Elle avait donc
joué avec quelquun. Bien que le roi n'ait pu voir Krishna il accepta l'explication. A titre
d'excuses, il toucha les pieds de Mira et dit : « Désormais tu peux faire tout ce que tu désires ».

D'autres saints ont également eu des apparitions de Dieu. Sainte Thérése d'Avila était
vouée & une statue de Jésus. On peut encore la voir dans sa maison. Je I'y ai vue. Un jour Jésus
lui apparut sous cette forme et 'embrassa.

Se sentant trés heureuse, elle partit voir saint Jean de la Croix qui vivait non loin de
la. J'ai également vu sa maison. Elle lui dit en arrivant que Jésus lui était apparu, et elle
ajouta : « Il a souri, il a ri, puis i1 m'a prise dans ses bras et m'a embrassée »,

Saint Jean ne la crut pas parce qu'il pensait que Jésus ne riait ni ne sourtait. La
Chrétienté pense que tout le monde, y compris Jésus, doit souffiir.”

Quand sainte Thérése raconta qu'il lui était apparu souriant, saint Jean répondit
« Non, ce doit &tre un démon. Seuls les démons sourient. S'il était heureux, c'est que ce devait
étre un démon. C'est un démon qui vous a rendu visite ».

J'ai également 1u une histoire sumilaire & propos de saint Frangois et de sainte Claire.
Jésus est également apparu 4 sainte Claire.

Maitre, Mira n'a-t-¢lle pas rencontré plus tard un Gourou qui l'a initiée & sa nirguna
bhakti ? Etait-ce Ramanand ?

Pas Ramanand, c'était Ravidas. Mais mé&me ce Ravidas a du finalement lui toucher les
pieds.

Pour en revenir & nirguna, 4 saguna et 4 1'histoire, Mira écrivit finalement un poéme
a propos de sa nirguna bhakti.La forme de Krishna venait couramment jouer avec elle, mais en
fin de compte elle écrivit un poeme qui disait : « Au neuviéme étage est une chambre vide avec
un Jit pour la lune de miel, ma lune de micl avec nirguna. Krishna y venait puis il se sanvait, et
cette séparation m’était trés pénible. Mais maintenant je dors avec Cela. Désormais il n’y aura
plus de séparation ». Vous voyez, nirguna demeure toujours,

Traduit par Alain MAROGER
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L'ANGE ET SON POETE
Xéme ELEGIE

Qu'un jour enfin, de ma vision rageuse,

exulte mon chant de gloire aux Anges qui I’agréent,

Que les marteaux du cceur qui battent clairement

ne viennent tomber 4 faux sur des cordes trop lAches, hésitantes

ou cassantes. Que mon visage baigné de pleurs

me fasse resplendissant : quiune larme discréte enfin

s'épanouisse. Bt comme alors vous me deviendrez chéres,

6 nuits de peine | Que ne vous ai-je, & swurs inconsolées,

accueillies 4 genoux | Que ne me suis-je, au gré de vos chevenx épars,
abandonné | Prodigues des douleurs, nous scrutons le lointain
quétant dans la durée l'espérance de leur fin...

Elles sont pourtant notre feuillage d'hiver, notre sombre pervenche,
un temps, une saison de notre année secréte. Et plus encore que la saison,
le lieu, le campement, le sol et la demenre.

Comime elles sont éirangéres les ruelles de cette Ville de Souffrance,
ol dans le silence factice qui surgit du vacarme,
violemment extrait hors dn moule du vide,
scintille or contrefait d'un monument criard ; le bruit.
Comme un Ange foulerait sans méme laisser de traces
le marché an réconfort qui fait face a I'église,
I'église préfabriquée, désenchantée et close
comme un bureau de poste le dimanche.
Lorsque dehors s'agitent les abords de la foire :
Maneges de la liberte ! Saltimbanques du zéle!
Ft le stand de tir au bonheur dont les cibles enjolivées
sursautent avec un bruit de t8le quand un tireur fait mouche,
titubant du succds remporté an hasard,
an milieu des baraques qui racolent en braitlant
de toutes les séductions de la curiosité.
Pour 'adulte il y a encore plus singulier 4 voir
comment l'argent physiquement se reproduit,
et pas seulement par jeu : le sexe de l'argent,
le processus entier - qui vous instruit
et vous feconde...
... Mais tout de suite aprés, derriére I'ultime cldture,
ol s'étale I'affiche « Trompe-la-Mort »
de cette biére amére délectable aux buveurs,
car ils trouvent toujours de quoi s'étourdir plus...
Jjuste aprés cette planche, jusie derriére, - il y a le réel.
Des enfants jouent et & 1'écart s’enlacent des amourcux,
graves, dans I'herbe rare, un peu plus loin quelques chiens errent.
Plus loin encore est attiré I'adolescent,
car peut-étre aime-t-il une jeune Plainte...
Entrafngé sur ses pas, il arrive jusqu’aux prés,
C'est 14-bas, au loin, que nous demeurons... », dit-¢lle.
« Ou 7 » L'adolescent la suit. Son port Je touche : I'épaule, le con,
sans doute est-elle de noble ascendance... Et pourtant il 1a quitte, revient ;
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se retourne, fait signe... A quoi bon 7 C'est une Plainte.

Seuls la suivent avec amour les jeunes morts,

en cet état d'indifférence intemporelle, celui de la désaccoutumance.
Les jeunes filles, elle les attend comme des amies

et discrétement leur dévoile ses attraits :

perles des douleurs, voiles fins des souffrances consenties.

Avec les adolescents, elle avance en silence.

Et pourtant, dans ce val ol demetirent les Plaintes,

une Ancienne répond aux guestions du jeune homune

« - Jadis, nous fiimes, dit - elle, puissantes, nous, les Plainies,

Nos afeux exploitaient les mines, 13 - bas, dans la haute montagne.
Et parfois, chez les hommes, on trouve encore

quelque fragment taillé de douleur primitive,

ou d'un volcan éteint quelque scorie de colére pétrifiée.

Cela vient de chez nous. Jadis, nous étions riches, »

Et 1égére, elle le guide par le pays des Plaintes.

Par les piliers des temples et les palais en ruines

ol régnaient autrefois leurs princes avec sagesse.

Elle Iui montre les grands arbres de pleurs,

les champs de fleurs de la mélancolie

{dont ies vivants ne savent que le tendre feuillage)

et le bétail du deuil qui pait ; - un oiseau pris de peur
s'enfuit, et coupant d'un vol bas Ie chamyp de leur vision,
il inscrit dans les cienx 1'image de son cri solitaire.

Le soir, elle Ie conduit sur les tombes des ancétres

de la lignée des Plaintes : Sibylles et Prophétes.
Lorsque tombe la nuit, ils vont dun pas plus lent ;

et bientdt se dresse le sépulcre lunaire,

veillant sur toutes choses. Frére de celui du Nil, du Sphinx souverain
visage altier de la ¢chambre secréte.

Et ils admirent la royale et muette figure,

qui pose pour toujours le visage de I'homme

sur ka balance des etoiles.

Son regard cependant ne peut saisir cela, tout au vertige encore
des prémices de la Mort. Mais elle, en contemplant

Ie bord du pschent, effarouche la chouette

qui glisse en effleurant Ia joue 4 la courbe plus miire

et en dessine, 4 méme la nouvelle ouie de mort,

délicatement, comme sur un livre ouvert, 'ineffable contour.

Et plus haut, les étoiles. De nouvelles étoiles,

celles du pays de Ia Douleur

que lentement nomme la Plainte : - ‘

« Ici, tu vois le Cavalier, le Béton, et cette constellation plus vaste
qui se nomme : Couronne de Fruits, Et plus loin, vers le Pale :

le Berceau, le Chemin, le Livre de Feu, la Poupée, la Fendtre.

Et dans l¢ ciel austral, pur comme la paume

d’une main bénie, la claire lumiére du M

qui signifie les Méres... » ,

Mais le mort doit poursuivre et I'Ancienne des Plaintes

3
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en silence le conduit jusqu'au val d'olt jaillit,

sous la clarté lunaire 1a Source de la Joie.

Qu'elle nomms avec vénération .

« Chez les hommes, dit-elle, c'est un fleuve puissant. »

Comue ils arrivent au pied de la montagne,
en Fembrassant, elle pleure,

Lui solitaire pénétre le Mont de Ia Douleur premicre,
sans méme le bruit d'un pas dans le destin muet.

Mais g'ils devaient en nious susciter un symbole, les meorts infiniment,
ils nous désigneraient peut-étre les chatons

qui pendent aux branches nnes du noisetier, ou la phiie

qui au printemps obscurément tombe sur la terre.

Et alors que le bonheur pour nous
évoque une ascension,

nous serions émus et bonleversés
lorsque tormbe une chose heureuse.

La Xéme Elégie apparait comme la synthése, la transfiguration des neuf pre-
miéres. On pourrait l'appeler 'Elégie de I'ultime initiation. Non pas bien sir l'initiation que
peuvent offrir les religions, car celles-ci ont perdu la clef des mystéres. Devenues des
institutions purement sociales, elles ne peuvent guére offrir que de vagues consolations sans le
moindre fondement métaphysique : Ce que je reproche & toutes les religions modernes, c'est
d'avoir fourni & leurs fidéles des consolations, des palliatifs de la mort, au lieu de donner a
leur sensibilité des moyens de s’accorder et de s'entendre avec elle (lettre a la comtesse
Margot Sizzo-Noris Crouy, 6 janvier 1923, Guvres 3, Seuil, p. 532). Les religions sont des
foires au réconfort. Elles ont perdu tout contact avec le réel. Elles ont désacralisé notre monde
terrestre : Seul celui pour qui 1'abime méme aura été une demeure voit les cieux dépécheés en
avant revenir vers lui, avec tout ce qui est profondément, intimement d'lci - que I'Eglise a
détourné au profit de I'Au-deld ; tous les anges se décident en chantant gloire pour la terre !
(lettre & Ilse Jahr, 22 février 1923, Buvres 3, Seuil, p. 541). L'argent peut tout acheter méme les
gglises, mais il ne saurait permetire & 'homme de découvrir sa véritable richesse. C’est déja la
société de consommation que déerit et condamne Rilke, celle qui abrutit Ihomme sous une
avalanche de distractions et de biens matériels : L'argent est tout au long tel que chez sot dans
les boutiques et se déguise apparemment en sole, en oeillet, en fourrures (Sonnets & Orphée 11,
19, Buvres 2, Seuil). Sl a perdu la foi en toute religion, Rilke est proche de ce mystére que
seuls ont pu sonder quelques rares initiés dont les traits révelent lampleur de la vision
intérieure. Il évoque ainsi dans l'une de ses lettres le buste du pharaon Akhénaton, grand prétre
du culte solaire ' ... sentez sur ce visage ce que c'est d’affronter le monde infini et de composer
sur une surface aussi restreinte, par la transfiguration de quelques trails, un ¢quilibre a cette
apparition totale. Ne pourrait-on pas, ayant vi la nuit constellée, retrouver sur cette face la
floraison d'une méme loi, la méme grandeur, la méme profondeur insondable ? (lettre a
Magada von Hattingberg, 17 février 1914, id. p. 256).
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Le chemin de la vraic vie passe d'abord par la souffrance: O mon dme..., est-ce
penible le trépas ? C'est un passage, l'existence, et les arbres eux-mémes, ils tombent
(Dialogue d'un désespéré avec son &me, Papyrus Berlin 3024). La souffrance est la seule chose
que nous puissions emporter avec nous. Tout passe et nul ne peut échapper a cette loi : Les
eaux coulent vers le nord, les vents soufflent vers le sud et 'homme va vers son heure (Textes
des sarcophages). Tout changement d'état suppose son lot de douleurs. Notre vie est précieuse,
mais seul le mystére de la mort est susceptible de nous en délivrer la clef. La X*we Elégie
évoque le chemin, la voie que l'on doit suivre pour atteindre le monde téel et boire 3 la source
originelle. Dans la X*m¢ Elégie, 'homme revit les grands mystéres de 'Antiquité. Il pénétre dans
l'autre-monde, il passe les barriéres de la mort et accéde aux secrets qui semblaient jusqu'ici
l'apanage de 'Ange. Tel Orphée, I'€tre qui pénétre dans le royaume de la mort sait qu'elle n'est
rien d'autre qu'une métamorphose

Sois toujours mort en Eurydice, - et chantant plus, 6 monte !
et louant plus, remonte dans le Rapport pur !
(Sonnets a4 Orphée, 11,13, Seuil)

Chant de gloire, chant du Cygne : plus que toute autre, la X®e Elégie est celle d'une
« descente aux enfers » ; d'un passage de l'autre coté du miroir. Plus que toute autre, elle nous
montre T'envers du décor. Notre monde est illusion, abrutissement, ivresse. Qu'il s'agisse de la
foire aux plaisirs ou de celle aux drogues diverses, toutes ces distractions ne peuvent au mieux
nous donner que des paradis artificiels. L'alcool nous sofile, mais croit-on que l'on peut en
s’enivrant « tromper la Mort » 7 L'homme a beau plaisanter, il ne peat que se tromper lui-
méme, L'ivresse est une sorte de mort, d'abolition factice de notre condition temporelle, mais ni
l'alccol, ni les drogues ne nous permettront jamais d'échapper & celle-ci. Quelle plus belle
illustration d'une telle vérité que cette publicité pour une célébre marque de biére belge : « Mort
subite : La biére des bons vivants ».

01 courrez-vous, hommes ivres ? Vous avez bu le vin de | 'ignorance, et vous ne
pouvez pas le supporter, vous le refetez déjo... (Hermés Trismégiste, I, VII). Btourd,
abasourdi, écceuré, l'initiable, ne pouvant plus supporter le spectacle qui se déroule sous ses
yeux, coutt en tous sens pour échapper au bruit et 4 la fureur du monde. il passe de I'autre c6té
de la palissade, derriére, la ou se trouve le réel. Une immense étendue lui apparait. On pense a
Alice dans « De l'autre c6té du miroir » ou & Orphée dans le film de Cocteau : car le réel, clest
bel et bien I'auire monde. Et c'est & un miroir que Rilke compare 'Ange dans la I1¥=¢ Elégie :

...solitaires
et magiques miroirs : qui renvoient au visage
sa beauté révélée.

Ebloui, le poéte apergoit une jeune fille, (amante ou vestale ?) qui Pattend, comme un
chant étranger, une voix venue de loin, un appel de I’au-deld : Des voix lourdes, chargées
d'anciennes plaintes chancelantes, interminables, sans commencement, nown qu'elles
parussent avolr entonné brusquement, mais comme si ['ouie se trouvait inopinément branchée
sur une interminable note tenu.... (lettre a Clara Rilke, 1o janvier 1907, GBuvres 3, Seuil, p.
82). Ne se rendant pas compte qu'il a passé les portes de Ia mort, il hésite & la suivre, fait un
bout de chemin, se retourne, veut revenir en arriére. Ainsi, dans le Livre des morts égyptien,
I'ame ayant franchi le « Portail de la mort » émerge dans I'Au-dela et est éblouie par la lumiére
du jour. Elle cherche a revenir au corps qu’elle vient de quitter. Mais des entités chargées de la
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guider 'entrainent irrésistiblement. Elle devra d'abord traverser une région de ténébres remplie
de plaintes et de lamentations. Toute initiation est de méme une expérience de la mor,
expérience douloureuse tant que Vego refuse de lacher prise. Mais l'aventure de la mort est aussi
celle de la renaissance & une autre vie, beaucoup plus riche. Osins, par exemple, dieu de la
nature et dé la végétation, est également le dien de la mort, 2 l'image de la graine qui pourrit
avant de donner naissance a un fruit magnifique. Rilke n'ignorait sans doute pas que pour
I'Egypte, la vie et la mort ne s'opposent qu'en apparence et que l'une ne peut se CONCevoir sans
lautre. Les téndbres sont le bercean de la lumicre Léve-toi vers la vie, car vois, tu n'es pas
mort | (Textes des sarcophages). Nulle part les références 4 'Egypte ne sont aussi explicites que
dans la Xeme Elggie. L'Egypte compte parmi les civilisations qui ont su le mieux attester de la
présence de l'Invisible. Selon les traditions les plus anciennes, limmortalité consiste non a se
réfugier dans l'au-deld mais & participer au cosmos tout entier, au ciel et 4 la terre, au visible et
3 Vinvisible. Clest ceite méme transfiguration du visible en mvisible qu'opére le poste : Les
Elégies instituent cette norme de lexistence : elles affirment, elles fetent cette conscience.
Elles l'intégrent prudemment dans son histoire, en mobilisant pour ceite hypothése de trés
anciennes traditions ou rumeurs de traditions, et en évoquant méme dans le culte des morts
égyptien une prescience de tels rapports (Bien que le « Pays des Plaintes » & travers lequel la
« Plainte » adulte conduit le jeune mort ne doive pas stre assimilé & I'Egypte, n 'étant qu'une
sorte de reflet du pays du Nil dans la clarté déserte de la conscience du mori) (lettre & Witold
von Hulewicz,13/11/25, Seuil, Euvres 3, p. 591).

De Tautre coté de la barriére qui sépare, au moins symboliquement, les deux mondes
se tient une jeune fille. Est-ce une pleureuse ce qui expliquerait son nom: la plainte, ceite
nymphe des sources qui pleurent (Sonnets a Orphée, T, 8. Buvres 2, Senil). Est-ce une autre
image de I'Ange venu accueillir Je héros ? Ou de la Daéna des traditions iraniennes, ce double
transcendant, ce miroir umineux du Soi immuable recevant le défunt pour le guider dans l'au-
dela et Tui faire passer le pont de l'autre rive 7 Ou de la Béatrice qui permet & Dante d'accéder a
ta lumiére de 'Amour qui meut le soleil et les astres ? De 1'Erinye, assise devant la caverne
conduisant aux enfers, au pied de FAcropole ? Ou encore de la Koré, cette vierge médiatrice qui
accueille le pélerin a l'entrée des temples grecs ?

Un temple sur les yeux
Noirs pour l'éternité,
Nous allons sans les dieux
A la divinité |
(Paul Valéry, Cantique des colonnes)

L’ Ancienne qui répond aux questions du jeune mort est peut-&tre une émanation de la
Grande Déesse, Gaia, mére et origine premiére de tous les €ires ou de Heébs, l'ancienne sans
4ge qui en se donnant an héros le libére de ses chaines. Ou bien faut-il voir en clle une lointaine
allugion & Neith, « l'alnée, la mére des dieux », génératrice de tous les &tres créés et principe
féminin de l'univers, que méme les dieux se doivent de consulter lorsque se pose & eux une
difficulté insurmontable. Mais alors que dans les textes sacrés de I'Egypte anciemne, c'est le
Passeur qui interroge le défunt pour vérifier si celui-ci est apte a poursuivre le voyage dans l'au-
dela, ici c'est IAncienne qui dévoile au regard de l'initié tout ce que celui-ci doit savoir pour
aboutir dans sa quéte. Dans la X% Elégie, le poéte se voit révéler toute l'antiquité de cette
lignée venue l'accueillir, race issue des profondeurs de la terre @ cette race qui régne sur les
mines et le feu souterrain, cette race qui faconna la terre originelle et qui se manifeste encore
lorsqu'a Poccasion explose un volcan, exprimant ainsi la colére des dieux. 1.'antique Aphrodite,
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reine de la montagne, déesse de la Mort dans la Vie, ainée des Parques et sceur des Erinyes,
n'est-elle pas également I'épouse d'Héphaistos, le dieu des forges sous-marines comme de celle
du mont Olympe ? En Egypte, la montagne est 'image de la colline primordiale qui, surgissant
des flots, donne naissance au Dieu-Soleil. Elle symbolise le centre du monde, berceau de V'Age
d'or ol régnait Fharmonie, l'ordre et la justice et dont tout temple est un reflet idéal. C'est ainsi
que la reine-pharaon Hatchepsout déclare dans une inscription : Karnak est la montagne de la
lumiére, I'horizon sur la terve, la vénérable colline du commencement primordial, l'eil sain
du seigneur de toutes choses ... Lors de son voyage en Egypte, Rilke a été frappé par la vision
de ces ruines qui malgré leur déchéance semblent defier le temps de leur masse imposante :

...& Kainak, unique, la colonne, 6 la colonne
survivant & des temples quasi éternels !
(Sonnets & Orphée, 1L, 22, Guvres 2, Seuil)

Cette race est héritisre des sibylles considérées comme des émanations de la sagesse
divine. Aussi vieille que le monde, dépositaire de la révélation primordiale, I'image de la Sibylle
traverse le temps. C'est la chaste Sibylle qui de Cumes guide Enée aux enfers. Les Péres de
I'Bglise et les auteurs du Moyen-Age en feront une devincresse, une sage prétresse. Les
croyances populaires placeront le paradis de la reine Sibylle au sommet de la chaine des
Apennins. Ceest elle également que rejoint Tannhatiser au mont de Vénus. Méme si tous ces
sanctuaires sont aujourdhui désertés, la véritable sibylle nous attend au seuil de la mort comme
au seuil de toute initiation : La Sibylle, qui de sa bouche délirante, prononce des paroles
graves et sans fard traverse de sa voix des milliers d'anndes, grdce au dieu qui l'anime
(Heéraclite). Elle est la pleureuse qui intercéde pour les hommes auprés des dieux, et sa douleur
lui permet de se faire l'intermédiaire entre le ciel et la terre .

Noirs témoins de tant de lumiéres

Ne cherchez plus... Pleurez, mes yeux |...
O pleurs dont les sources premiéres
Sont trop profondes dans les cieux |...
Jamais plus amére demande ...

Mais la prunelle la plus grande

De ténébres se doit nourrir /...

Tenant notre race atlerrée,

La distance désespérée

Nous laisse le temps de mourir |

(Paul Valéry, La Pythie)

Yves Moatty
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AU PAYS DES SOURIRES
{suite)
AU PAYS DU MILLION DE RIZIERES

Quand I"homme ignore tout de son passg, il le réinvente en créant un mythe. Quand
son origine lui est obscure, il se fagonne des dieux 4 son image. Il lui faut absolument trouver un
commencement 3 tout. Il Jui faut des ancétres pour fonder une tradition. La région de I'Issan
nous a entrouvert quelques pistes. Les traces d’un passé tout aussi ancien nous attendent
maintenant dans I’ancien royaume de Lamma («le pays du million de riziéres»), fondé au XTIl
sidcle. Cette dénomination désigne le Nord de Ia Thailande, dont la vilte principale est Chiang
Mai. Longtemps restée isolée & cause de son relief montagneux, ayant conservé un certain degreé
d’indépendance jusqu’au début du XX siecle, cette région est considérée comme le lieu
d’origine de la culture thai. L’art traditionnel et I"architecture religieuse ont subi I'influence
indélébile des pays voisins : Birmanie, Laos et Yunnan. Le sens des valeurs traditionnelles et la
politesse trés douce de sa population nous rappellent plus que partout ailleurs a quel point nous
somimes vraiment an «pays des sourires».,

La découverte du site de Ban Chiang a incité les archéologues & effectuer également
des fouilles dans la vallée de Chiang Mai, qui se sont avérées prometteuses. Il est certain que la
vallée du Mékong était peuplée par des chasseurs 4 unc époque trés ancienne. La découverte
dams la «Grotte des Esprits» de fossiles botaniques témoins d’un savoir-faire horticole atteste
{existence d’une véritable civilisation. Des communautés remontant & ’age de pierre ont vécu la
de facon autonome, avant de se transformer en sociétés organisées capables d’atteindre un haut
degré de développement culturel et technologique et d’assimiler les migrations étrangeres.

Selon le docteur Hans Penth, spécialiste de ’histoire du Nord de la Thailande,,
fondateur & 1'unmiversité de Chiang Mai du service d’Archives des inscriptions du Lamna, la
région était déja peuplée il y a un million d’années. Des sites préhistoriques datant d’environ
12000 ans ont éé découverts un peu partout. La domestication des animaux a commencé il y a
8000 ans et la culture du riz il y a 5000 ans. il est impossible de reconstituer I"histoire du
Lamna en des temps aussi lointains, il semblerait que certaines peuplades descendent de ces
tribus préhistoriques, comme les Lawas qui ont conservé une connaissance autochtone de ’art
de travailler le fer.

Ce qui est certain en tout cas ¢’est que le pays ne vivait pas en vase clos ¢t que les
échanges commerciaux, religieux et culturels étaient chose courante. Le Lamna fut progres-
sivement influencé par la culture indienne. Les idées hindoues sur la monarchic de droit divin
s’imposérent peu a peu au point de modifier progressivement I’organisation des petites
principautés existantes. Parallélement le bouddhisme faisait son chemin avant de devenir Ia
religion dominante. Les 1égendes locales prétendent méme que le Bouddha aurait visité la région
de Chiang San. Ce qui est plus sfir c’est qu'au VIl siécle un rishi fonda la ville de
Hariphunchai (aujourd’hui Lamphun) et invita la princesse mon Chamadevi de Lobpuri & en
devenir la premiére reine. Celle-ci amena avec elle des moines de la tradition Theravada, dite du
Petit Véhicule, dont Penseignement incluait cependant le vieux substrat thai animiste ainsi que
des concepts propres au Mahayana ou Grand Véhicule. Plus tard, aux débuts du second
millénaire, lorsque les premiers groupes de thais commencérent & s’implanter dans le Lanna, ils
firent de méme. Ainsi les plus puissants, les peuples Yuans provenant d’une zone frontalicre
entre la Birmanie, le Laos et la Thailande, qui assimilérent des croyances archaiques avec les

23



Ly

enseignements plus raffinés du bouddhisme mon, avant de donner naissance a une brillante
civilisation. Le bouddhisme thai est venu se coiffer, se substituer au substrat religiewx local
donnant naissance a une religion qui - bien qu'elle forme un tout - est un mélange de
bouddhisme et de cultes locaux pré-bouddhigues (P.B Lafont, Génies, Anges et démons, Seuil,
Sources orientales 8, p. 345 - 382).

C’est pourquoi les textes qui ont pu étre conservés, méme s’ils sont attribués au
Bouddha, témoignent souvent de conceptions beaucoup plus anciennes. Le bouddhisme n’a pas
encouragé les spéculations sur la création du monde. Le Bouddha y voyait une perte de temps o
refusait de répondre chaque fois qu’on le questionnait sur la création du monde : Jnconnaissable
est le début de ce samsara. La premiére phase n’est point révélée, de cette course continue, de
ce voyage des éires que retarde I'ignorance, qu'entravent les appétits (Samyutta Nikaya, 1I, -
178). Tout au plus trouve-t-on dans les traités bouddhistes 1’idée que I'univers se serait formé 4
partir d’un amas de particules d’espace. En se condensant, celles-ci auraient donné naissance
aux quatre éléments: P'ean, la terre, le feu et I’air. Les vents auraient baratté un vaste océan
primordial ¢t ainst créé les continents. Mais en réalité, le monde n’a pas de commencement et le
temps aucune valeur intrinséque. Le temps et 'espace n’existent que par rapport 4 notre propre
perception.

La tradition thaie devait suppléer 4 cette apparente lacune, en puisant aux sources
animistes et aux légendes anciennes. Le Lanna a donné naissance 3 plusieurs traités sur I’ origine
du monde. L’un des plus originaux et des plus populaires est un manuserit yuan de Lamphun
intitulé « Pathamamulamuli», qui & travers un récit accessible 4 tous inculque les principes de
base du bouddhisme et indique le chemin qui méne au Nirvana.

Avant la création du monde, seuls existent le froid et le chaud. De leur rencontre, vient
le vent qui en soufflant fait apparaitre la terre et eau. L humidité produit des mousses et des
algues qui & leur tour entralnent I'apparition des herbes, des plantes et des arbres. Les quatre
éléments produisent les insectes puis des &tres constitués d’os et de sang. De la terre nait une
femme, Nang Itthang Gaiya Sangkasi, qui, se nourrissant du parfum des fleurs, modéle la terre
glaise pour en former des animaux. Du feu nait "homme appelé Pu Sangaiya Sangkasi. Leur
union produit les trois premiers étres hwmains : un méle, une femelle et un hermaphrodite. Le
couple invente le cycle des saisons et la culture du riz. 1t crée également le mont Soumerou.

Les trois humains ont trois enfants. Jaloux de ’amour que la femme porte & I’ homme
I'hermaphrodite le tue. Les trois enfants ont 4 leur tour treize rejetons et ainsi de suite. Pour
différencier les humains, le couple primordial crée les planétes et les signes du zodiague. Les
hommes finissent par se disputer et par se disperser sur toute la surface de la terre. Pour
endiguer 1a surpopulation, le couple pnmorchal détruit le monde en provoquant un incendie
gigantesque puis un déluge qui monte jusqu’au ciel. Avec le vent les eaux se retirent. Les
hommes vivant dans le ciel de Brahma descendent pour repeupler la terre. Plusieurs ages
cosmiques se succedent de Ia sorte. Les hommes commencent 4 distinguer le bien et le mal. A la
suite d’un long cheminement spirituel, 1'un d’entre eux finit par atteindre 1’état de Bouddha. Le-
prentier Bouddha, Tikkbadhamma, délivre 4 ses disciples des sermons dont le Pathamarmulamuli
et donne I’écriture aux humains. Ceux-ci parlant 101 langues réunissent son enseignement dans
les Trois corbeilles. Le Pathamamulamuli sera par la suite repris par tous les Bouddhas, y
compris le Bouddha Gautama :
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Quand le Bouddha atteignit l'dge de cemt mille ans et qu'il était sur le point
d'atteindre le Nirvana, les étres lui demandérent d'@ire le refuge des hommes et des dieux. Le
Bienheurews établit la religion, ¢’est-a-dire ['image du Bouddha, le Dhamma et le Sangha... Il
leur donna aussi les instructions suivantes : Celui qui honore le Bouddha renait doué d'une
grande puissance. Celui qui honore le Dhamma renait avec beaucoup d'intelligence. Celui
qui honore le Sangha renall avec I’abondance des biens... Le Bouddha Tikkhadhamma
parvint au Nirvana a 1'dge de cent mille ans.

. (Pathamamulamuli, A R. Peltier, Suriwong Book, p. 173)

On retrouve 4 la tecture de ce récit maints points communs avec les genéses des autres
traditions. Création du monde grice & P'interaction des quatre ¢léments. Naissance des premiers
&tres & partir de la terre. Premier meurtre, premier conflit et destruction de Phumanit® par un
déluge cosmique. Il n’est pas jusquw’an nom de Gaiya, ’étre qui aménage le monde, qui ne
présente une homonymie avec Gaia, la Déesse-Terre de la mythologie greeque @ Done, avant
tout, fut Chaos; puis Gala, la Terre aux larges flanes, assise stive & jamais offerte a tous les
vivants... (Hésiode, Théogonie, 116). '

CHIANG MAI: LA ROSE DU NORD

Le Nord est un monde & part dont Chiang Mai est le centre. Sitnée 4 presque 700
kilométres au nord de Bangkok, Chiang Mai, bien qu’elle soit devenue aujourd’hui la seconde
ville du pays, offre un contraste frappant avec la capitale. Quarante fois plus petite que
Bangkok, elle compte sept fois moins d’habitants. Elle est également beaucoup plus ancienne
puisquelle a été fondée dés le XU sigcle. Longtemps indépendante, elle a congerve son
originalité ainsi que son patrimoine culturel. Les habitants de la région en sont tellement fiers
qu’ils s’appellent eux-mémes «peuples des principautés» (khon meuang). La ville connait certes
aujourd’hui des embouteillages aux heures de pointe et elle est parfois enveloppée d’un nuage de
poussiére mais qui ne sont en rien comparables & la frénésie et 4 la pollution de Bangkok. Située
au bord de la riviere Ping, entourée de collines encore recouvertes de foréts, elle offre ce charme
tranquille qui lui a valu son surmom de «Rose du Nord». En témoignent les vieilles pagodes aux
toits bas, aux portes sculptées et dorées a la feuille, et au style architectural spécifique de la
région, Chiang Mai compte parmi ces rares lieux que I’on n’a plus envie de quitter une fois que
’on 8’y trouve.

Célébre pour son Triangle d’or et ses jungles profondes, ses orchidées a la beauté
sauvage et ses troupeaux d’éléphants domestiques, Chiang Mai est une terre de temples et de
contrastes. Chaque temple renferme quelque relique fameuse. Citons le Wat Phra Singh qui
abrite le palladium du Lamna : le Phra Singh («Bouddha Lionw), statue entourée de mystére et
qui serait originaire de Lanka ; le Wat Chiang Man ol les bonzes conservent précieusement une
minuscule figurine de cristal capabie de faire pleuvoir ainsi qu'un bas-relief indien du VI
siécle : le Wat Chedi Luang réputé pour son eucalyptus censé abriter les esprits de la ville ainsi
que pour son immense chedi en ruines et qui habita un temps le Bouddha d’émeraude... A moins
de croire une autre Iégende qui prétend que le véritable Bouddha d’émeraude se trouve en
réalité dans la ville de Lampang, au Sud-Ouest de Chiang Mai. II existe en effet, conservée au
sein du Wat Prakeo Don Tao, une statue de jade dont le Bouddha d’émeraude serait une simple
copie. Selon la chronique locale, une femme nommée Suchada aurait trouvé dans une pasteque
une grosse émeraude qu’elle aurait offerte & un moine vénéré. Incapables de modeler la pierre
merveilleuse, ils firent appel au dieu Indra qui accepta de venir 4 leur secours et de sculpter la
stahie sacrée. Mais les habitants de la ville refusérent de croire 4 une telle histoire. Soupgonnant
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une relation adultére entre la femme et le moine, ils mirent cette derniére & mort. Cette injustice
aurait provoqué un désastre et fa rnine de la cité. De telles légendes ne prouvent peut-&tre rien
d’autre que I'inépuisable fertilité de I’homme & inventer toutes sortes de récits pour exalter la
dévotion populaire et accroitre le charisme des moines et le pouvoir des temples.

L’une des plus célebres de la région rappelle la fondation du temple de Wat Phra
That, au sommet de la montagne de Doi Suthep qui veille sur la ville de Chiang Mai. Ce site
aurait été choisi au XIV™ par le roi Kuena d’une fagon peu ordinaire. Le roi avait requ en
présent une pierre lumineuse magique ou selon d’autres sources, un os du Bouddha en
provenance de Lanka. Les prétres et les magiciens de la cour ne purent s’accorder pour choisir
un lieu digne de recevoir un si précieux trésor. Un vieux sage ayant conseillé de laisser la
relique choisir elle-méme sa propre demeure, le roi décida de la confier & ’animal le plus sacré
du royaume : son éléphant blanc favori. L’éléphant fut richement caparagonné et la relique
déposée religieusement dans un howdah, sorte de reliquaire installé sur le dos de I'animal qui fut
laché afin de pouvoir errer librement. La noble béte se dirigea vers le Dot Suthep. Des heures
durant, écartant les broussailles et pénétrant les foréts, elle gravit sans s’arréter la face la plus
escarpée de la montagne. Arrivé prés du sommet, 1'éléphant, que suivaient péniblement le roi et
sa suite, stoppa brusquement, barrit comme le tonnerre et tourna trois fois sur lui-méme avant
de s’agenouiller en refusant d’aller plus loin. Le roi ordonna que I’on construisit un chedi en ce
lieu précis afin d’abriter les reliques. Depuis la région n’a jamais mangué d’eau et le Wat Phra
That est devenu 'un des plus fameux centres de pélerinage de la Thailande.

Aujourd’hui encore, il faut pour y accéder gravir & pied un long escalier qui grimpe
jusqu’a mille métres d’altitude. De chaque c6té deux longues balustres étincelantes, incrustées
des tuiles brunes et vertes comme des écailles épousent les ondulations d’un serpent géant.
Escalader ces trois cents marches trés raides est considéré en Thailande comme un grand mérite,
Le pélerin est invité 4 monter sans se décourager, en suivant le chemin tracé par P’éléphant
blanc. L’animal est lui-méme un autre symbole du Bouddha. Souvenons-nous en effot que
d’apres toutes les légendes bouddhistes, la reine Maya, aurait une nuit révé que le Bouddha
penctrait dans son sein sous la forme d’un éléphant blanc

Un éléphant blanc comme la neige et Uargent, & six défenses, aux beaux pleds, & la
trompe superbe, a la téte bien rouge, est entré dans mon sein...

Et jamais, par moi, pareil bonheur n'a été vu, entendu, ni gotité ; de sorte que, dans
un état de plaisir pour le corps, de bien-étre pour | ‘esprit, j'ai été complétement absorbée par
la contemplation.

(Lalitavistara, Deux Océans, VI, 1-2, p. 56)

Cet ¢léphant est comparé & une grande flamme illuminant les ténébres au sommet
d’une montagne : Lumineux, beau, gracieux, agréable & voir... il brillait comme !'or pur
incrusté de lapis-lazuli (V1, p. 65). A contempler Iintmense chedi d’or qui brille dans le ciel
pur en reflétant tous les rayons du soleil, on ne peut que rester le souftle coupé devant tant de

beauté. Peut-on trouver plus belle image de I’Eveil que cette lumicre qui semble jaillir par elle-
méme du sommet de la montagne sacrée ?

Parmi les lumiéres des hommes et des diewx
C'est la lumiére du Bouddha qui est la plus élevée.

(Samyuktagamasutra)
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La terrasse qui entoure le Wat Phra That offre des vues magnifiques sur le paysage
avoisinant et les montagnes COUVErtes de jungles du Triangle d’or. C’est 14 que vivent,
dispersées dans une mosaique de villages, de multiples et pittoresques tribus. Chacune conserve
ses traditions propres, son costume, sa langue et sa culture. On trouve ainsi des Hmong qui
furent les premiers a cultiver Popium & grande échelle ; des Yao d’origine chinoise qui
pratiquent toujours le taocisme ; des Karen, habiles fermiers, qui sont restes fonciérement
animistes et répandent des croyances millénaristes : des Lahu, chasseurs professionnels, dont la
société est structurée de fagon & recevoir les bénédictions divines par la pratique de rites et la

‘récitation de priéres ; des Lisu, animistes ¢t trés indépendants, réputés pour leur fierté et leur

désir de domination d’autrui ; des Akha, montagnards pauvres considérés comme primitifs,
facilement reconnaissables aux quantités invraisemblables de bijoux en argent portés en
permanence par leurs femmes, €t qui ont la fort mauvaise réputation de manger de la viande de
chien crue et de ne jamais se laver, I'eau étant pour eux le repaire des mauvais espris ; ou
encore des Padaung dont Jes femmes sont célebres a cause de leur long cou entouré d’une rangee
de colliers d’argent qui feur a valu leur surnom de «femmes-girafes».

Rien d’étormant donc si Chiang Mai, carrefour de peuples et de cultures, soit répute
pour tre I’un des hauts lieux du folklore thai, II est d’usage d’assister aux danses €t concerts
traditionnels a I"occasion d’un khantoke. Ce terme désigne un plateau circulaire, en bois de teck
ou en lattes de bambou et de rotin entrelacés, utilisé par les groupes efhniques thais comme table
a manger. Ce qui suppose que 'on mange assis & terre certes, mais confortablement appuyé sur
ces magnifiques coussins multicolores qui sont la spécialité du Nord. Plus généralement le
khantoke est un banquet destiné & célébrer quelque événement mémorable mariage, fiangailles,
funérailles... ou encore et de plus en plus & recevoir les visiteurs de passage. Habile moyen de
concilier le maintien des traditions les plus anciennes avec les nécessités du tourisme moderne.
Participer 4 un khantoke est une chance unique de voir un spectacle populaire typigue tout 6f
dégustant les spécialités locales 4 base de riz gluant servi dans des paniers de bambou. Les
acteurs défilent, les chants s’élévent, les danses se suivent et ne se ressemblent pas. Toutes plus
colorées et plus animées les unes que les autres, elles portent des noms évocateurs : la danse des
doigts d’or réservée autrefois & Paccueil des invités de marque ; la danse du sabre exéoutée par
les guerriers partant au combat ; la danse du bobinage de la soie imitant les gestes délicats des
villapeoises dévidant et filant, tout en évitant de briser les fragiles fils de soie ; la danse des cogs
sauvages enchantés qui rappelle un épisode d’une querelle qui opposa it y a mille ans deux
principautés du Nord ; la danse des adorateurs du feu répétant les postures acrobatiques des
yogis adorateurs du feu ; la danse des chandelles exécutée aprés le coucher du soleil ; la danse
Law Wong, sorte de farandole au cours de laquelle les danseuses invitent les spectateurs a venir
les rejoindre sur la scéne pour jouer en finale avec elles. Et encore tout cela n’est-il qu’un
échantillon car chaque tribu posséde son propre folklore, influencé par la Chine ou le Tibet,
enrichi par les traditions magiques, animistes ou taoistes. Citons notamment le chant de I’oisean
barbu & rayures, la danse du roi des oiseaux ; la danse des sabres enflammés ; la danse akkha
qui symbolise I'immense chaine que forme U'humanité, vie aprés vie ; ou encore la danse du
vannage du riz destinée a féter les récoltes. Ainsi passent et repassent sous nos yeux le spectacle
enchanteur des miséres et des peines, des amours et des joies simples de ’humble labeur
quotidien de ces populations attachantes qui tentent ainsi de conserver la mémoire de leurs
traditions ancestrales.

Wi
\\\\\\I 7z Yves Moatty
;}}\ / é (3 suivre)

pR——

NS
TN
THIN

oy
—

—
=

Surya ° 27



« QU’IL RENONCE AU MONDE ! »

Qu’est-ce que renoncer du point de vue de la Gnose ? Etymologiquement, ce terme est
dérivé du latin puntigre ! «anuoncer en réponse ». Renuniiare implique alors le sens
{4’ «annoncer le retrait de», « révoquer ». Le Larousse du XIX*™ sidcle donne « se désister de
toute prétention », « ne plus s’attacher », ce qui permet de le rapprocher du sanskrit sam-ry-AS-
«jeter ensemble, déposer, abandonner » (Louis Renou, Dictionnaire sanskrit-frangais,
Maisonneuve). Quant au terme copte arnd, il signifie littéralement « nier », « refuser ».

Renoncer pour Jésus, ¢’est donc nier la réalité du monde.

gi le terme méme « renoncer » n'est prononcé par Jesus qu'a deux reprises (logia 81 et
110), le théme du renoncement est implicite tout au long de 'Evangile selon Thomas. Pour
trouver le Royaume, il faut savoir se faire humble, petit, dernier, pauvre en esprit ; ...beaucoup
se feront derniers (log. 4) ; Ces petits qui tétent sont comparables & ceux qui VOnt dans le
Royaume (log. 22) ; Celui qui parmi vous sera pelit connaitra le Royaume (log. 46) ; Heureux
gtes-vous, les pauvres (1og. 54). Jésus nous incite bien sir & ne pas nous attacher aux biens
matéricls, & tout ce qui est éphémere, clinquant et inconsistant . Ne vous souciez pas... de ce
que vous revétirez (log. 36) ; Il y avait un homme viche... (log. 53); Les acheteurs et les
marchands n'entreront pas dans les lieux de mon Pére (log. 54) ; ceux-la ont sur eux des
vétements délicats et ils ne pourront connaitre la vérité (log. 78). Iésus refuse de jouer le r6le
du Messie, du Maitre de justice qui viendrait instaurer sur terre le Royaume de Dieu : Suis-je
donc un partageur ? (log. 72) ; Donnez & César ce qui est a César (log. 100). Comment le
Royaume pourrait-il étre de ce monde 9 Mais le Royaume, il est le dedans et il est le dehors de
vous {log. 3). Cessez donc de le chercher ailleurs. Ne donnez prise & rien ici-bas. Soyez dans le
monde sans étre du monde. Laissez Ies choses s'écouler comme les images d'un réve : Soyez
passanis (log. 42), tout simplement. Le gnostique n'est & sa place nulle part. Rien ne peut le
retenir. Il n'y a en lui mal lieu ou l'on puisse l'atteindre: ...on ne rouvera nul lieu & lendroit
méme of l'on vous a persécutés | (log. 68) ; _le Fils de | 'homme n 'a pas d'endroit pour
incliner sa téte et se reposer (log. 86).

Si je dois renoncer a quelque chose, c'est d'abord & Porgueil qui me pousse & me ¢roire
supérieur 4 autrui, & 8tre autre que Jui. 11 est facile de voir la faute de son frére pour mieux
occulter la sienne : Quand tu auras rejeté la poutre de ton ceil... (log. 26). 11 est lourd le poids
de I'éducation qui m'empéche d'étre libre, spontané comme le petit enfant. Je crois savoir ce qui
est bien et ce qui est mal et je juge tout en conséquence. Comment refrouver mon innocence
premidre 7 Lorsque yous vous dépouillerez de votre honte {log. 37). En vérité le monde est fou
et cette folie emporte tout sur son passage. e suis 4 ce point ivre que j'en suis devenu aride :
Quand ils auront rejeté leur vin, alors ils changeront de mentalité (log. 28). Je dois rejeter
tous les masques de ma pseudo personnalité et tuer e grand personnage (log. 98). Si la
naissance de la conscience du moi est nécessaire a un certain stade de la structuration de ma
personnalité, il arrive un moment ot continuer & s'identifier & celui-ci devient le pire des
obstacles. Cet ego me vient de l'extérieur et je I'ai pris sans m'en tendre compte. La famille m'a
conditionné 2 m'identifier au corps, & me croire limité alors que je suis illimité. II me faut
comprendre ce processus et ne pas briler les étapes. Avant de tuer l'ego, il me faut «tuer le
pére » et récuser tout ce qui m'a été inculqué, toutes les surimpositions qui m'emprisonnent .
Celui qui ne récuse son pére et 5a mere ne pourra se faire mon disciple (log. 53, 101).

La vie est une suite d'épreuves. Tant que je m'accroche & mon petit moi, la souffrance
est mon lot ; Heureux 'homme qui a conni I"¢preuve (Jog. 58). Tant que je me complais dans
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ma propre agitation, je suis décentr¢ et ne peux trouver la paix 4 laquelle me convie Jésus © ...
cherchez un lieu pour vous dans le repos (log. 60). Si prisonnier de la dualité, je reste divisé en
moi-méme, la montagne de l'ego continue de m'écraser. Le mental n'est pourtant pas difficile a
pacifier : Si deux font la paix enire eux dans cette méme maison, ils diront & la montagne :
déménage et elle s ¢loignera (og. 48). Le mental ne peut pas renoncer a lui-méme et ce ne sont
certainement pas les austérités et les pratiques religieuses qui vont y contribuer : 7 vous jednez,
vous causerez une faute & vous-mémes (log. 14). Le véritable renoncement n'a Tien & voir avec
la religion ni avec les prd iques extérieures. Elles ne font le plus souvent que renforcer la
personne et m’illusionner encore davantage : Celui qui renonce, alors qu'il n'est pas milr pour
le renoncement, forge simplement des chalnes nouvelles (Ramana Maharshi). Je crois gtre un
homme bon parce que j'ai donné l'aumone. Je crois plaire 4 Dieu parce que jal accompli des
sacrifices. Je crois que le paradis peut s'acheter en abandonnant une partie de ma fortune. Le
Royaume ne se marchande pas et c'est au monde qu'il me faut jefner. C'est sa réalité qu'il me
faut nier  Si vous ne jefinez pas au monde, VOUS ne trouverez pos le Rovaume (log. 27).

A aucun moment, Jésus ne me demande de renoncer au sens courant &t physique du
terme. Comment d'ailleurs pourrais-je renoncer & ce que je ne connais point. « Enrichissez-
yous », semble au contraire dire Jésus et seulement alors pourrais je renoncer en connaissance
de cause : Celui qui a connu le monde a trouvé un cadavre (log. 56) ; Celui qui s’est fait
riche, qu'il se fasse roi (loge. 81); Celui qui a trouvé le monde... qu'il renonce au monde
(loge. 110). Il me faut acquérir l'expérience qui me permetira de distinguer le véritable trésor, la
perle authentique au milien de la pacotille. Devenu un connaisseur, je pourrai rejeter sans
hésiter ce qui est sans valeur pour saisir cela seul qui vaut la peine d'étre saisi. Renoncer
consiste 4 faire preuve de discrimination afin de ne m'aftacher qu'a 1'Un au milieu du multiple.
Comme le pécheur avisé du logion 8, je choisis le gros poisson au milieu de la friture. Comme le
berger du logion 107, j'abandonne le troupeaw, « la vile multitude », pour chercher le gros
mouton, I'un. Je ne renonce 4 rien, sinon & ce qui est secondaire. '

Le renongant est celui qui ayant fait le deux un s'est unifié en I'Un : Quand vous ferez
le dewx Un, ..alors vous irez dans le Royoume (log. 22). Il est « monakhos » au sens
étymologique du terme @ ... ef debout, ils seront monakhos (log. 16) ; Heureux étes-vous,
monalchos, lus, parce que vous trouverez le Royaume (log. 49). Ayant lononcé a tout, c'est deés
lors 4 moi que tout revient et ¢'est gréce a ma non-action qu'autour de moi fructifie le Royaume.
Je recois enfin ce qui me revient : Les anges viendront vers vous avec les prophétes et ils vous
donneront ce qui est vétre (log. 88). Maitre Eckhart connaissait-il ce logion ? On pourrait le
croire, quand il décrit sa propre percée : La je regois une impuision qui doit m'emporter au-
dessus de tous les anges. Dans cette impulsion, je regols une richesse telle que Dieu ne peut
pas me suffire selon tout ce qu'il est « Dieu » ef selon toutes ses @uvres divines. En effet, le
don que je regois dans cette percée, c'est que moi et Dieu, nous sommes uh (Maitre Eckhart,
Beati pauperes spiritu, Sermons, Seuil, II, p.149).

Je suis I'élu du Pére le Vivant, me dit Jésus {log. 50). Cette élection ne doit pas étre
confondue avec un quelconque élitisme. La Gnose ne requiert aucun dipléme. Le Royaume n'est
pas 4 vendre, fiit-ce aux prix de toutes les richesses de ce monde. L'interprétation des paroles du
Maitre ne reléve d'aucune science. Qui puis-je, st rares sont c8uX qui laissent en eux parler la
voix du Soi ? Qui puis-je si la Gnose est inaccessible an plus grand nombre 7 Le Royaume est a
la portée de tous, ici et maintenant . ...le Royaume du Pére s'étend sur la terre et les hommes
ne le voient pas (log. 113). Aussi douloureux soit-il, je suis bien obligé de faire ce constat : Je
les ai trouvés fous ivres... et mon dme a souffert pour les fils des hommes (log. 28).
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Le moi ne peut choisir e Soi. Seul le Soi élit le Soi, et je n'al méme pas 'impression
d'avoir jamais eu le choix. On ne choisit pas de renoncer a quoi que ce soit, on y est contraint.
Quelle est cette voix intérienre qui, enfant encore, m'interpellait ainsi : Qui suis-je ? Laquelle,
sinon celle du Soi. Mais le Soi n'est-il pas en chacun et chacun n'a-t-it pas 4 tout moment la
possibilité de I'écouter ? Que celui qui a des oreilles entende, ne cesse de répéter Jésus. Bt cette
oreille est d'abord intérieure : Celui qui peut l'atteindre est élu par le Soi, qui lui dévoile sa
nature propre (Mundaka Upanishad 3-2-3; Katha Upanishad 2-2-3).

Nous voila bien loin de l'enseignement religieux traditionnel dont nous sommes
imprégnés et qui prone les vertus de pauvreté, de chasteté et d'obéissance. Jeliner au monde ne
consiste nullement a me retrancher physiquement de celui-ci, nous dit Jésus. A quoi sert de
vouloir fuir le monde si je le transporte dans mon mental ; Vous ne pouvez pas renoncer. Vous
pouvez quilter votre foyer, plonger votre famille dans le trouble, mais les attaches sont dans
le mental et elles ne vous quitteront pas tant que vous ne connditrez pas voire mental de fond
en comble. Le premier pas d'abord : cownaissez-vous vous-méme, le reste suivra
(Nisargadatta, Je suis, Les Deux Océans, p. 41 ).

A vouloir faire l'ange, je risque fort de faire la béte. La proie privilégiée de Maya,
Pillusion cosmique, ce sont précisément tous ceux dont le renoncement n'est qu'extérienr: Je
pourchasse les sages et charme les insensés ! (Kabir). Une pratique exotérique n'est rien
d'autre qu'une imitation superficielle. Et imiter la lettre n'a jamais permis de saisir l'esprit. Y a-t-
il meilleur imitateur que c¢ singe, le mental ? L'hindonisme, plus peut-étre encore que le
christianisme, a porté 4 lexcés cet exhibitionnisme spirituel qui nous rabaisse au rang de
l'animal. Tant il est vrai que les aberrations du mental n'ont pas de limites

Si on devient parfait en se tondant le crdne,

Le mouton est sauvé et nul n'est égaré!

Et 5'il suffit de garder sa semence

Alors pourquoi 'eunuque ne serdit-il pas sauvé ? (Kabir)

Mettant fait riche, je me suis fait roi. Devenu roi, j'ai renoncé a tout. Ayant perdu le
deu, j'ai trouvé I'Un. Qu'ai je donc perdu en vérité ? Le gnostique n'a jamais rien a perdre. J'ai
perdu I'éphémére pour trouver I'éternel. J'ai perdu le secondaire pour trouver l'essentiel. A quoi
puis-je renoncer puisque tout Lui appartient ? Puisque désormais tout M'appartient 7 Le moi ne
peut rien posséder. Le tout appartient au Tout. De Moi tout est venu et a Moi tout revient :

Je suis le Tout,
Le Tout est sorti de moi,
et le Tout est parvenu a moi.

(log. 77)

Je suis en tout, tout est ert Moi.
Je suis : nul n'existe hors de Moi.
(Kabir)

Je ne suis pas Dieu. Je suis plus que Dieu. Dieu est le demier concept, Fultime
obstacle sur la voie qui me méne a I'Absolu, c'est-a-dire & Moi-méme. Dieu en tant que principe
créateur reléve de la manifestation © ..donnez ¢ Dieu ce qui est & Dieu (log. 100). 11 est donc
né alors que je suis non-né et non-créé. En ce sens, renoncement est synonyme de décréation, de
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passage par-dela la création. Dieu en tant que concept reléve de la forme. Or je suis non-pensée,
par dela toutes les formes 2r0SSICICS, subtiles et invisibles : ...ef ce qui est & moi, donnez-le-
moi. Le renoncement implique transformation, passage par-dela la forme

Dans la percée ou je Suis libéré de ma propre volonté et de la volonté de Dieu et de
toutes ses cuvres et de Dieu lui-méme, je suls au-dessus de toutes les créaiures et je ne suis ni
¢« Dieu » ni créature, mais je suis plutdt ce que j'éiais et ce que je dois rester maintenant et d
Jamais.

(Maitre Eckhart, Beati pauperes spiritu..., Sermons, Seuil, II, p. 149)

Le dernier filet ce sont les Ecritures saintes. Dieu est le dernier obstacle. Quand
vous renoncez i tout, alors vous étes libre. Libre de Dieu, libre des Saintes Ecritures, libre du
samsédra.

(Poonja, Le réveil du lion, Editions du Relié, p. 84)

Je me croyais esclave alors que je suis roi. Je me croyais créature alors que je suis la
source de tous les dieux. Je croyais avoir ét¢ fagonmé dans la bone et largile par quelque
divinité extérieure, alors que je suis lauteur de toutes choses et de Dieu méme. Je suis ma
propre autorité et nul ne saurait désormais l'usurper. C'est 4 Moi que rend hommage toute la
création et Dien lni-méme. N'ai je pas tout mvente de ma propre imagination ?

Le mental de Kabir est pur comme l'eau du Gange,
Lt Dieu court aprés lui en criant : « Kabir | O Kabir !'» (Kabir)

Le samsAra n'était donc rien d'autre qu'une perte d'identité. Dans le grand jeu de mon
occultation je me suis identifié & tout ce qui n'est pas Moi. Je me suis pris pour cetic personne,;
ce corps et ce mental, Telle est ma seule et unique maladie, ma pathologie selon Nisargadatta.
Je me suis laissé allé a la course effiénée de mes propres désirs. Or la nature du désir est de
reposer sur un mangue que rien ne peut combler, méme pas sa propre satisfaction. Btre la proie
du désir, c'est toujours vouloir plus. Un désir entralne mille autres désirs. Et c'est & ce jeu la que
je me suis laissé prendre. Est-il si difficile que cela d'y mettre fin 7 Se contenter de son sort,
voilé le contrepoison (Kabir), Dés lors que je sais que je suis libre de tout cela, ce jeu ne peut
plus avoir de prise sur moi. Renoncer, c'est cesser de s'identifier a des apparences pour
retrouver sa véritable Identité. C'est perdre son masque et laisser paraitre son visage originel et
sans image : Les gens se sentent libres de dire « Je suis lié, je souffre, je suis malheurenx ».
Personne ne dit + « Je suis libre | Je suis éternel | » A qui la faute ? Quoi que vous disiez,
quoi que vous pensiez, cela se produira, Cela s'accomplira maintenant ou demain. Si vous
pensez « Je suis libre », alors vous gtes libre (Poonja. Le réveil du lion, p. 51).

Le gnostique n'est pas a l'aise dans ce monde. Sa souffrance est une souffrance
existentielle et cest en cela qu'elle est invivable, car elle est celle de la séparation. Celui qui
souffre est amené & chercher, sans trop savoir au début ce quil cherche. 1l a besoin de
transcendance car il lui manque l'essentiel. 11 éprouve une profonde nostalgie sans se douter que
celle-ci n'est autre que celle de 1'Origine :

Les jours ot vous voyez voire forme,
vous vous réjouissez.

Mais lorsque vous verrez vos Images
qui au commencement étaient en vous,
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qui ne meurent ui ne se manifestent,
6 combien supporterez-vous | (log. 84)

J'ai fait un réve, un mauvais réve, un vrai cauchemar. Je m'y suis impliqué parce que
je ne savais pas que j'en étais l'auteur, le seul auteur. Ayant tissé un songe je m'y suis empétré
comume dans un véritable filet. I'ai inventé le temps et dans le temps de mon réve des milliers
d'images ont défilé. La machine est devenue tellement puissante qu'elle semble s'étre emballée
d'elle-méme. Y a-t-il encore un pilote dans l'avion ? Un réalisateur de ce film insensé 7 Moi-
méme, je me suis pris pour une image et j'ai souffert du sort d'autres images. I'ai cru au mal ou
au bien qu'elles ont pu me faire. Je les ai adorées et je les ai maudites. Je les ai suppliées et je les
ai aimées. Ces images irréelles, je les ai prises pour la réalité. J'ai tenté d'améliorer ce réve. En
vain, car le réve est resté un réve. J'ai imploré quelque dieu de venir s'incamner pour sauver
Thumanité. Mais comment le réveur pourrait-il s'incarner dans un réve ? Et quelle humanité
pourrait-clle étre sauvée ? Si l'on ne peut sauver un réve, on peut par contre s'en éveiller. Cette
hallucination est devenue ma prison et il me fallait en sortir. A quoi sert de changer la prison
alors qu'il est possible de la détruire 7 Une cage dorée reste toujours une cage. J'ai compris que
seul 'Etre pourrait combler mon mal d'étre, qu'il fallait cesser de me croire quelquan pour étre
1'Un, de me croire simple vague pour redevenir l'océan. J'ai démonté ce mécanisme et refait a
'envers le chemin de mon réve. J'ai scié les barreaux de ma cellule et me suis échappé par la
corde du renoncement. Par chance, j'ai tiré sur le bon fil et le tissu du réve s'est effiloché d'un
seul coup. Brusquement je me suis réveillé et toutes les images se sont dissipées. Ebloui, je n'ai
plus rien vu et me suis apergu que j'étais le voyant. Je me suis retrouvé comme avant sans le
moindre changement. Il n'est resté que Moi et la lumiére est redevenue lumiére :

Les images se manifestent a l'homme

et la lumiére qui est en elles est cachée.

Dans l'image de la lumiére du Pére,

elle se dévoilera

et son Image sera cachée par sa lumiére. (log. 83)

Dire que depuis l'origine aucune chose n'est et qu'en conséquence il n'y avait rien a
quoi renoncer | Dire que je n'avais rien a perdre que mon imaginaire !
Yves
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A PROPOS DU COPTE :

A la recherche du Trésor caché

Que celui qui cherche ne cesse de chercher .

Dans cet esprit, jai entrepris d'apprendre le copte afin d'étre plus proche encore de 'Evangile
selon Thomas car celui qui est prés de Moi est prés de la flamme.

Deuy années passées a suivre les cours de 'Ecole du Louvre et de I'Ecole des Langnes et
Civilisations de I'Orient Ancien mm'ont permis de comumencer 3 « entendre » le texte de V'original copte.

« Entendre » est l'essentiel, et non pas « comprendre », tant il est i craindre que, dans tout
effort de compréhension, ne vienne s'insinuer le mental. 1l suffit simplement que celui qui a des
oreilles pour entendre, entende. '

L'Evangile selon Thomas est d’abord, selon moi ; un message de I'Absolu qui a €t¢ consigné
en copte au quatriéme siécle puis enfermé, avec d'autres textes, dans une jarre scellée enfouie dans une
grotte de Haute-Egypte pour n'étre découvert que seize siécles plus tard.

il s'agit bien d'un message de I'Absolu, chaque mot copte de 1'Evangile selon Thomas ne
peut avoir qu'un sens et un seul. i nous souhaitons « entendre » au mieux ce message, il nous faut
alors nous efforcer de choisir pour chaque mot, chaque racine, chaque forme grammaticale du texte
copte, un scul mot, une seule racine, une seule forme grammaticale dans notre langue afin que
l'ensemble de I'Evangile résonne & nos oreilles comme il devait résonner aux oreilles de son
{ranscripteur copte.

En nous attachant ainsi 4 restituer toutes les nuances du texte copte sans en ajouter aucune,
nous aurons contribué 4 faire que nos oreilles entendent ce message ; méme si cela ne contribue pas
toujours 4 notre compréhension du message.

En effet, que notre mental comprenne parfaitement ce message importe peu. Pourrons-nous
d'ailleurs jamais un jour le comprendre ? Sirement pas en totalité puisque le mental est inapte &
comprendre les messages de I' Absolu.

Du moins, en procédant ainsi, aurons-nous contribue a éliminer quelques-unes des
interprétations ou spéculations gue le mental nous propose 4 tout instant afin de nous donner l'illusion
que I'Absolu est & sa portée.

Le choix du mot de notre langue correspondant 4 un mot du texte copte est bien entendu
perfectible, 4 condition gue tout mot du texte copte soit traduit, en tout endroit de IEvangile selon
Thomas ot il apparait, par un méme mot de notre langue et que nous n'hésitions pas, pour ¢€ faire, 2
choisir un mot non littéraire car un message de I'Absolu est bien autre chose que de la littérature.

Dans un an, lorsque sera. terminé ce cycle de trois années d'apprentissage de la langue
copte, nous serons peut-&tre a méme de saisir toutes les nuances de l'original copte de I'Evangile selon
“Thomas, et nous pourrons alors faire ensemble de tels choix.

Cependant, d'ores et déjd, certaines nuances apparaissent tels les détails d'un relief enfoui
sous la terre, sous le pinceau de I'archéologue ; et des concordances se révélent créant de nouvelles
résonances entre les logia de 1'Evangile. ,

Ces nuances et concordances nouvelles ont été présentées, & Marsanng, lors de la
tencontre de Mars 1999. En voici quelques-unes. ’
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L3

« Se faire »

Cette expression suscite la méfiance chez un gnostique. En effet, ¢lle implique une possibilité
de transformation volontaire bien éloignée de la recommandation de Jésus : Soyez passants.

Néanmoins, nous retrouvons cette expression « se faire » en maints endroits de la traduction
actuelle de I'Evangile :

- au logion 4 verset 6 ( parce que beaucoup de premiers se feront derniers),

- au logion 12-verset 3 ( qui se fera grand sur nous ?),

- au logion 22-verset 15 ( pour que le mdle ne se fasse pas male),

- an logion 22-verset 16 ( ef que la femelle ne se fasse pas femelle),

- aux logia 55 verset 3 et 101 versets 3 et 6 ( ne pourra se faire mon disciple),

- au logion 81 verset 2 ( celui qui s'est fait riche),

- au logion 110 verset 3 (ef s'est fait riche ) et

- au logion 114 verset 9 ( car toute femme qui se fera mdle ).

Or, ce n'est qu'en ce dernier logion de P'Evangile sclon Thomas gu'on trouve la seule forme
copte appropriée pour dire « se faire » comme si la seule possibilité de transformation volontaire que
concéde Jésus est quiune « femme se fasse méle », c'est & dire qu'elle « fasse le deux Un ».

Le probléme du « mal »

Le probléme du mal hante les religions dualistes alors que, nous le savons, la distinction
entre bien et mal résulte, au micux, de l1a ndcessité pour les sociétés de se protéger et, au pire, du
besoin constant qu'a toujours le mental de diviser,

Dans la traduction actuelle de I'Evangile, le « mal» apparait au logion 14 verset 7 (vous
Serez du mal & vos Esprits), et le « mauvais » apparait au logion 45 versets 6 4 11 (un homme mauvais
(1) produit du mauvais (2) du trésor mauvais (3) qui est dans son coeur et il dit des choses mauvaises
(4) car de 'abondance du coeur il produit du mauvais (5). :

Ainsi, 1a méme racine « mal/mauvais » est utilisée dans la traduction actuelle de 'Evangile
pour traduire trois racines coptes distinctes : -

- Ia racine d'origine grecque « kerkon / kakos » qui apparait au logion l4-verset 7( vous
ferez du mal & vos Esprils) et & la premire citation du logion 45 (« un homme mauvais »), et est
proche du mot copte d'origine égyptienne « kaké » qui signifie « obscurité »,

- le mot d'origine grecque powéron qui apparait au deuxiéme (« produit du mauvais »),
quatriéme (« dit des choses mauvaises ») et cinquidme(« il produit du mauvais ») citations du logion
45, et signifie « méchancetés » et

- le mot d'origine égyptienne « hoou » qui apparait & la troisiéme citation du logion 45
(« du trésor mauvais ») et signifie effectivement « mauvais ».

La traduction actuelle gomme ainsi des nuances importantes et cache le fait que seul peut
tre réellement mauvais le « trésor qui est dans le cceur ». Le « mal fait & I'Esprit» et « I'homme
mauvais » ressortent plutdt de l'obscurité; quant au « mauvais » produit, ou dit , par cet homme, ce
sont simplement des méchancetés. Il n'y a donc pas de malédiction du mal. Tout vient « du trésor
mauvais qui est dans le cceur » alimenté par les tourments affectifs du mental.

Le mouvement de la montagne

Au logion 35 versst 6 (« alors il bouleversera sa maison »), le verbe copte « pdonéébol », est
traduit par « bouleverser ».
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Ce verbe « péonéébol » s& TelToUVe auX logia 48-verset .5 (« loigne-toi ») et 106-verset 5
(« montagne, dloigne-tol »} ol il est traduit par « s'éloigner ». L'injonction faite 4 la montagne n'est
donge pas celle d'un simple « éloignement » puisqu’elle est de l'ordre du « bouleversement ».

Par contre, le résultat de l'injonction ; lui, est plus modeste car il n'est exprimé que par le
verbe « pd6né » qui se retrouve aux logia 48-verset 6 (« et elle s'éloignera ») et 106-verset 6 (« elle
s'éloignera ») et signifie « se déplacer ».

La clémence de Jésus

Le mot copte « khréstos » apparait en deux endroits de 1'Evangile selon Thomas -

I}

- au logion 65-verset 2 («un homme fortuné avait une vigne») ou il est traduit par
« fortuné » et ‘

- au logion 90-verset 3 (« parce gue mon joug est bon ») o il est traduit par « bon »
« Khréstos » se traduit plutdt par « clément », traduction que justifie la suite du logion 635.

Ainsi, Jésus est aussi clément que 'homme du logion 65 qui envoya son fils & la mort ; « que
celui qui a des oreilles pour entendre; entende ! »

Le percement du puits

Le verbe/nom copte « dfété » apparait en deux endroits de 'Evangile selon Thomas :
- au logion 74-verset 2 (« Maitre, il y en a beaucoup autour du puits ») ol il est traduit par
« puits » et

- au logion 98-verset 5 (« et ransperga le mur ») ot il est traduit par « transpercer ».

Ainsi, le trou du « puits » du logion 74 autour duquel beancoup se tiennent sans 0Ser y

descendre est-il aussi difficile a percer que le « mur » de la maison de I'homme qui, au logion 9%
« voulait tuer un grand personnage » !

L'argile n'est pas sale

La traduction actuelle des versets 3 et 4 du logion 93 dit - « Ne jelez pas les perles aux
pourceaux de peur qu'ils p'en fassent des saletés». « Saletés» traduit le mot copte « ladjte » ;, oF
« ladjté » signifie simplement quelque chose comme « argile », matitre qui n'a rien, a priori, de sale.

I1 vaudrait donc mieux traduire ces versets par : « Ne jetez pas les perles aux pourceaux de
peur qu’ils n'en fassent de 1a boue ».

Les « pourceaux », ceux qui se mogquent d'accéder 4 la gnose, ne sont pas de méchants
hommes, ils sont simplement incapables dentendre qu'ils tiennent des perles entre leurs pattes
et, maladroitement, petits cochons qu'ils sont, ils en font de la boue ; il n'y a pas de manvaise
ntention dans leur maladresse, il n'y a que de I'ignorance.

Ce demier exemple montre combien il est facile de se laisser aller 4 des interprétations
dualistes et combien it nous faudra, dans un an, de rigueur pour nous en préserver.

nexeicxe ' Michel DACHERY
WwneeTETNPIAPArS
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LA GNOSE AU QUOTIDIEN

Du réve a l'éveil

Ma félicité tient 4 la vie que féconde et engendre ma lumiere. Tout sort de ma
lumiére, tout y retourne. Je vis le flux et le reflux dans la lumiére; nullement distinct de
moi, je le vis sans avoir a traverser le voile des images. La manifestation ne me distrait
pas de ma révélation pour la bonne raison que les ténebres sont sans opacité a mes
yeux. Elles ne se voient pas non plus ténébres, mais chez elles c'est par défaut de vi-
sion : elles privilégient I'image et lui donnent une réalité qui empéche justement de voir
la lumiére et de passer du réve & 'éveil.

Cette vue inversée s'exerce dans un espace-temps ou les hommes cherchent 4
se situer et a inclure ce qui fait l'objet de leurs acquisitions et de leurs interprétations.
Heureusement tout nait tout change et tout meurt dans cet espace-temps, ce qui évite
I’amoncellement et 'asphyxie mais non I’encombrement d'un avoir paralysant.

Rien de tel dans la libre circulation de la lumiére. Tout se passe dans la
transparence ; les images sont dissoutes dans ma clarté. Le non-temps ignore le temps ;
le passé et le futur n'interférent pas sur lui pas plus que les acquisitions qu'ils
permettent. Je les vois certes, mais comme on voit un mirage.

Ce qui est en jeu, c'est ma reconnaissance dans la conscience que j'acquiers de
moi-méme gréce & certains étres que je marque de mon sceau et que je tire 4 moi parce
quils ont gardé la nostalgie de ma conscience originelle au point d'abandonner
délibérément leur pseudo-conscience personnelle, passant ainsi du réve a l'éveil. La
lucidité de ces &tres m'offre justement I'occasion, par ceite rencontre foudroyante, de la
vision de ma nature véritable. Grice 4 eux, je me vois ce que je suis. Il n'y a plus d'écran
entre la lumiére et les ténébres, tout est lumiére, je suis lumiere, lumiére-source - de -
vie. La vie se donne et se regoit dans la félicité. La félicité se déploie dans l'ouvert
attentive a accueillir la prodigalité du Vivant.

Emile Gillabert
(08 - 1991)

L’ Absolu ne peut pas étre un objet.

Il ne peut vulgairement se perdre

dans une aussi mauvaise relation.

Il ne peut &tre que I'ultime et bon Sujet.
Tout se passe en lul.

Tout est son prolongement.

En dehors de lui, il n’existe rien.

Chandra

Roger Quesnoy
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Tai besoin d’air, d’eau, de nourriture, de sommeil, de contact, de
reconnaissance, de satisfaction des sens, de lumiére du jour, de voix attentionnée, de
chaleur de peau, de climat bienveillant, de douceur, de vivacité, d’enthousiasme, de
couleur, de contraste, de mouvement, de repos, &’isolement, d’entourage, de réve,
d’autorité sur le réve, de liberté d’expression, d’user de I’expression, de congédier ce
qui cherche a soumettre, de soumission au Pére, d’accepter ce qui est, de savolr qui je
suis et ce que je ne suis pas, de me désolidariser des mouvements de la pensée, de
célébrer I'Etre unique qui dit « je» dans tous les corps mais qui se sait unique dans
celui-ci, de chanter I” Absolu qui précede cet Etre et dont rien ne peut rendre compte.

Pai besoin de beauté, de gofiter 'essence & l'aide des sens élevés par
I’attention & la Présence qui s’étend sur la terre et que les hommes ne voient pas. La
beauté balise le chemin du retour au Pére, avec ce qui est bon. 1’ orientation exclusive,
ferme et déterminée vers la source absolue est un chemin tout aussi bon que beau.
L’expression de 'artiste incite et favorise I'appréhension du soi par I’&tre tendu vers
son origine. ’aime le regard amoureux, le regard enfantin, le regard animal. Jaime le
fruit de la création motivé par le beau et le grand intérieur, la pureté et la perfection du
chant, du trait. La lumiére du jour est une merveille, je Iaffirme, faite pour fonctionner
par I'eil de I’homme. La lumiére du Pére, dont procede la beautd, anime ce qui
paraissait mort, fait scintiller le Soi en toute chose, illumine le monde entier, par le
corps préparé qui en est I'occasion. Elle cherche a se dire, elle aime se dire, elle se
reconnait, emportant tout avec elle. Ami courageux, dis avec moi « Je suis I'Un» pour
qu’il n’y ait plus ni toi, ni moi.

Christian

Sois sage, & ma Douleur, et tiens-toi
plus tranquille.
Charles Baudelaire

A Vassili Kandinsky.

L’annonce faite & la femme qu’a I'issue de Pamour, elle enfantera dans la douleur
marque I’avénement de la conscience existentielle.

Ce point, partant duquel toute entreprise humaine, tdt ou tard, se traduira par un
arrachement.

Et une angoisse, face au futur inévitablement perdu d’avance |

Un manque, 4 la mesure évidente du désir qui ne se tarit pas plus qu’il ne s’étanche.
Voild ce que révele d’abord la toile vierge du peintre.

Au méme titre que le désert, jusqu'a I'instant ol source en jaillit, qui ne nie pas lui

appartenir.
Jacques
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Les réves ont la vie dure, ce qui d’ailleurs est trés bien, car lorsqu’ils disparaissent, quelle paix !

Les demisres années, je¢ communiquais avec Emile sans mots et hors du temps. Plus
précisément, nos bavardages, profonds ou légers, m’apparaissaient comme un jeu sans
importance : mon attention stable et ferme se tenait an niveau de la présence sans distinction. Je
savais qu'il savait, et qu’il savait que je savais, lui et moi mouraient doucement, pudiquement,
et Je demeurais. Plus ancun obstacle ne résistait 4 I"extinction. Lors de sa disparition, je ne pus
&tre profondément affecté. Il ne pouvait plus me quitter. 11 ne saurait aujourd’hui susciter une
quelconque nostalgie ; il était au présent, et son évocation ne peut qu’instaurer le présent. I est
tout aussi fondé de parler aujourd’hui de lui au passé qu’au présent: dans le premier cas, je
parle de ’homme admirable qu’il fut, dans le second, de Celui qu’il est étemellement. Dans le
denxiéme cas, je parle de ’Unique, je parle du Solitaire, je parle de moi. Dans la révélation,
"homme éveillé qui a montré le chemin cesse de representer quoi que ce soit. La gémellité fait
qu’il est reconnu tel qu’il est, hors représentation. S’il continue de représenter quelque chose,
¢’est que mon mental intervient dans un domaine ot il n’a pas & le faire, en interposant des idées
provenant de ’acquis sur ce qu’est un éveille. Les idées sur ce qu’est un éveillé sont toutes
fausses. Grassement nourries lors de la recherche, elles doivent toutes gtre tranchées. Je suis
issu de la Réalité sans rien, vide et mu, et ce n’est que tel que je peux la réintégrer.

Christian

COURRIER
. vous trouverez ci-joint unc copie de la lettre que j’avais adressée en décembre dernier au
rédacteur en Chef de la revue HISTORIA, suite au numero spécial, au demeurant partial,

consacré aux Evangiles, & leur véracité, lettre qui n’a malheureusement pas ét¢ publiée a ma
connaissance...

Monsieur le Rédacteur en Chef, ‘

Je regrette que votre numéro sur les origines du christianisme n'accorde que si peu
de crédit a I'Evangile selon Thomas. Ce document que vous qualifiez page 82 de « pseudo
Evangile » n'a droit qu'd un tout petit encart page 80.

Pourtant, bien avant 1945, trois autres fragments de ce méme Evangile avaient été
découverts - 1'un en 1897 et deux autres en 1903 mais en langue grecque, celfe fois, et dans
une autre partie de I’Egypte : la région d'Oxyrhyngue, tendant & prouver que ce méme recueil
des paroles de Jésus a été beaucoup plus répandu en Orient que ce qui est dit dans
HISTORIA.

Par ailleurs, vous citez deux auteurs américains comme représentatifs de deux
courants critiques, faisant l'impasse sur toutes les recherches menées en France depuis celles
de Jean Doresse en 1959, puis H.C. Puech autour des années 1960 jusqu ‘aux investigations
plus récentes menées par plusieurs chercheurs qui ,regroupés autour d'Emile Gillabert ont
élaboré sur Nag Hammadi, & Uinstar de Herschél Shanks et Tov sur Qumrdn, de véritables
investigations scientifiques ; chaque logion a été analysé et comparé avec chacun des textes
correspondants des canoniques et des autres textes gnostiques, prouvant l'antériorité de
Thomas sur les Canoniques et montrant comment 1'Eglise naissante, SOus !'influence notable
de Paul aurait progressivement détourné le message initial :

& 'avénement du « Royaume intérieur » se transforme en Résurrection

8 Jésus devient le Messie annoncé par I'A.T., efc...
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Cette thése n'aurait-elle pas mérité de figurer dans votre enquéte ?

Votre bibliographie elle-méme est irds restrictive - 5 éditions frangaises de cet
Evangile (excusez du peu l) er vous n'en faites pas mention, ni les études de C.H. Puech
(Professeur au Collége de France), rien sur ['ensemble de ['ceuvre d’'Emile Gillabert (huit
ouvrages publiés depuis I 974, dont certains réédités).

1'intérét du sujet est tel que vous pourriez y consacrer un nouveau numéro plus axé
sur I'Histoire de la Gnose et sur ses relations avec Iéglise depuis le début du christianisme.
L'Occident chrétien avec l'essor grandissant du bouddhisme nest-il pas en train de
s 'orienter vers un renouveau di courant gnostique 7

A propos des derniers entrefiens de NISARGADATTA MAHARAJ

G. . (Paris, 10 avril 1999)

Le dernier recueil des enregistrements de NISARGADATTA s'intitule BCONSCIENCE ET
ABSOLU". On ne saurait trouver meilleur titre pour résumer I'ultime effort du Maharaj pour
nous faire distinguer le temporaire donc limaginaire du permanent done du Réel.

Le Maitre est & quatre mois de quitter le monde relatif .

Les docteurs ont établi que ce corps a le cancer. Qui d'autres que moi pourrait éprouver
autant de joie aprés une telle nouvelle ?

Cette dchéance trés proche n'entame en rien sa sérénité mais sa proximité lui fait exiger de ses,

interlocuteurs une attention encore accrue. Il veut des Ames de feu et des intelligences soumises
parce qu'inefficaces. Seule la soif, la rigueur, l'exigence de ses ultimes visiteurs mobilisent
ses derniéres forces. Les autres, ceux qu'Emile appelait “les touristes de la spiritualité” sont

invités 4 quitter les lieux séance tenante.

Aussi loin que je remonte dans mon enfance et ensuite dans mon errance spirituelle jusqu'a la
découverte, vers quarante ans, dans THOMAS des vraies paroles du Maitre, j'al toujours su que
je jouais ma peau, qu'il s'agissait littéralement d'une question de vie ou de mort : la réalisation,
Clest 3 dire la vie ou & nouveau la roue de Shiva !

C’est sans doute pour cela que ce petit recueil rebondit §i puissamment dans ma réflexion
quotidienne, qu'il ne me quitte plus et qu'il s'amote, se souligne et se surligne tous les jours un
peuplus 1. :

Ce sentiment de I'urgence qui m'a tonjours habité trouve ici un écho majeur, sévere, sans faux
fuyant. Qu’importent les wnivers si je ne reprends pas possession de moi-méme |

Comme le maitre parmi les maitres, Maharaj insiste sur la seule voie : le retour & lorigine : Une
fois qu'on sait ce qu'est le temporaire et ce qu'est I'état d'origine, on n'a plus besoin de rien.

JESUS a dit :
car 1o on est le commencement
la sera la fin.
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Heureux celui qui se tiendra dans le commencement ,
et il connaitra la fin,
et il ne gotitera pas de la mort.

Les similitudes avec ce JESUS que Maharaj n'a jamais lu sont confondantes. Preuve s'il en était
besoin que I' Eveil est affaire d'expérience, uniquement d'expérience et n'a rien avoir avec la
langue, la culture, I'époque, la glose et autres philosophie et religion qui en regard de la Realite
sont marqués du sceau du néant, & comumencer évidemment par la personne.

Mabharaj : En fant que Jnani je vous le dis, vien n'est réel. Cest une piéce jouée par votre
conscience, et votre conscience vient du corps sustenté par la nourriture.

Visiteur : Je rends grdce & mon corps qui m'a amené ici.

Maharaj : Vous étes venu ici juste pour vous suicider.

JESUS a dit :

Il dégaina l'épée dans sa maison

et transper¢a le mur

afin de savoir si sa main serait sire.
Alors il tua le grand personnage.

Affirmation 4 laquelle Maitre ECKHART donne sa propre résonance A qui renoncerait
absolument rien qu'un instant, tout serait donné.

L'inépuisable "Epitre sur 'Unicité Absoluc” y fait clairement écho lorsque BALYANI nous
rappelle le hadith : Mourrez avant de mourir, c'est & dire connaissez-vous, vous-méme, avant
de mourir.

Ie Maharaj balaye résolument et ce jusqu'a l'agressivité les concepts et leur meére l'imtelligence.
j Jusq g Y g

Comment ne pas entendre la mise en garde d'Abd el Kader :

Oh moi | Qui suis-je si je ne suis Toi 7

Oh toi | Qui es-tu donc si tu n'es Moi 7

Quelle est voire pensée ? Vous dites : « Adore Dieu ! Sois serviteur Iy
Vous affirmez une pluralité ; dés lors, nos

intelligences humaines sont impuissantes,

L'intelligence étant ramenée 4 son role d'outil pour oeuvrer dans I'sspace temps & gagner notre
vie, ce qu'il nous incite & faire avec courage et constance :

Vous avez des choses a faire, faites-les de bon coeur.

11 prévient le chercheur sincére :

Ce que vous entendez doit vous percer comme une fléche.

Les jours qui nous séparent du départ du Maharaj filent comme les pages du Hvre. L'urgence est
totale, elle ne doit plus nous quitter. Pour combien de temps encore les paroles de vie vont-clles
sortir de cette bouche mortelle ?
Si ce grostique te dit : « Je suis Allah | » (Ana-Llah), accepte cela de lui, car c'est Allah, et
non lui, qui dit « Je». (Balyani)
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Demier pidge de l'ego. Retarder P’échéance. Rester la proje des pudeurs hypocrites de 'étre

illusoire. Non | C'est fait !
Cette conscience est une sorte d’alambic olt je révéle le Sol.

mais si l'esprit a été & cause du corps,
¢'est une merveille de merveilles. (log. 29)

Il faut faire vite, trés vite, retrouver 'Origine, le Réel, le Soi, ma vraie nature au-dela des
brumes du monde empirique, de la personne qui passe et n'est donc pas réelle. Ce qui est mortel
ne peut devenir immortel et ce qui est immortel ne peut devenir mortel. Que sont donc vos
paradis qui garderont éternellement ces personnes mortelles, parait-il ressuscitees ?

Tl me faut m'installer définitivement dans le "Je suis F'Absolu". 11 faut faire vite, trés vite, ici,
maintenant, Nul ne viendra 4 mon secours si ce n'est moi-méme. 11 faut faire vite, trés vite,

avant l'autodestmction de cette conscience.

Clest fait ! Bt je mimmerge dans le verbe de Maharaj. Je suis son verbe. L'urgence est abolie.
Le temps a disparu ! De toute éternité, Je suis dans une félicité totale, absolue. Je suis lumiére
infinie. Un océan sans rivage de connaissance totale, d'amour infini. Je suis dans la béatitude

prodigieuse de moi-méme. Il n'y a que Moi. Unicité absolue.

Je suis un bloc insécable de connaissance globale, d'amour infini. Ingualifie, inqualifiable, je

suis Luniére, pure Lumiére.

La gueule du temps a reliché ses michoires. Elles étaient sans dents !... et le serpent n'était
qu'une corde... L'énorme vague de ma Réalité, en un instant, submerge tout, efface lillusion,,
maya n'est plus, maya n'a jamais été. Stable, parfait, infini; sans avant, sans aprés, je suis

évident a moi-méme. Pure essence, pure conscience, pure félicité, JE SUIS.

Pure lumiére, je suis l'unique Réalit¢. Je suis JESUS, je suis Emile, je suis Maharaj, je suis
Cakya-muni, je suis Claude, je suis Abd el Kader, je suis Shankara... Je suis UN. 11 n'y a que

mol.
i Cela est plénitude
1 Ceci est plénitude.
| La plénitude est tirée de sa plénitude :
; Ce qui subsiste est plénitude |

L Ankh, In gl da Ja vie ¢ de lg morl,

Plus de mots.

Le Méme
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Sri Poonja - The Truth Is.
(« La Vérité Est »)

Trés peu de gens ont goilté ce vin,

Voyez | Maintenant il se délecte | Il avale le doux nectar. 11 est trés proche de sa Bien-
Aimée. II se trouve & dewx ‘ou trois centimétres des lévres de sa Bien-Aimeée... Parce qu'il
s'agit d'un jeune homme, j'utilise ce genre de métaphores (rires) ; les métaphores classiques
des Upanishads seraient moins convaincantes pour quelqu'un de son dge. (p 136)

La peur se manifeste parce que vous ne voulez pas vous rapprocher de votre Ami, de
votre Bien-Aimé. Si vous touchez le Soi vous deviendrez immortelle. Le seul fait de regarder
ce nectar vous rendra immortelle. (p 160)

On admer généralement que le Scotch est la meilleure boisson enivrante, mais son effet
ne dure pas plus de trois heures et il fait des ravages dans voire portefeville.. Vous devez &
tout prix mettre la main sur une marque exceptionnelle; le breuvage dont il suffirait de boire
une goutte pour en profiter la vie durant.. Trés peu de gens ont gofité ce vin.. Restez
tranquille el vous éprouverez cette ivresse. Restez tranquille, tout simplement.

Si votre griserie dépend de quelqu'un d'autre, vous avez la berlue, vous vous abusez
vous-méme. Nulle part vous ne {rouverez un enchantement appréciable, sauf en le puisant a la
source de voire Sol. Personne ne vous apportera le Bonheur, personne ne vous donnera la
Paix. Puisez en vous-méme. Seul un esprit confus peut penser que le bonheur se lrouve
guelque part ailleurs. Cet Amour ef cette Beauté vont s'éveiller en vous, si vous étes Calme,
Muaintenant. Alors Tout vous sera donné... On dirait que vous y avez goiité! Sinon vous ne
seriez pas aussi rayonmante ! (rires) (p 92)

Le Silence est le vin qui vous enivrera pour toujours. Dans ce Silence vous

Connaissez et Aimez tous les Etres. Avec un vin comme CELA vous pouvez boire partout et en
buvant vous n'arriverez plus a parler.

Maintenez Uexpérience, abandonnez-vous a ELLE. (p 256)
Jean Couvrin

les amuleties
jalonnent

las #preuves
psychologigues
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BIBLIOGRAPHIE

FERNANDO PESSOA , LE LIVRE DE L'INTRANQUILITE de Bernardo Soares, traduit du portugais
par Frangoise Laye, Christian BOU'RGOIS EDTTEUR, 1988.

Au début de ce siécle, Fernando Pessoa a pris une série de notes destindes a un
ouvrage qu'il envisageait d'intituler Livro do desassossego, en l'attribuant & un certain Bernardo
Soares, humble employé de burean, écrivain & ses heures, lecteur et admirateur de la revue Orpheu,
fondée par Pessoa lui-méme en 1915, Entassées pour la plupart en déscrdre dans la célébre malle des
inédits, ces notes n'ont été éditées et regroupées qu'un demi-siécle apres la mort de l'auteur. Nous ne
savons pas sous quelle forme ce dernier envisageait de les publier. Ce qui est certain, c'est que cet
ouvrage témoigne d'une intense quéte intéricure, comparable 4 celle dun Rainer Maria Rilke :
J'apprends & voir. Je ne sais pas & quoi cela tient, mais tout pénétre plus profondément en moi, sans
s'arréter & I'endroit on d'ordinaire fout s'achevait. J'ai un intérieur, que j'ignorais. Tout y entre
désormais... (Carnets de Malte Laurids Brigge, OEuvres en prose, La Pléiade, Gallimard, p. 436). Ce
qui est certain également c'est que les accents gnostiques de ces fragments ont retenu l'attention
d'Emile, qui en a souligné maints passages dans Yexemplaire & sa disposition. En voici quelgues
extraits :

Nous sommes faits de mort. Ceite chose que nous considérons comme étant la vie, c'est le
sommeil de la vie réelle, la mort de ce que nous sommes véritablement. Les morts naissent, ils ne
meurent pas. Les deux mondes, pour nous, sont intervertis... (p.12).

®

I n'y a qu'un présent immobile, encerclé d'un mur d'angoisse (p. 23).
#
1 ...je raconte avec indifférence non autobiographie sans faits, mon histoire sans vie... Je fais<
des paysages de ce que j'éprouve. Je donne congé & mes sensations... Je me déroule comme un
¢cheveau multicolore...
*

5 Et moi, ce qui est réellement moi, je suis le centre de tout cela, un centre qui n'existe pas, si
ce west par une géométrie de l'abime | je suis ce rien autour duquel ce mouvement tournole, sans

autre but que de tournoyer, et sans exister par lui-méme, sinon par la raison que toul cercle posséde
un centre.
&

6 ... je suis autre dans la matiére méme dont je suis moi.
*
10 Je dors quand je réve ce qui n'existe pas ; je suis sur le point de m'éveiller guand je réve ce
qui peut exister.
*
19 Combien je voudrais - je le sens en ce moment - voir ces choses sans avoir avec elles d'autre

rapport que de les voir, simplement... Prendre conscience de tout pour la premiére fois, non pas
apocalyptiquement, comme une révélation du Mystére, mais directement, comme une Sfloraison de la
Réalité...

..J'ai perdu la vision de ce que je voyais. Voyant, je suis devenu aveugle. Je ressens déja les
choses avec la banalité du connu. Et cela n'est déja plus la Réalité : ce n'est que la Vie...

*

21 Je rejette la vie réelle comme une condamnation ; je rejette le réve comme une libération
infame. Mais je vis ce qu'il y a de plus sordide, de plus quotidien dans la vie réelle; et je vis ce qu'ily
a de plus intense et de plus consiani dans le réve.

*
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23 Vivre, c'est étre un aultre...

Cette aurore est la premiére du monde... Jamais encore une telle heure n'a existé, ni cette
lumiére, ni cet étre qui est le mien. Ce qui sera demain sera autre, et ce que je verrai sera vu par des
yeux recomposés, emplis d'une vision nouvelie,

*
24 ... Je savoure sans amertume la conscience absurde de n'étve rien, l'avant-goilt de la mort et
de la disparition.

Je n'ai jamais pu appeler persomne « maitre 5. Aucun Christ n'est venu mourir pour moi.
Aucun Bouddha ne m'a montré la voie. Du haut de mes réves ne m'est jamais appary aucun Apolion,
aucune Athéna, pour illuminer mon dme.

*
32 Non, les autres n'existent pas...
*
39 Quelle angoisse quand je sens, quel malaise quand je pense, quelle inutilité quand je veux |
*
51 Je vis toujours au présent. L'avenir, je ne le connais pas. Le passé, je ne l'ai plus. L'un me

ése comme la possibilité de tout, 'autre comme la réalité de rien. Je n'ai ni espoirs ni regrefs...
P
L

53 Depuis bien longtemps je ne suis plus moi.

112 Liidée de voyager me donne la nausée.
- J'ai déja vu ce que je n'avais jamais vu....
Jlai déja vu ce que je n'ai pas vu encore...
La vie est ce que nous en faisons. Les voyages, ce sont les voyageurs eux-mémes. Ce que
nous voyons n'est pas fait de ce que nous voyons, mais de ce que ROUS SOMMes.
* .
113 Dans les contrées qu'ils visitent, les autres se trouvent étrangers, anonymes. Dans celles
que j'ai visitées, j'ai été non seulement le plaisir caché du voyageur inconnu, mais la majesté du Roi
qui y régne, le peuple qui y pratique ses coutumes, et I'histoire entiére de ceite nation et de ses
voisines. Paysages, maisons, j'ai tout vu parce que j'ai été tout - tout cela créé en Dien avec la
substance méme de mon imagination.
E
114 Eternels passagers de nous-mémes, il n'est pas d'autre paysage que ce que nous sommes.
Nous ne possédons rien, car nous ne nous passédons pas nous-mémes. Nous n'avons rien parce que
nous ne sommes rien. Quelles mains pourrais-je tendre, et vers quel univers ? Car I'univers n'est pas a
moi ! c'est moi qui suis 'univers.
#®
134 L'homme parfait, chez les patens, était la perfection de 'homme tel qu'il est ; homme
parfait des chréfiens, la perfection de I'homme tel qu'il n'est pas ; Uhomme parfait des bouddhistes, la

perfection d'un état ol il n'y a pas d'homme.
®

{Ale]

i !
l HJI""
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POESIE

folles graminées
messagéres d’un jour
créatures volages
que féconde le vent

au hasard du printemps

ta longue chevelure

ondule pour moi seul
comme un chant de lumiére

lorsque prend son envol
la fléole des prés
au gré doux des a-coups
capricieux d’éole

ta voix est charme s{ir
nature en démesure
ta voix sans violence
par le silence élue
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Combat singulier

Qui combattre 7 au singulier
Quel échange ? au singulier
Quel amour ?
Quelle flamme, lorsque I’on est la flamme
Quelle force ? au merveilleux du singulier

Question et réponse au singulier

encens
fulgurant
d’un mort

son inquiétude me repose
son combat m’apaise
au singulier

Pour me cacher aux yeux du raisonnable
plus subtil que le réve
je porte l'univers

Pour en finir avec I'insensé
jinvite la mort
et la défais
en combat singulier

9

Louis Marie.
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C' ETAIT UN FUNAMBULE

Depuis l'enfance, il nouait aux premiéres lueurs le depart dun étroit chemin de
soie, préféré a tout auire pour {e mouvement incessant de sa diaprure obéissant aux
heures et, lui assignant de nouveaux points d'attache, l'arpentait jusqu'au SOir.

1l connut ainsi la téte des plus hauts arbres, le paroxysme des constructions
humaines les plus hardies, l'extréme cime des lames de granit et de cristal les plus
dlevées de la planéte ; il lui arriva méme d'épouser d'un pas ou deux l'aréte floue des
dunes ou la créte évanescente des vagues.

Et je ne feral qu'évoquer ses jeux avec le vent, la mort, les oiseaux et les
¢toiles naissantes, car-en dire davantage reléverait de la poésie pour basses terres.

1l ne sinquiétait pas de savoir si la seule précarité de la danse continuelle
imposée par la voie choisie, hormis son chatoiement, justifiait qu'il continudt de la
suivre. Tl allait selon ce don particulier de voler sans pennage et selon son humeur.

Humeur audacieuse. Bt c'est de son audace qu'on décida de se servir.

Dans ce but, on fit appel & un homme qu’il plit tenir pour Sage et pour ami,
parce qu’ll habitait les sommets. Cet homme trés paternellement, le convainquit de
préter sa science du vide aux affaires d’en-bas.

1 lui fallut alors descendre en plaine et s'initier docilement 4 la technique
austére du cable métallique, trahir sa marche originelle et feindre d'en oublier la
volupté. _

Enfin, on le chargea des travaux les plus délicats et les plus périlleux que
nécessite Védification des pinacles. On eut aussi recours a sa hauteur de vue pour
trancher des litiges ou asseoir des options.

De ce moment, quelle valse dans la spirale des étoiles, manége 4 linfini de
diamants rouges de diamants bleus dinnombrables pierres prises au prisme et qui s'en
libérent, cristaux de neige miroirs ol tout défile distendu distordu disloqué démantelé
démembré détruit comme 1’ océan fragmente la lumiére, et qu'on réinvente comme lui &
perdre la raison et la vie. : '

Car, on s’en doute, jai perdu la vie dans cette aventure; j'y ai tout compris
mais j’ai perdu la vie.

Perdre ¢a ou autre chose, quelle importance, quand on a tous compris 7
Surtout si on se souvient du gofit de lait des constellations.

Jacques
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