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Comment se procurer les Cahiers Métanoias ?

Les Cuhiers sont servis d'office aux membres de 1° A ssociation Métanoia ; ils ne sont pas vendus
iu numéro. Le confenu méme des.Cahicers ne peut en faire une revue d’étalage. Pour recevoir
régulicrement la revae, pricre de remplir le bulletin d*hadhésion a I Association ci-joint et de le
retourner aux Cahiers Métanoias : Marsanne - 26740 Sauzet. :

La contribution demandée aux membres peut paraitre élévée. Mais la nature méme de notre
recherche n'intéresse qu'un petit nombre : en effet, combien sont autour de nous ceux que préoc-
cupe récllement le trésor qui ne périt pas ? (log. 76)

Quelle que soit la date de votre adhésion, vous recevrez les 4 eahiers de I'année.

Si vous disirez aequérir les Cahiers déja parus, veuillez ajouter du réglement de votre cotisa-
tion le ou les montants indiguds ci-dessous |

= Cuhters 19753 150.00 F.
= Cuhiers 1976 150,00 F.
= Cuhiers 1977 150,00 F.
= Cuhicrs {978 150,00 F.
-~ Cuhicrs 1979 150,00 F,
= Cahiers 1480 150,00 F.
~ Cuhicrs 1981 : : 150,00 F.
= Cuhiers 1982 150,00 F.
= Cuhiers 1983 150,00 F.

F.

= Cahiers 1984 150,00
: Comment faire connaitre les Cahiers ?

I dépend de chacun de nous que les Cahiers iltent & ceux gui, peut-étre sangte savair, les
attendent dans la solitude, Sur demande dmanant dun associé . nous adresserons, contre 10 F. en
timhres, un exemplatre de la revue 4 toute personne gu'il nous indiquera susceptible d accucillir
notre démarche comme il Fa lui-méme zccueitlic,

DYavanee merei !

@© Couverture by Francis Berthoud




EDITORIAL

Mais la circoncision véritable,
en esprit, a frouvé un profit total.
(log. £3)

LA CIRCONCISION EN ESPRIT

La circoncision est le signe de l'alliance de Yahvé avec son peuple.
Yahvé dit ¢ Abraham : « Voici mon. alliance qui sera observée entre
mori ef vous, c'est-a-dire ta race aprés lol : que lois vos mdles sorent
circoncis. Voiis ferez circoncire la chair de votre prépuce, et ce serd le
signe de l'alliance entre mol et vous. Quand ils auront huit jours, tods
vos mdles seront circoncis, de génération en génération ». (Gn 17.10 -
12)

Le rite de la circoncision, accompli le 8¢ jour, est inscrit dans la
chair comme un rappel @ Yahvé de son alliance el au peuple de la
Bible des obligations qui découlent de cette alliance. 1l est ginsife.Lyi:
bole de l'entrée du tout petit enfant dans une communaulé en marche
vers le salul. ‘ '

Dans les premiers temps de ['Eglise chrétienne, la question fut dpre-
ment débattue de savoir s'il fallait que les fréres venus du paganisme
soient circoncis avant de déterminer que seul le baptéme serait le signe
nécessaire ei suffisant de l'appartenance d 'Eglise.

A la question des disciples : « La ciréoncision est-elle utile ou non
?» (log. 53), Jésus donne une réponse qui révéle un niveau de cons-
clence oa les rites et les pratiques n'ont plus cours : « Si elle étaif utile,
leur pére les engendreraif circoncis de leur mére. Mais la CIFCONCISION,
véritable, en esprit, a trouvé un profit total ». Le plan des religions, qui
est celui de Yahvé (« donnez a Dieu ce qui est d Dieu ») n'est pas celur
de Jésus (wet ce qui est @ moi, donnez-le» - log. 100). Le premier
reléve du monde physique - dont fait partie le baptéme qui remplace la
circoncision chez les chrétiens -, tandis que le second est propre au
monde pneumatique. Chacun de nous a pu constater que, chaque fois
gu'il est question de rites, de pratigues, de culte, d’ascése, Jésus rap-
pelle aussitét que ce qui importe c'est de retrouver ['état anicrieur aux
conditionnements religieux, 'éjat de la petite enfance dans sa nudité
originelle. Chez les Juifs, le tout petit enfant mile, entrant dans la
société religieuse juive, n’existait plus pour lui-méme ; il accédait d un
milien qui le faconnait petit & petit en vue d'un destin collectif. Pour
Jui, laventure de Yahvé se substituair @ l'aventure individuelle.




En nous rapportant les clefs de la gnose occultées par les Juifs, Jésus
opere un retournement radical d’une audace inouie. Il est déroutant
pour les disciples dont les questions témoignent de la force contrai-
gnante et omniprésente de la loi. Il invite non seulement g se libérer de
la loi mais aussi du législateur : « Vous avez pour pere le diable... Dés
l'origine ce fut un homicide... (Jn 8. 44) - Ce n’est pas Moise qui vous
a donné le pain-du ciel (Jn 6.32) - Tous ceux qui sont venus avant vous
sont des voleurs et des pillards (Jn 10.8). » Peut-on imaginer proces
plus gigantesque ? Seulement c'est un procés qui ne vise pas les per-

Sonnes mais bien le mal qui les frappe. 1i R’y avait d’autres moyens de

s'affranchir de cet univers imaginaire que de revenir ¢ I'état antérieur g
Laliénation, c'est-a-dire a la toute premiére enfance, celle d’avant
lintrusion de la loi :

L’homme vieux ‘dans ses jours n’hésitera pas

a interroger un tout petit enfant de sept jours

au sujet.du lieu de la Vie,
ct il vivra, -
parce que beaucoup de premiers se feront derniers,
ct ils seront Un-(log: 4) '

e

Si nous évoquons le contexte historique des logia, c¢’est pour mieux
mesurer lemprise du passé sur notre propre comportement, car nous
sommes les héritiers du passé sur lequel a été greffé le christianisme.
Or la personne dont il faut, dans la perspective gnostique, se libérer -
el non suuver - est constituée par la mémoire et par les projections
qu'elle a imaginées. Et les contraintes du passé les, plus paralysantes

sont celles qui ont le plus donné lieu g une fuite dans le devenir et

laventure collective fortement orientée vers les fins derniéres. Jésus
s'est trouvé confronté a cette force la plus aliénante qui soit. Chacun
de nous a son tour se trouve également confronté, g des variantes pres
qui pour étre importantes n'en constituent pas moins une rupture avec
le Réel, & un assujettissement de méme nature ; chacun de nous a &

s'en libérer. _ :

Les-logia nous montrent la voie et nous amenent a nous demander
quelle est la situation de la femme dans le contexte légaliste juif. Les
interminables purifications duxquelles la meére étair astreinte (Lvi2.]-
8) faisaient peser sur elle une culpabilité latente et la maintenaient dans
une condition de subordination par rapport a U'homme. Force est de
reconnaitre que alliance entre Yahvé et son peuple est finalement une
affaire d'hommes, une opération qui exclut la femme. Les servitudes
qui lui sont imposées par I'homme sont révélatrices chez Iui d’une
sexualité mal assumée. Il est vrai que le baptéme chrétien, qui assure le
relais de la circoncision, ne fait pas la discrimination des sexes, ce qui
ne veut pas dire cependant qu'il réhabilite réellement I femme, car la
doctrine paulinienne continue de la maintenir dans un étar de sujétion
par rapport a l'homme, et, qui plus est, la rend responsable de la faute
originelle : «Ce n'est pas Adam qui se laissa séduire, mais la
femme.. » (1 Tin 2.14).

1



Mais, parce que justément « i rend 4 Dieu ce qui est a Dieu », le gnosti-
gute ne peut croire @ un élar de péché qui, d la suite de la faute du premier
couple, affecterait tout enfant @ sa naissance. Ex nous invitant d retrouver
linnocence du tout pelit, Jésus opere un redressement essentiel. En effer,
pour le Maitre, notre nature fonciére, celle d'avant les conditionnements
est la pureté méme. - Le Tch'an, attestant par la bouche de fui-Heng que
notre nature est intrinséquement bonne et que la libération consiste d
retrouver notre visage originel, est tour @ fait dans la ligne de I'Evangile
selon Thomas - En conséquence, Jésus se devait de rétablir ['unité de ce
qute la lof avait différencié et opposé, en privilégiant le masculin au détri-
ment dit féminin.

Simon-Pierre est [ héritier et la victime de la misogynie inscrite dans la
loi. Son intervention intempestive contre Mariam (log. 114) est révélatrice
dit fossé que la loi a creusé entre les dewy sexes car la défiance agressive
envers la femme est toujours la défiance agressive conlre sa propre sexud-
lité.

Les propos irascibles du disciple : « Que Mariam sorte de parmi nous,
parce quee les fermmes ne sont pas dignes de la vie » suscilent de la part de
Jésus une mise au point sans réplique : « Voici que je l'attireral afin de la
faire mile, pour qu'elle solt, elle aussi, un esprit vivant, semblable a nous
les males... ». Ajoutons que ¢'est @ une autre femme, Salomé, que Jésus

- déclare : «... Quand le disciple est désert, il sera rempli de lumiére »

(log.61). Par ailleurs, dans 'Evangile des Egypliens (dont le texte ne

- nous est conni que par quelques citations de Clément d’Alexandirie, texte

qul ne doit pas étre confondu avec I'Evangile du méme nom faisant partie
des traités gnostiques découverts i Nag Hammadi), on reléve
..« Comme Salomé §'informait pour savolr quand seraient connues les

" choses au sujet desquelles il fur interrogé, le Seigneur déclara : lorsque

vous foulerez les vétements de la honte, et lorsque les deux de viendront
un, et le mdale avec lar femelle, ni méle ni femelle. » (Clém. g dlex.,
Strom. 111, 13, 92). : ,
Jésus rameéne au principe unigue ce qui différencie, ef souvent
oppose, ['homme et la femme. L'un comme ['autre ne peut pas faire le
devx Un tant qu'il n°a pas assumé sa propre sexualité et par la méme

- decepié celle du sexe opposé.

Les défenses de la loi quelles qu'elles soient sont de ['ordre du men-
tal, donc des conditionnements qui empéchent de voir « Celut qui est
Vivant». La circoncision de la chair élablit les distinctions de race et
de sexe ; elle opére au niveau physigue.

La circoncision en esprit est la réunification de ce qui a éfé sépare.
Cest l'androgynat de celui qui fait le deux Un, «le mile et la femelle
en un seul pour gue le mdle ne se fasse pas mile et que la femelle ne se

[Jasse pas femelle » (log. 22) Cest le retour @ l'origine, la résorption des
Jmages dans la lumiére, notre ultime réalité. «Je suis la lumiére qui est
sur eux tous. Je suis le Tout. Le toul est sorti de moi, et le 1out est par-
venu é moi» (log. 77). Chez Jésus, la circoncision véritable est le pas-
sage du niveau psychique au niveau pneumarique, ¢ est pourquot, au
lier d’étre uné mutilation, elle est total accomplissement. Qu’il le dise,
c'est merveilleux, mais qu'il nous dise comment cette plénitude peut
nous échoir (log. 108), autrement dit, comment abolir toute différence
(log. 106), c'est peut-étre plus merverlleux encore.
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COMMENTAIRE

DE L’EVANGILE

SELON THOMAS
h 4

LOGION 53

Tradition oblige : par la circoncision, au huitiéme jour de son exis-
tence, le petit enfant male est accueilli en grande cérémoniée au sein
de la communauté religieuse juive. Ce rite sexuel, véritable rite de
passage, marque, depuis Moise, Uintégration physique et spirituelle
de I'individu a la société.

[l est d'ailleurs intéressant de noter que I'initiation est plus tardive
chez les musulmans puisqu’eile se déroule au cours de la huitiéme ou
méme de la treizieme année : tant il est vrai que les textes divins
varient selon Ihistoire et la géographie humainés. = =

Jesus. interrogé a ce sujet par des disciples toujours soucieux
d’etficacité, surtout en matiere de rituel, récuse purement et simple-
ment une pratique qui fait violence a la nature : «Si la circoncision
¢tait utile, dit-il en substance, les enfants viendraient au monde cir-
concis».On ne saurait étre plus clair : les dits disciples ont dii en
avoir le souffle également coupé. Et pour les achever, voila que le
maitre parle d’une circoncision véritable, en esprit, efficace a cent
pour cent celle-la ! «Que celui qui a des oreilles...». :

Il s"agit bien 14 encore, par Fopération d’un véritable renverse-
ment des valeurs, de réaliser le passage d’un point de vue stri¢tement
personnel. ¢'est & dire emprisonné dans la gangue d’'un mental étroi-
tement conditionné, tournant follement sur lui-méme comme un ani-
mal mis en cage. A un point de vue o auront éclaté toutes les limites
que je croyais devoir m'imposer, par tradition, habitudes, peur,
désir de sécurité ou pur instinct de conservation - il s’agit, ni plus ni
moins, de réaliser une véritable désintégration de la personne i
laquelle je m'identifiais. Opération nettement plus douloureuse, cer-
tes. et périlleuse que I'ablation d'un morceau de chair : mais le
Royaume n’est-il pas a ce prix ? Et n'est-ce pas 1a le «profit total»
dont nous parle Jésus ?

Mireille
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Les disciples semblent en proie au doute : Jésus s’est montré si
sévére lorsqu’ils I'ont interrogé sur la vie future (log. 51} ou les pro-
phétes (log. 52) que cette fois, ils posent la quesfion comme les
enfants, suivie d’un «oui ou non» - «utile ou non ?». La réponse de
Jésus claque, toujours aussi claire et nette, mais 4 deux niveaux : ce
qu’il me semble important de voir de plus prés. Chacun sait ce qu'est
la circoncision, et surtout qu’elle est encore pratiquée aujourd’hui,
pas seulement dans le Judaisme... Est-elle utile ? C'est un précepte
religieux ; mille choses ont été dites sur son origine, sa raison d’étre.
Carlo SUARES écrivait dans un de ses derniers ouvrages qu’elle
devait favoriser I'éclosion et le libre épanouissement de la vie
sexuelle... Utile donc ? Jésus répond catégoriquement non. La
nature vous aurait fagconnés ainsi, Messieurs, dans le ventre de votre
meére, dés la procréation. .. .

Permettez-moi, et veuillez m’en excuser, une remarque de nature
philosophique, purement conceptuelle penserez-vous peut-€ire.
Dans le débat sur la nature et la culture, qui a beaucoup agité les
idéalistes francais et allemands, de Hegel & Brunschvicg, Jésus prend
partie pour la nature... C'est 4 dire une intelligence fondamentale et
impersonnelle, de nature instinctuelle, dont on sait qu’elle sembie
obéir a des impératifs tels I'amélioration et la continuation des espe-
ces par le choix des moyens, des formes les plus approprigs..L1r la
nature n’a pas jugé utile la circoncision de ’organe génital masculin :
le pénis ! Jésus cependant ajoute : «la circoncision véritable, en
esprit, a trouvé un profit total». Nous changeons complétement de
registre. Voici esprit. Iy a un contre-sens & ne pas commettre, je
crois, qui consisterait & confondre ’esprit et ce que Jésus appelle
I’Esprit pur qui semble désigner la nature méme du Royaume.
L’esprit ici désignerait plutdt une activité gnoséologique, a I'inté-
rieur de la conscience, mettons la connaissance duelle... Ce que

Tésus, comme plus tard Nisargadatta, nous propose d’examiner et de -

rejeter. On voit mieux de quelle circoncision il s’agit si 'on n'a pas
oublié¢ que cette opération est une oblation, pardon une ablation.
Mais Jésus a bien voulu signifier «oblation». Je n’aime pas le mot,
mais bien évidemment Jésus a voulu montrer par cette image, une
fois de plus, que la connaissance de soi est ce dépouillement, cette
«désertification» qu’il propose dans d’autres logia. Quand vous vous
étes connus et que vous étes connus, c’est que vous avez retranché
Pimage et trouvé la lumiére. Pas de doute, «se connaitre», c’est pra-
tiquer des opérations chirurgicales, tailler & vif, dter ces «vétements
de honte» dont le mental nous a affublés. Autorisez-moi une chute
bien vulgaire mais je jure que je ne recommencerai plus : le «<bout
coupé» c’est le moi, bien siir ! - :
' Raymond
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Jésus ne veut pas étre le garant des rites, des pratiques et de la
morale. Son attitude envers la circoncision est la méme qu’envers le
sabbat (log. 27}, le jelne, la priere, 'aumone (log.6, 14, 104...). Les
cérémonies et ’ascése sont des occasions d’affirmation personnelle
et collective, d’auto-satisfaction, d’hypocrisie et d’orgueil.

Tant que je demeure dans un systéme de valeur, je dis : ceci est
bien, cela est mal, je dois faire ceci ou cela, j'obéis & une religion, a
un rituel. ‘

Jésus m'invite a prendre conscience de tout cela, a dépasser ces
concepts, non pas dans le sens d’une évolution et d’un affranchisse-
ment, mais dans le sens d’un retour 2 I'état qui a précédé les condi-
tionnements, les entraves, I'opacité. La nature pourvoit a tout : je
n'ai qu'd observer les plantes, les animaux, les petits enfants.

L'homme n’échappe pas a cette admirable programmation. Tout
¢¢ qui lui est nécessaire lui est pleinement dispensé. Seulement il
iritervient d'une fagon intempestive, trouble 'ordre établi et s’éloi-
gne de plus en plus de I'innocence premiére. Jésus me demande de
revenir a4 ma nature originelle (log. 50) pour retrouver 'ordre préé-
tabli. C'est cela la circoncision en esprit. Dans ce sens, aulieu d’étre
une mutilation, elle est une réalisation, au lieu d’affirmer 'ego, elle
devient le signe de I"état sans ego, celui du gnostique. -

Parlant du gnostique (gnani ou jnani en sanscrit), Nisargadatta
compare son €tat a celui de I'embryon dans le sein de la mére : «Le
gnostique €tant un avec la nature, c’est 4 la nature elle-méme, dont il
est I'essence, de prendre soin de lui. Aucune personnalité n’est
nccessaire, toutes choses s’organisent spontanément autour de lui»
(Sois, p. 86, éd. Les deux Océans). s~ eenin

On ne trouve pas trace de ce logion dans les évangiles canoniques.
En revanche, Saint Paul (Rm 2. 25-29) commente ce logion sans en
indiquer Ia source : «Celui-ld est juif, qui P'est au secret de lui-
méme, et sa circoncision est celle du ceeur, celle qui reléve de
I"esprit, non de la lettre». :

Comment ne pas évoquer, 4 I"occasion de ce commentaire, le
pocte Kabir (Bénares, XVme sigcle) ? 11 s’éléve contre les sectateurs
religieux qu'ils soient brahmanes et pandits hindous ou g¢adis et
moullas musulmans.

A propos de la circoncision, il apostrophe le cadi :

«S(ir de ton autorité, tu pratiques la circoncision ;
Mais moi je ne suis pas d’accord, frere !

Si Dieu voulait me circoncire,

Ne pouvait-il le faire lui-méme ?»

Cette derniére parole, si proche de celle de Jésus, peut réjouir ceux
qui défendent la tradition suivant laquelle - Thomas serait allé en Inde et
y serait mort martyrisé. Elle renforce aussi la thése qui veut que les sou-
fis aicnt connu et perpétué Fenseignement de I'Evangile selon Thomas,
car, bien qu'il soit difficile d’établir 1a filiation de Kabir, ses poémes sont
d’inspiration nettement soufie.

E. Gillabert
()




RECHERCHES

] Kabir

La gnose n'est ni d'une époque ni d’'un lieu. A un certain degré de pro-
fondeur, 'homme a la recherche de son visage originel découvre l'unité en
lui-méme et rejoint par la-méme ceux qui en d'autres lieux ou en d'autres
temps ont fait la méme démarche car leurs paroles ou leurs écrits atfestent
cette convergence dans 'expérience ultime. ,

Notre Association n’a pas d'auire raison d’étre que de favoriser le partage
d'un patrimoine commun sans aucune velléité de possession, 0 paradoxe !
et de nous conforter dans nos échanges. «Quand le disciple est désert, il sera
rempli de, lumiére». Or quelle joie plus grande que de voir dans ce que
Pautre exprime cette lumiére une et indivisible ! A ce niveau, le don et
accueil sont Uexpression de la ghose. Les obstacles fondent comme neige
au soleil : plus de distance dans le temps et dans Uespace, plus de préjugés
religieux, raciaux, cultbrels...

. Kabir, grand poéte du XV"¢ siecle, messager de I'unité, est vivant devant =
Y nous comme si nous étions dans son échope de tisserand. Un Métanoia
francais, Yves Moatty, de I'lle de la Réunion, en contact avec un hindou de
Plle Maurice, Leckhraj Bundhoo, partagent tous deux la méme ferveur
pour le grand Kabir. M. Moatty nous dit que les indigenes de la Réunion
entrent de plain-pied dans I Evangile selon Thomas comme dans les poémes
de Kabir. Vous trouverez ci-aprés un texte on M. Moatty rapproghe Jésus
de Kabir. Quant @ M. Bundhoo, il nous envoie des poémes de Kabir qu'il
traduit directement de Phindi. Nous en reproduisons deux a la suite du texte
de M. Moaity dans le présent Cahier. D’autres suivront dans de prochains
Cahiers. Jusqu’ici, I'eeuvre de Kabir était peu connie du public de langue
francaise. Une édition : «Au Cabaret de 'amour» dans «Connaissance de
I'Orient», Gallimard, 1959, offrait, traduites de Uhindi, un certain nombre
de paroles de Kabir. En outre, Tagore avail donné une traduction libre
d'une centaine de poémes de Kabir chez Gallimard, 1936. La difficulté a
toujours été de faire la part de ce qui est authentique de ce qu’on a mis dans
la bouche du grand poéte. C'est un peu comme Si OR ROUS demandait -
aujourd hui de faire la part, dans les évangiles canoniques, de ce que Jésus a
réellement dit de ce qu’on lui a fait dire. L'exégése et 'histoire nous seraient
d’un maigre secours. Seul un gnostique - pour reprendre une terminologie
qui nous est désormais familiére - est @ méme de discerner, dans ce qui a ét¢
récupéré par le psychique pour étre inscrit dans un conlexte dualiste, les élé-
ments originels authentiques. Nos amis de Ille de la Réunion et de I'lle
Maurice nous semblent parfaitement préparés & recueillir le bon grain
parmi Uivraie dans I'eeuvre de Kabir. Quils trouvent ici l'expression de
notre gratitude et de notre fraternelle solidarité.

E G.
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KABIR, LES SCRIBES ET LES PHARISIENS

Nous sommes tous fils de la méme mere :
Pourquoi sommes-nous si divisés, mes fréves ?
Nous sommes tous issus du méme royaume

E1 nous avons tous débarqué sur la méme rive.
Lorsque nous arrivémes a Uair libre,

Chacun de nous devint si différent de I'autre
Que nous en gardons encore la flétrissure.

Le message de Kabir, ce simple artisan comme Jésus, s’est toujours
voulu celui d'un retour a I'unité originelle par derriére les apparences
trompeuses de la multiplicité, par dela les barriéres de préjugés aussi facti-
ces que tenaces : préjugés de castes, de races et de religions solidement
enracinés dans cette Inde du XVme siécle, qui fut celle de Phumble tisse-
rand de Bénar2s. Message universel et combien courageux s’il en fiit, si
Pon se souvient qu’a cette époque I’Inde subissait de plein fouet le choc de
la conquéte musulmane, avec tout ce qui s'ensuivit de destructions et
d'intolérance. «Votre orgueil racial est le fruit de I'illusion. Ne oublicz
pas, car Hindous et Musulmans sont une seule et méme famille ! »

Kabir,élevé lui-méme (sinon né, si du moins I’on en croit la légende qui
en fait un enfant trouvé) au sein d'une pauvre famille de tisserands musul-
mans de Bénarés, refusa toute sa vie de sc laisser enfermer dans e cadre
rigide des dogmes religieux, quels qu’ils soient. N’accordant qu’une valeur
toute relative aux rites et aux rituels, il vivait Pexpérience dlyin IDieu uni-
versel, unique et indivisible, d'un Dieu que rien ne peut définir et dont on
peut sculement dire : !/ est ce qu'll est.

S'il ne fiit pas le premier, Kabir reste le plus célebre d’une longue lignée
de mystiques qui tentérent de réconcilier les hommes pafdela le poids du
fandtisme religieux et de les convaincre qu’en réalité ils adorent le méme
Dicu sous des noms différents. Kabir, dit Dharamdas, est le gourou des
Hindous et Ie pir des Musulmans. Et comme lui DAdi Dayél s’exclame :
Ni les Hindous, ni les Turcs ne savent qit’en vérité Rama ou Allgh est la
seule dme que, moi Dada, j'ai vue !

Aujourd'hui encore on ne sait presque rien de la vie de Kabir. On ne
connait exactement ni la date de sa naissance, ni celle de sa mort. Etait-il
ou non marié ? Etait-il Hindou ou Musulman ? Ce qui est stir, c’est qu’il
nc cessa de se heurter aux institutions établies et de combattre les parti-
pris tant des Hindous que des Musulmans. Il §’en prenait a tous les ponti-
fes imbus de leur autorité et de leur science, plus intolérants et plus sectai-
res les uns que les autres car d’autant plus loin de cette vérité qu’ils ne

Tont pas vue. Le Coran comme les Védas ont vite fait de se figer dans des

dogmes ou des corps de doctrines vides : -

. Toutes les philosophies tentent de Me révéler

Quand on connait I'audace et le franc-parler du petit tisserand de Béna-
res (O Muezzin, pourquoi cries-tu si fort ? Crains-tu qu’ Allgh soit sourd ;
O pandit, tu fais comme les grenouilles dans leau du Gange) on ne s’éton-
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nera pas qu'il se soit, comme autrefois Jésus ou Al Hallaj, attiré représail-
les et persécutions. Mais il aurait a plusieurs reprises miraculeusement
échappé a la mort :

Dit Kabir : je n’ai ni escorte ni compagnon,

Ou que jaille, je n’ai qu’un protecteur : Ram.

Cet acharnement des prétres, tant Hindous que Musulmans d’ailleurs,
pour une fois réconciliés, & vouloir la perte de Kabir, se comprend par :
Tous sont égarés, nul s’est éveillé, Et ils n’ont pas compris le mystére de leur
propre moi ! Constatation amére qui n'est pas sans analogie avec celle du
logion 26 de PEvangile selon Thomas : Je les ai trouvés tous ivres ! Cet ¢ga-
rement, cette ivresse a rendu les hommes imperméables a la vérité : Si la
vérité parle en moi, homme est pris de colére ! Ne croirait-on pas entendre,
Thomas au logion 13 : '

Si je vous disais une des paroles qu'il m’a dites,
Vous prendriez des pierres,
Vous les jetteriez contre moi.

L’une des causes de cet aveuglement, c'est d’abord I'orgueil de tous «les
faiseurs de discQurs pieux», de tous ceux qui parlent & travers les tradi-
tions et les livres, aussi sacrés soient-ils, et non a partir de I'expérience
directe de la réalité, de tous ceux qui veulent «accumuler» alors qu'il suf-
fit simplement d'étre «pauvre en esprit»

Au sommet de la montagne, se trouve le temple de Dieu

Et le chemin qui y conduit, méme pour la fourmi, est étroit.

Et pourtant je vois des inconscients -
Qui chargent leurs buffles pour le voyage ! A

Plus que I'accumnulation des connaissances, c’est peut-étre encore la
maltiplication des préceptes moraux et religieux, la fierté d’accomplir les
rites «révélés», la satisfaction d’étre pour les autres et pour soi-méme le
seul traducteur autorisé de la «1oi» qui font que tous les «docteurs es reli-
gion» des «pharisiens » au méntal bloqué dont la vie spirituelle se confond
avec une adhésion mécanique a une forme vide : De vos perfections, vous
vous enorgueillissez a 'extréme. Tout ce qui gonfle 'ego, méme avec les
meilleures intentions du monde, ne peut que détourner de Dieu, tant il est

vrai que I’on ne peut «servir deux maitres a la fois».

-

Toutes les ceuvres, ils les font pour ére remarqués par les hommes (Mat-
thieu, XXIII, 5) ;

Prenez garde aux scribes ! Ils veulent marcher en habit, se faire saluer sur
les marchés, avoir les premiers siéges dans les synagogues, les premiéres
places dans les diners, eux qui dévorent les maisons des veuves sous prétexte
de longues prieres (Marc, XII,38).

Entre le dogmatisme figé des mollahs et le ritualisme abusif des
brahmanes, Kabir avait certes fort d faire. Plus une religion s'éloigne de sa
source, dont le mystére est caché au plus profond de chaque étre humain,
plus efle sombre dans le formalisme, voire le fanatisme, plus elle devient
prisonniére du mental qui se plait a diviser et a contredire, a prendre parti
et & interpréter : Suis-je un partageur ? (Logion 72).
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Ce formalisme s’insinue jusque dans les plus petits détails de la vie quo-
tidienne. Kabir raille les innombrables prescriptions des bréhmanes
concernant la pureté rituelle de la nourriture et des récipients ainsi que les
précautions méticuleuses dont ils doivent s’entourer :

Hé ! Pandit, fais bien attention ¢ 'equ que tu bois !

Un; simple précepte d’hygiéne devient vite pour les docteurs de la loi
unec régle obligatoire a ne pas transgresser :

mains, ne mangent pas, ils tiennent ¢ la tradition des anciens, et quand ils
reviennent du marché, ils ne mangent pas sans s'étre aspergés, et il y a beau-
coup d'autres choses aixquelles ils tiennent par tradition - immersion des
coupes, des pots, des plars (Luc VII, 3, 4).

Aucune tradition, aucune ¢criture - aussi saintes soient-elles - ne peu-
vent réveiller I'homme de son «ivresse» : O Cadi, & quoi sert cette nouvelle
exégese ? Jour et nuit, tu préches les masses quel que soit le sens qui Uappa-
rajsse. L'étude ne rend pas apte a recevoir la révélation de I'Esprit. Or nul
ne comprend la lettre, s'il ne comprend Pesprit :

A quoi sert de tant lirve

St on ne peat changer son cour de pierre ?

A quoi sert de tant écrire

St on ne peut dégrossir | épaisseur de son esprit ?
O Kabir, & quoi tout cela sert, je me demande,

St,onudle part, on ne trouve trace du Soi Intérieur ? ,

Ficers de leurs connaissances et imbus de leur autorité, justifiant tous
leurs actes par la tradition, les prétres en ont fini par se réserver 'usage de
la refigion. Prisonniers de Pexotérisme le plus étroit, ayant perdu la trace
du chemin intérieur, ils voudraient en fermer l'accés 3 ceux iy transcen-
dant les préjugés de castes et de croyances, tenteraient de s’y engager

pour vivre tes plus hautes expériences mystiques (au sens initiatique de
«MYSCres »)

Les pharisiens et les scribes

ont pris les clefs de la gnose

et ils les ont cachées.

Iy ne soni pas entrés,

et ceux qui voulaient entrer

Is ne les ont pas laissés faive. (Logion 39)

Kabir, pas plus que Jésus sans doute (dont Luc, 1V, 16, nous dit qu’il
entrd dans la synagogue et se levg pour lire}, ne rejettait totalement les
livres. Ce qu'il voulait signifier c'est qu’un livre n’est qu'un moyen, une
indication et qu'il arrive un stade sur la voie de la gnose ol il faut «braier
tous les livres » aussi vénérables soient-ils car «si la lettre tue, I’Esprit vivi-
fic». Un mot, un concept ne peuvent au micux que désigner de fagon tras
imparfaite une réalité indéfinissable que le mental humain est incapable
de concevoir et qu'il s’agit de vivre pleinement dans son expérience inté-
ricure. Les concepts, les mots sont les aliments naturels du mental, mais
lorsqu'il faut annihiler le mental, ils deviennent un obstacle a détruire -

N'accuse pas dermensonge le Véda et le Coran,
Le menteur est celui qui ne réfléchit pas !
I en est qui prétendent avoir saisi le sens des Védas



s

Les brahmanes, comme les scribes et les pharisiens, étant du monde et
vivant dans le monde, préoccupés avant tout des formes extéricures du
rituel, leur principale source de subsistance (1), n'étaient plus du temps de
Kabir que des prétres par naissance, que des étres «établis en Brahman»
(sens initial du terme brahmane) : Le brahmane véritable, dit Kabir, vise
Punion avec U Etre Immense.

Et qui ne veulent pas croire Pexpérience de ceux

Qui disent que méme les Védas ne sont que de vaines fictions

Car comment I'Essence originelle de toule chose

Pourrait-elle se réduire a la forme d'un mot ?

Or ne sont-ce pas eux qui, au lieu de devenir les plus purs, se rangent
maintenant parmi les étres les plus dégradés ?

Si quelqu’un d'autre vous touche, vous faites des ablutions,

Dites-moi, qui donc est plus vil que vous ?

Y a-t-il 12 la moindre différence avec les prétres que stigmatisait Jésus?

Malheur & vous, scribes et pharisiens, comédiens qui vous fuites pareils a
des sépulcres- blanchis ; de lextérieur, ils sont bien, et l'intérieur est plein
d'ossements de morts et de toute sorte d'impurelds (Matthicu XXIiI, 27).

Pauvres d’eux, les pharisiens ! '

Ils ressemblent a un chien )

couché dans la mangeoire des boeufs :

il ne mange

ni ne laisse les baeufs manger. (Logion 102)

Les apparences extérieures, 1a naissance ou les connaissances superfi-
cielles deviennent ['unique justification du statut des «Gardiens du
Livre», qui se croient les seuls habilités 2 parler au nom de Dieu. Or la
plupart de leurs traditions et de leurs signes de reconnaissance sont d'ori-
ginc purement humaine et ne peuvent, sans ridicule, étre rattachés a unc
quelconque révélation divine. Ce n'est pas la marque extéricurc gui peut
révéler le «spirituel» (le « pneumatique », c'est la «révolution,intérielie.
(la «métanoia»). Le cordon sacré et la circoncision font ainsi 'objet des
sarcasmes de Kabir :

Pourquoi tant de bruit autour d’un cordon sacré que vous avez conjec-
tionné vous-méme ? O Brahmane, (ol si fier de ta naissance. pourguol
entrer en ce monde par la méme porle que les autres ? Ne pouvais-tu choisir
un lieu moins souillé qu'une matrice ?

O Musulman, si ta mére était vraiment musulmane, pourquoi n’es-tu pas
né circoncis ? '

Le port du cordon sacré et la circoncision sont des coutumes d'origine
hyumaine. Les seuls a lignorer sont les Hindous et les Musulmans.

La encore, ne croirait-on pas entendre les mémes paroles qui avaient.
résonné quinze si¢cles plus tot en Palestine :

Vous annulez la parole de Dieu par votre tradition qite vous vous étes
transmise (Marc VII, 13).

Ses disciples lui dirent :

la circoncision est -elle utile ou non ?

Il leur dit :

Si elle éait utile, .

leur pere les engendrerait circoncis de leur mére.

Mais la circoncision véritable, en esprit,

a trouvé un profit total. (Logion 53)

Le véritable spirituel, I'élu, le « monakhos» n’a que faire des rituels et
des pratiques extérieures qui, ne pouvant provoquer aucun ¢veil intérieur,
ne servent qu’'a se faire piéger par le mental et a se donner bonne cons-

_cience. Kabir n’hésite pas a s’attaquer aux traditions ancestrales et aux
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croyances les plus vénérables des Hindous et des Musulmans :

Pourquoi se baigner ¢ Jagannath, .

pourquoi se prosterner a la Mosquée ?

“Si tu laves ton corps sans purifier ton dme,

fi es et resteras dans la dualité.

“M'étant baigné dans le Gange, je n'y ai rien frouvé d’autre que de l'eau ordi-
naire. .

"A quoi bon ces bains et ces ablutions

lesprit est-if lavé de sa souilture ?

Méme le poisson qui vit dans l'eau

ne peut se débarrasser de son odeur !

“Poissons, tortues et crocodiles ont mis bas dans la riviére,

son eau est pleine de sang.

Nous ferons appel, cette fois-ci, pour illustrer le paralilisme presque parfait
existant entre Kabir et Jésus, 4 un épisode trés peu connu de la vie de ce dernier,
tel du moins qu'il nous a été transmis par une feuille de parchemin découverte en
1905 : 'Oxyrhynchus-Papyrus 840. Ce récit nous retrace I'altercation de Jésus avec
e prince des prétres pharisiens sur le Parvis du Temple :

Malheur & vous, aveugles qui ne voyez pas !

Tu U'es lavé dans ces eaux déversées’

ot il y a nuit et jour des chiens et des porcs,

el apres avoir pris un bain,

tu as neitoyé cette peau du dehors, cette peau

. que les courtisanes et les joueuses de flilte, elles aussi
v oignent, lavent, nettoient et parent; :
pour exiter la convoitise des hommes,

tandis qu'au-dedans elles sont remplies

de scorpions et de toutes sortes de méchanceté.

Pour moi (et mes disciples) que . dis ne 5'étre pas baignés,, ...

. nous nous sommes baignés dans l'eau vive
- gui vient (du Pére).
' La Voic qui nous raméne 4 notre origine ne se trouve pas dans le monde exté-
ricur. Le véritable voyage est le voyage intérieur. Le seul pélerinage est celui de
["Absolu :
Le voile de la Kaaba est dans le ceur des hommes.
Fais de ton dme la Mecque et de ton corps la Qibla,
Celui qui parle & Uintérieur, voila le Maitre Supréme.
; Aucun objet, aucune pratique extérieure ne sauraient nous étre d'une aide
quelconque sur ce chemin : . )
! Ce n'est pas le grain, ni le signe .
Que tu portes sur le front qui te délivreront.

Roulant de longues heures les grains de ton rosaire,
Ton esprit a-t-il un seul instant cessé de s'agiter ?
Laisse ton rosaire ; '

Rottle pluiét ton esprit !

Méme s'il renonce a la Miyd extérieure

L'homme ne peut abjurer son petit ego intérieur.

Ecoutez-moi, anachorétes et renoncants ;

Qu'il est difficile d'extirper l'ego !

Rien ne sert de mortifier son corps, si I'on ne peut contréler son mental : Les
austérités qui mortifient la chair ne sauraient plaire au Seigneur. Si le corps est le
I Temple de Dicu. pourquoi vouloir ['affaiblir ? Et ce n’est certes pas un jefine
occasionnel qui peut permettre de trouver la Voie : L'amour de la vérité vaus
toutes les austérités.
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Le brahmane garde vingt-quatre fois le jedne du onziéme jour (2)

et le Cadi observe le Ramadén :

Il met de c6té onze mois de Pannée

et cherche son salut dans le douziéme ! L

Si 'on n'écoute gue son égoisme, de quelle utilité sont le jelne et la priére 7

Méme les ascétes se sont égarés dans leur orgueil !

C’est 4 une déviation mentale du méme genre que Jésus doit faire face : Celie
des disciples qui croient que la venue du royaume dépend de la rigueur des
observances extérieures. L'ego a désespérément besoin d’'une « planche de
salut» pour se sécuriser. 11 lui faut a tout prix se raccrocher & une pratique de
piété ou & une autre pour §’assurer une survie spatio-temporelle (son «salut».
Dit Kabir : ,

Tous, ils parlent d’y aller, ,

Mais je ne sais ou est leur Paradis !

[Is ne connaissent pas le mystére de leur propre moi,

Et ils font.la description du Paradis !

Le «psychique » s'illusionne lui-méme. 11 veut absolument faire quelqus:
chose alors que précisément il n’y a rien a faire. Et cette volonté de fairc
est un nouveau piege du mental qui cherche & s’affirmer jusqu’au bout et &
exister indépendamment du Réelen se projetant constamment vers lexté-
rieur au lieu de retourner a sa source. Seul celui qui se dépouille de son ego
voit ; seul cetui qui accepte de se perdre en mourant a lui-méme se trou-
vera et se trouvant verra jaillir en lui cette vérité qui depuis toujours est 13,
éternellement présente :

Ses disciples U'interrogérent et lui dirent :

Veux-tu que nous jetinions ?

Comment prierons-nous ?

Comment donnerons-nous ['aumone ?

Et qu’observerons-nous en matiére de nourriture ?

" Jésus dit : .
" Ne dites pas de mensonges

et, ce que vous récusez, ne le faites pas,

parce que tout est dévoilé a la face du ciel. (Logion 6)

1l faut jeiiner au monde pour trouver le royaume intérieur et voir se dis-
siper les voiles de Pillusion cosmique. Dit Kabir :

Tes yeux a peine fermés au monde

- Le monde n'est plus qu’un thédtre d’ombres.

- agsakgm

Yves Moatty

(1) Madhuri nous en donne un exemple frappant et amusant dans son ouvrage «La Piste»
«un des Pandas I'appelle. Elie hésite pensant toujours qu'étant intouchable pour ces Hindous,
its peuvent se formaliser de certaines de ses actions. Puis comme il insiste, elle se laisse faire
et it commence le rituel. Tout d’'un coup en plein milieu, il s'arréle, se totrne vers elle, et dit
« Kitna Rupia ?» {«Combien de roupies 7 » ). » Ne sont-ce pas les mémes qui « dévorent fes mai-
S0NS des veuves sous prétexte de longues prigres» ?
hi (5) Le onziéme jour de Ia lune, ekddast, considéré comme particulierement favorable par les

indous.

REFERENCES DES CITATIONS :

- Kabir, Au cabaret de l'amour, trad. C. Vaudeville, Gallimard,
- Doorgesh Ramsewak :
: Articles of faith ;
The Tisa Yantra of Sadguru Kabir ;

. Pearls of Wisdom.
— Shree Hoozdor Prakashmaninam Saheb, Sadguru Kabir Saheb and his teachings, traduit
de l'hindi en anglais par D. Ramsewak.
~ J. Jeremias, Les Paroles Inconnues de Jésus, Cerf.
— Nouveau Testament, La Pléiade. .
~ Evangile ssfon Thomas, Metanoia.
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L'ETRE INSONDABLE

Qui meurt ? Qui naft ?
qui donc obtient fe ciel ou 'enfer ?

Les cing éléments sont issus de | Inconnaissable,
cnsemble ils ont habité, i
Puis ifs sc!sont sépards et 'étre s'est résorbé dins I’Absolu,
toute différence et tout désir étant abolis,

La jarre est dans I'cau, I'eay dans Ja jarre,
' au-dehors et au-dedans, rien que de Peau,
La jarre s'est brisée ot eau s 'est mélée a I'eau :
O Sages. dites-moi, quelle est donc cette Réalité 7

A lorigine, rien que | ‘espace, & la fin, rien que 'espace, -
au milicu. rien que fespace; O frére,
L7 Dit Kabir : qui doné est victime du karman ? ‘
7 Vaine est votre crainte !
" . PR

L
Quand il n'y avait ni air ny 1T
Alors, qui eréa I'univers
Alors il 'y avait ni bouton ni fleur,
Alors il 'y avait ni sein, ni semence,

Alors il n'y avait ni science. ni Véda,
Alors it 0’y avait ni parole, ni saveur,
_ Alors il n'v avait ni corps, ni dme,

. Niterre, ni ciel !

Alors, il n'y avait ni Gury, ni disciple,
Ni Accessible, ni Inaccessible, ni deyx Chemins !

Comment décrire Iy nature de I'lnconnaissable,
qgui n'a ni village ni demeure ?

Colui qui apparait i Ii fois comme Qualifié et Non-qualifié,
Comment L appellerais-je 7

Po¢mes de Kabir, traduits de I'hind; par- ; . .
Charbtre Vaw dio e VA calanel A €A mom



SANS COMMENTAIRES...

Extrait de «JE SUIS» de Nisargadatta

Q : Si vous étes au-deld des mots, de quoi allons-nous parler ? Métaphy-
siguement parlant, ce que vous dites tient debout, je n'y vois pas de contra-
dictions internes. Mais dans vos paroles je n'ai rien  me metire sous la dent.
C’est tellement au-deld de mes besoins les plus pressants. Quand je vous
demande du pain, vous me donnez des joyaux. Ils sont beaux, sans aucun
doute, muis j'ai faim...

M : Mais non, je vous donne exacternent ce dont vous avez besoin -
I'éveil. Vous n’avez pas faim et vous n'avez pas besoin de pain. Ce qu'il
vous faut, ¢’est 'arrét, le lacher-prise, le dégagement. Ce que vous croyez
vous &tre nécessaire n’est pas ce dont vous avez besoin. Votre vraie néces-
sité, je la connais, vous non. Vous avez besoin de retrouver I'état dans
tequel je suis - votre état naturel. Tout ce a quoi vous pouvez penser
d’autre n’est qu’illusion et obstacle. Croyez-moi, rien ne vous est néces-
saire, sauf d’étre ce que vous étes. Vous croyez augmenter de valeur par
PPacquisition. Vous étes I'or qui s’imagine qu’une addition de cuivre ['am¢-
liorerait. Elimination et purification, la renonciation & tout ce qui vous est
étranger est suffisante. Tout le reste n'est que vanité.

: o ¢ a rgiodpa

Q : Cest plus facile a dire qu’d faire... Bien slr, sans le mental, il n'y
aurait pas de problémes. Mais le mental est ld - parfaitement tangible.

"M : Cest le mental qui vous dit que le mental est 1. Ne vous laissez pas
égarer. Tous ces arguments sans fin au sujet du mental sont de son fait, en
vue de sa propre protection, de sa continuation, de son expansion. C’est le
refus catégorique de tenir compte des circonvolutions et des convulsions
du mental qui vous portera hors de lui.

Q : Je suis un humble chercheur alors que vous étes la Réalité Supréme.
Le chercheur s’approche du Supréme pour étre éveillé - que fait le
Supréme ? : ,

M : Ecoutez ce que je ne fais que vous redire et ue vous en €loignez pas.
Pensez-y tout le temps et ne pensez a rien d’autre. Ftant parvenu a ce
point, abandonnez toute pensée, non seulement du monde, mais-€gale-
ment de vous-méme. Demeurez au-deli de toute pensée, dans le silence
de la pure Présence impersonnelle. Ce n’est pas un progrés parce que ce a
quoi vous parvenez est déja 13, en vous, et vous attend.

%%

On nous reproche parfois nos conimentaires : ici, nous dirons simplement
au lecteur : comment recevez-vous ce texte ?

i R.O.
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SANS COMMENTAIRES....

Extrait de |
«DIALOGUE AU-DELA DE LA CONTEMPLATION »,
un des premiers textes du Tch’an

Question . - Un homme qui n'a pas réalisé le principe, peut-if enseigner /i
Verité et éverfler o wutres hommes ?

Réponse : - Non, c'est impossible. Pourquoi ? Parce qu'il n’a pas dégagé
sa vue. Comment pourrait-il rendre la vue 4 autrui ?

Question - - 81 utilise towtes ses ressources intellectuelles et toutes sortes de
maovens, pourguor ne pourrail-il pas éveiller des gens ? :

Réponse @ - La réalisation du principe de la Voie*peuf &i& dite «Ia
sagesse en action », tandis que 'absence de réalisation sera dite «I'igno-
rance en action ». Pourquoi ? Parce que ['absence de réalisation ne fait que
renforeer la miscére de gaelqu’un.

(estion . - 1 se pewt qu'éveiller guelgiuun selon le principe lui soit impos-
sihle. Mais comment ne serair-il pas de ['intérét des autres étres d ‘btre édu-
ques a la prafigue des dix actions vertueuses ou des cing préceptes, pour
prendre facilement place dans les vies, quelles soient kumaines ou célestes.
Rcéponse ;- Non sculement il n'y 2 aucun avantage du point de vue du
principe ultime, mais cela entraine deux inconvénients : faire chuter soi-
méme et les autres. Par chuter soi-méme, j'entends s'empécher d’attein-
dre la Voie. Par faire chuter les autres, Je I'entends maintenir les autres
dans le cycle de la vie et de la mort dans les six régions d’existence.,

Question . - Je m'étonne gu'une personne qui pratique sincérement la Voie
demeure inconnie. Pourguoi ne la découvre-t-on pas ?

Réponse : - Les purs joyaux sont hors de portée des miséreux , une per-
soanc authentique est hors la connaissance des imposteurs.

avec laimable autorisation de la revue Zen, «La falaise verte », animée par Maitre Taikan ijojr'.
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LA FASCINATION DU MONDE

La question fondamentale est : quelle est la racine de la conscience, que
se trouve-t-il en deca de la conscience ? Je constate le Deux ; je constate
que j’en suis responsable; mettons, et je constate aussi que Deux est tou-
jours souffrance. Que faire pour (re)trouver 1'Un : telle est la question.
Comment me guérir de I'appréhension dualiste de moi-méme et du
monde. Vous devez faire cela : les mots ici ne servent plus de rien ou
induisent toujours en erreur. La bonne démarche conduit & se rendre
compte que lintrospection n’échappe pas au point de vue qui capte
Pimage la.plus attrayante possible. Elle est rivée 1a pour toujours. Cest la
fascination paralysante : un envoditement ! Au contraire, la réflexion
gnostique recherche la lumiére «oi elle est engendrée d’elle-méme». Elle
accomplit pour cela une sorte de transpercée des apparences : elle créve
Pécran ol se reflétent les intages de I'ego et des objets, elle franchit
Pespace ot régne la loi de la séparation. La réflexion gnostique en quéte
de sa lumiere est un processus unifiant, critique d’abord, purificateur
ensuite, et qui agit comme une délivrance.

Pourtant il est bien vrai que, dans notre existence, le monde apparait
premi¢rement avec une évidence de solidité indiscutable. Il paraft hostile.
L’est-it ? Cette question est un abime que vous devez franchir. Tl apparait
comme une entité qu’il faut «vaincre». Ce sentiment est si, fort gt.si.cam-
munément partagé que Jésus, souvent, ne prend pas la peine de le dénon-
cer. La «conquéte» du monde : Jésus I'évoque dans des situations diffé-
rentes... Aprés tout, c’est la raison d’étre de la personne, du «grand per-
sonnage». Les choses deviennent sérieuses quand Jésus s’adresse 4 «celui
qui a connu le monde». Il s’est fait riche, il s’est fait roi... Et «il a trouvé
un cadavre...» La déception n’est pas mince, ¢t celui qui est capable de
I'éprouver comme telle, lucidement, celui-ci, «le monde n’est pas digne de
lui...» Jésus suppose que celui qui aura pleinement éprouvé l¢ monde,
C’est a dire une relation avec soi-méme dominée par I'alternance morbide
de la convoitise et du dégofit, pourra également s’en détacher d’un coup et
(re)trouver son état naturel. Jésus lui conseille de «jetiner au monde
parce que la dualité est toujours 1 : il faut donc maitriser cet appétit des-
tructeur de soi-méme et du monde, se guérir de P'ivresse du désir. Jésus
développe une éthique du courage qu’on trouve également chez Krishna-
murti et Nisargadatta : il ne manque pas de pillards toujours préts a vous
ravir 3 vous-mémes, & vous expulser du Royaume, a vous aliéner votre
nature propre. Si vous.avez compris qu’ils sont tous issus de votre mental,
vous savez ol monter la garde. On peut appeler cette vigilance, médita-
tion. Et moi, je vous dis qu’elle a aussi le godt di bonheur. Evitez néan-
moins de choisir I'austérité sans comprendre : apprenez tout sur le
contenu de vos expériences et sachez discerner ce qui, A I'intérieur de
cette conscience, exalte ou ternit I'éclat du soleil que vous &tes toujours.
«Celui qui se trouve lui-méme » découvre une immensité sans limites dont
les images sensibles du monde matériel ne forment qu’une toute petite

partic. Ce monde ne disparait pas 4 vos yeux, mais vos yeux exercés a

«mesurer» I'immense ont cerné et rejeté la facilité du monde congu par la
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personne. La il peut arriver qu’un arbre vous en apprenne plus qu’un
homme, si vous perdez par un instant de fusion en sa lumiére, le sentiment
exacerbé de la rivalité qui vous opposait a I'autre, au différent. -
L’obsession du monde est si vieille, si profondément implantée dans la
mémoire intonsciente de ’humanité ! Réflexes de peur, habitades du con-
flit, jalousies, volonté de paraitre. On vous a li¢ les mains. Qui ? Voyez
plutét: comment vous-méme -resserrez ces nceuds et les consolidez en
n’examinant pas de quoi ils sont faits. Il y a un propos étonnant dans le
«Sois» de Nisargadatta qui rejoint tout a fait le log. 53 de la circoncision.
«Le vide doit étre créé, les concepts doivent étre abandonnés et c'est le
jetine de Pesprit (je souligne) qui prépare la venue de I'inconnu.» (p. 213)
Pour faire «des yeux un ceil», voir «’extérieur comme P'intérieur», il faut
(re)trouver ce qui a précédé la passion du dualisme, I'origine de la mani-
festation. Et parce que ce n’est pas une histoire, c’est quelque chose qui
est déja 1a, il suffit d’évincer la conception erronnée d’un tout composé
d’un’'moi et du monde pour que prenne place ’éternel Tout du Royaume
qui est la manifestation d’Un seul. C’est au-dela des mots, en-dega de la
conscience : Vérité néanmoins plus prés de vous que votre jugulaire. A
ceux qui ont tant gofité a I'intensité de cette fascination du monde, €t qui
redoutent le «néant» impersonnel du Royaume - car c’est bien ainsi que
I'ego se le «représente» - je ne rappellerai pas encore combien cette fasci-
nation a le godt amer de la peur, je dirai que le Royaume est rempli aussi
d’une intensité de fascination provoquée par la multiplicité des images de
moi-méme et que c’est une richesse qui ne se divise pas par le partage.
Cette nouvelle fascination ne serait que délectation de ["Un qui se savoure
Lui-méme dans P'infinie variété de ses vis-a-vis amoureux. Dans I'Edito-
rial du précédent Cabhier, il était écrit : «Il faut I'éprouver soi-méme». Et
«les. mots manquent pour le dire...» ce Cahier s’acheyant par,ung évoca-
tion du silence. La méme conclusion s’impose : puissiez-vous connaitre ce

silence ou est enfoui 'impérissable.
R. Oillet
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TCH’AN (ZEN) collecc. HERMES n°4, Nouvelle série,
450 pages,185 F. Editions Les Deux Océans, Paris, 1985,

. ) ‘I - .
Plus la recherche se poursuit dans la voie de Ia gnose, plus rares sont
les livres qui favorisent une quéte exigeante et lucide, comme aussi plus
rares sont les &tres dont les échanges stimulent et confortent. Mais lors-

que 'occasion se produit, elle a un gofit de plénitude qui n’a pas de prix.
C’est bien cette qualité si précieuse qui se révele d’emblée a la lecture du

livre Tch’an de la collection Hermés dont le jeune éditeur courageux qui
anime la maison «Les Deux Océans» a entrepris la réédition. En réalité,
pour cet ouvrage, on ne peut & proprement parler de réédition ou de
réimpression, tant les apports nouveaux sont nombreux et importants
par rapport 3 I’édition du méme nom de 1970. C’est plut6t d’une refonte
qu’il s’agit comportant des études nouvelles et surtout des textes encore
inédits en frangais de grands maitres du Tch’an.

Jusqu'ici, les ouvrages sur le Tch’an - et méme celui de la collection
Hermes, éd. 1970 - avaient tendance & considérer que Hui-neng (677-
744) était le vrai Patriarche fondateur du Tch’an en méme temps que le
maitre de la méthode dite abrupte. A part Bodhidharma, le premier
Patriarche, qui, venant de I'Inde, introduisit en Chine vers 500 I'ensei-
gnement du Bouddha, les Patriarches de la Lignée traditionnelle de la
transmission du Tch’an qui précédérent Hui-neng étaient pratiquement
passés sous silence. ‘

La nouvelle édition a le mérite: de montrer la filiations, souvent-trop
méconnue, entre le Bouddhisme indien et le Tch’an. Que celui-ci ait
imprimé au Bouddhisme sa marque est une constatation qui reléve de
'évidence, ce qui ne signifie pas qu’il faille par ailleurs ignorer
I'influence taoiste sur le Tch’an. Cependant le taoisme n’a pas empéché
les Chinois d’assimiler les traits essentiels du Bouddhisme et c’est cet
aspect du Tch’an trop minimisé que I’ouvrage, par des.études et des tex-
tes essentiels met en relief. Ainsi, un premier chapitre inédit intitulé
«Racines dans le Bouddhisme indien», fait ressortir les traits fondamen-
taux communs 4 la fois au Bouddhisme et 4 I'école chinois» On sait que
le trait caractéristique du Tch’an est la primauté absc . accordée a
Pexpérience ultime et au moyen le plus rapide pour y | * venir. Mais ie
Bouddha, avant 'école chinoise, avait mis I’accent sul cette.priorité en
rejetant tous les systémes doctrinaux, toutes les Ecritures qui préva-
laient de son temps ainsi que tous les rituels. C’est au cours d’une expé-
rience personnelle qu’il avait découvert les causes de 'esciavage doulou-
reux de la personne et la possibilité¢ d’y mettre fin. Son enseignement
écarte la spéculation et les concepts pour ne retenir que I'expérience du
réel : il montre le chemin'de PEveil et dien d’autre.

Tout en mettant 'accent sur les méthodes pratiques, le Tch’an s’en
tint, comme le Bouddhisme, & I'expérience abrupte, au besoin para-
doxale et déconcertante. C’est un des mérites du nouvel ouvrage, et non
des moindres, que d’avoir mis 'accent sur une filiation qui avait été trop
ignorée jusqu’ici et d’avoir iltustré celle-ci de textes éloquents qui ont
pour auteurs des Patriarches inconnus ou peu connus.
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L’ouvrage commence par donner le plus célebre des textes succincts
qui sont attribués & Bodhidarma, texte oii it expose les deux fagons prin-
cipales d'accéder a I'Eveil, la premiére relevant de I'intuition du «Prin-
cipc supréme» ct la seconde résultant de la pratique. - .

Un apport important du livre est constitué par les traités de Tao-sin
(380 - 651). quatrieme Patriarche. L'euvre est constituée de propos et
d’entretiens recueillis par les disciples. L'essentiel du bouddhisme
retenu par Bodhidarma s’y trouve, a savoir que chaque étre éveillé ou
non est de la nature de Bouddha. La contemplation de Bouddha produit
une paix ct une transparence soudaines, ol disparait le support de la
pensée. Cela a été exprimé ainsi : «I1 n’y a pas d’autre Bouddha que
IEsprit, pas d’autre Esprit que le Bouddha» ; tel est I'état d’Eveil ;
cncore faut-il travailler & le rendre permanent par une attention sans
objet a la Présence pure.

Bien que NIEOU-T'EQU FA-JONG (594 - 657) ne fasse pas partie
de la lignée traditionnelle de la transmission du Tch’an, son enseigne-
ment revét une importance de tout premier plan, non seulement parce

"yqu'it est pour nous inédit mais en raison du retentissement de son
®uvre.

L’histoire raconte que Tao-sin avait déja fait de Hong-jen le cin-
quieme Patriarche lorsqu'il rencontra Nieou-t’eou. C’est pourquoi celui-
¢i serait devenu le premier Patriarche d’une branche collatérale du
Tch’an. Peu importe histoire, c’est 'ceuvre qui nous intéresse et celle
de Nicou-t'eou ct de son école est dans le droit fil de enseignement du
Bouddha. Nous lisons dans « Extinction de la contemplation » : « Penser,
cest donner existence au mental. Donner existence au mental, c’est
tourner le dos a la Voic. Si I'on ne pense pas (wou-nign), I'on est sans
mental (wou-sin).Sans mental, F'on demeure dans [a Voie véritable» ; et
plus loin : « Etre sans mental, c'est étre vide d’objet. Le vide d’objet cor-
respond & la nature vierge, laquelle n'est autre que .la grande Voie»
{Afin de privilégier le mot esprit, pneuma, nous avons remplacé dans la
citation le mot esprit par mental).

Il est pour le moins frappant de constater que Nieou-t’eou, né un
demi-sicele avant Hui-neng, met déja, comme le grand Patriarche du
Tch'an, I'accent sur la nature vierge ou nature intrinséquement pure.,
D autres aspects de 'enseignement de I'école de Nieou-t'eou révelent
que nous sommes d€ja a cette époque dans la grande période du Teh’an.
Si besoin était, un autre texte attribué également & Nieou-t’eou-achéve-
rait de nous en convaincre ; il s’agit de «I’inscription sur 'Esprit» ou
Sin-ming, attribué également a Néou-t’eou (a ne pas confondre avec le
Sin sin ming que nous avons publié dans les cahiers Métanoia 36 et 37,
Précisons que ce dernier attribué naguére au troisiéme Patriarche, Seng-
ts’an (v. 606) est maintenant considéré comme ayant été composé au
Bmegigele).

Le Sin-ming est un long poéme d’environ 50 strophes de 4 vers qui se
veut, comme le Sin sin ming, une approche de la non-dualité. La notion
essentielle présente tout-au long du texte est «la non production de tou-
tes choses». Il s’agit du théme fondamental du Grand Véhicule :
puisqu'il y a non production, il -n’existe ni sujet ni objet. C’est la-
méthode abrupte, celle qui rejoint la Gnose de I'Evangile selon Thomas
ou des entretiens de Nisargadatta ; elle invite & plonger dans le Vide qui
est notre nature originelle et a nous‘reposer dans cet état naturel et sans
cffort. Des le premier vers, nous sommes fixés :
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La nature de Uesprit est de tout temps non-née.
A la voir-et connaftre, pourquoi donc s'épuiser ?
Puisqu’il n’existe rien, de toute éternité,
D’ignorance de pratique, qui donc peut parler ?

Qu’un seul brin d’inertie touche esprit unifié
' Et toutes les choses en sont & jamais obstruées.
Tout vient et disparait, tout naturellement,
Pourquoi se perdre ainsidans une vaine poursuite ?

Un seul brin d’inertie et les images nous empéchent d’étre passants.
L’Eveillé «n’a pas d’endroit ol incliner sa téte et se reposer»:

Trois grands Patriarches, parmi d’autres, ont précotiisé la voie directe
de «la pénétration intuitive du Principe supréme» : Bodhidharma, Tao-
sin et Hui-neng. Mais les deux premiers Patriarches, tout en révélant
avec discrétion la voie intuitive directe 4 de rares adeptes, ne négligent
pas de proposer aux moins doués des pratiques ol interviennent la
conduite, les postures, le souffle..., tandis que I'enseignement de Hui-
neng ne porte que sur Pactualisation de notre nature de Bouddha sans
recours aucun a des pratiques accessoires. Ainsi,-tandis que la tradition
d’une voie directe était 1a depuis Bodhidharma, ce n’est qu’'a partir de
Hui-neng que le Tch’an s'engagea dans la voie abrupte que le grand
Patriarche appelle «la vision dans sa nature propre », laquelle est intrin-
séqueément pure. ‘Cette vision intuitive demande un retournement qui
libere de la conscience ordinaire. Celle-¢i se maintient dans et par le
devenir, alors que le nivarna est:suppression du devenir. La vision qui
en est la caractéristique est I'actualisation de notre nature de Bouddha.

Que I’Eveil puisse se produire sans des préparations de toutes sortes
sur lesquelles insistent tant d’écoles, le Patriarche en était la preuve
vivante et ¢’est ce qu’il a vécu qu’il désire communiquer, ‘mais il ne peut
le partager qu’avec des étres de «racine supéricure», car il importe de
ne pas les faire trainer dans les méandres des gens peu doués. Le lecteur
des Cahiers ne pourra pas ne pas étre frappé par la ressemblance évi-
dente, malgré les décalages de temps et les différences d’expression,
entre les paroles de Hui-neng, celles de Jésus et celles de Nisargadatta.
Avec ces phares de 'humanité, nous sommes tout de suite au cceur de la
supréme Réalité. ,

Les successeurs de Hui-neng continueront d’enseigner l'illumination
soudaine sans toujours réussir  maintenir la pureté de la ligne du grand
Patriarche. Le livre Tch’an donne; en plus des extraits de I'édition 1970,
de nouveaux textes extrémement précicux, qui montrent comment le
Tch’an s’est intégré dans la civilisation japonaise. Mais il faut rendre
hommage 4 Marinette Bruno et 4 ses collaborateurs de leur souci cons-
tant de ne pas faire perdre de vue la source qui remonte au Bouddha et
I'dge d’or & Hui-neng et son époque. Aujourd’hui, il reste au japon une
école qui se réclame de Lin-tsi (Rinzai) et une autre (Soto) issue de deux
maitres du [Xme siécle. :

Quoi qu'il en soit, le Réel ultime est hors de toute définition et de tout
nom, sans 4ge et sans fronti¢re. Notre gratitude va spontanément aux
artisans de cet ouvrage exceptionnel tout entier empreint d’'une ferveur

communicative.
' Emile Gillabert
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CHALON (Jean) - «<LE LUMINEUX DESTIN » d’Alexandra David
NEEL ; Paris, Perrin, 1985.

Le titre choisi évoque trés heureusement la marche vers la lumicre de
cette femme exceptionnelle entre tous les chercheurs de I’Absolu.

La fascination qu'elle exerce dans tous les milicux culturels ne date
certainement pas d'aujourd’hui : Alexandra David Néel connaissait 1a
célébrité des 'aube du 20me sigcle - une célébrité a facettes étant donné
la diversité de ses dons. Une premiére biographie [ui fut consacrée par
Jacques Brosse (1) & qui I'auteur du présent ouvrage ne manque pas de
rendre hommage dans sa posteface. Les deux biographes ont pu bénéfi-
cier de témoignages précicux et de documents inédits grace 4 la collabo-
ration de Marie-Madeleine Peyronnet, fidéle secrétaire d’Alexandra et
sardienne de la Fondation A. David Néel, a Digne (2). Les documents
inédits ne cessent d’ailleurs de fournir des aliments a la curiosité des lec-
teurs (3).

Les deux biographies sont complémentaires et celle de Jacques Brosse
n"a ricn perdu de son actualité. Le sous-titre met I'accent sur ce qui est &
nos yeux l'essentiel : la prodigieuse activité de cette «aventuriére au ser-
vice de Pesprit». Adepte du Zen, Jacques Brosse doit & la pratique de
cette discipline (4) une connaissance en profondeur du Bouddhisme
rigourcux qui a inspiré, & travers maintes péripéties et errances en apfra-
rence paradoxales sinon incohérentes, celie qui fut qualifiée par un
Maitre authentique de « Lampe de sagesse» et qui a pu mener de front
la pratique la plus sévére et ["érudition orientaliste.

Des I'enfance clle se singularise par sa haine du mensonge. Celle qui
¢erira dans I'une de ses premiéres ceuvres : «J'en demande trop ! Est-ce
trop exiger que de vouloir que I'on metteenpratique ce queRorrpréche? »
Cette enfant déja révoltée écrit dans I'un de ses carnets . «Les gran-
des personnes mentent toujours !'». Une tendance a la «marginalité»
apparait dans lc comportement de cette gamine... du 19m siécle” qui
aprés avoir exploré a cinqg ans le Bois de Vincennes chercheraen Angle-
terre et en [Ttalie les aventures que le climat familial entre une mére
«bigote» et un pére calviniste ne saurait [ui permettre. Jacques Brosse
signale dans la lointaine ascendance de son pére une tendance marquée
& la contestation, qu’il s’agisse d’Albigeois, de protestants ou de... révo-
tutionnaires. Par ailleurs, le catholicisme étroit de Mme David ne
pourra faire de cette incorrigible «fugueuse» avant la lettre qu’une irré-
ductible opposante. «L'obéissance, c'est la mort, écrit cette jeune fille
affamée d'indépendance, chaque instant dans lequel ’homme se soumet
i une volonté étrangere est un instant retranché de sa vie». '

Jacques Brosse a toujours le souci de préciser le contexte humain dans
lequel se situent les errances de la «Lampe de sagesse», notamment
dans cette Inde qui lui est pourtant bien cheére mais ou elle porte un
regard lucide ct sans complaisance sur les conflits religieux dont elle
pressent la dramatique aggravation. Il 'y a toujours chez elle une étroite
alliance entre la raison ct la ferveur. .. son premier biographe ne manque
pas de suivre le fil d’Ariane qui, a travers la diversité des croyances,
guide cette fidele sur les pas de Bouddha». '

Au second biographe, Jean Chalon, on doit une synthese a la fois trés
documentée et trés vivante de nature a intéresser ceux-la méme qui sont
étrangers aux «spiritualités » d’Extréme-Orient.

Pas plus que I'ouvrage de Jacques Brosse cette biographie n’est une
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«hagiographie». Le bouddhisme est avant tout un « art de vivre» d’ol
I'humour n’est jamais absent. C’est justerent une des qualités majeures
d’Alexandra. Ce précieux «atout» suppose une liberté d’esprit, un pou-
voir d’'ironie dont la voyageuse témoigne sans s’épargner elle:méme.

Mais Alexandra David Néel a d’autres «armes» que cet humour qui,
3 travers vents et marées, servira ses aspirations profondes et ce sont de
curieux «atouts». Quand elle demandera & sa fidéle .compagne ce
qu’elle dira d’elle, M.M. Peyronnet répondra sans sourciller : «Je dirai
que vous étiez une intelligence extraordinaire parce que c’est vrai... Je
dirai encore qu’Alexandra David Néel €tait un océan d’égoisme et un
Himalaya de despotisme». . '

Qu’'on nous permette une parenhése : cette répartie a évoqué pour
nous une causerie d’un autre bouddhiste, le Tibétain Chogyam Trungpa
qui parle lui aussi avec humour de la «fumure de la Bodhi», entendant
par la les défauts majeurs qui servent d’engrais a la connaissance supé-
rieure, soit, pour Alexandra, orgueil et 'égoisme qui lui permettent de
supporter 'impermanence et la souffrance de ce monde... Mais cette
orgueilleuse reconnait avec humilité vraie le néant de la personne :
«Nous ne sor- nes que des moments»...

Moments de doute, moments d’erreurs, contradictions existentiel-
les... Dans le climat quelque peu faisandé de la Belle époque, Alexan-
dra méne une curieuse existence. Se souvient-elle encore du coup de
foudre quelle a éprouvé en présence du Grand Bouddha du Musée Gui-
met, le vrai maitre 4 qui elle consacrera un ouvrage notoire ? Elle est
connue, comme son grand ami Elisée Reclus pour ses tendances anar-
chistes et féministes. Elle joue avec aisance de ses dons de chanteuse
lyrique. Mais aprés avoir préconisé et sans doute pratiqué I'union libre,
elle se laisse piéger dans le mariage et se livre & I'occasion & des scénes
de ménage... Ce ne sont 1a que des «moments»... Elle demeufefa fidtle
au grand précepte :

«Soyez a vous-méme votre propre lumiere,
«Soyez & vous-méme votre propre refuge...»

C’est sans doute 2 cette période frivole qu’elle songe lorsqu’avec une
lucidité amére elle déplore sa vie « émiettée, gichée par des chemins qui
n’étaient pas ceux de mon libre choix».

«C’est 4 partir de quarante ans que tout commence» a dit un jour
Jean Prévost. Et c’est 4 quarante-trois ans quun tournant décisif vers
des chemins difficiles va permetire & Alexandra d’assouvir enfin sa nos-
talgie profonde avec I'accord de Philippe Néel qui sera, sans jamais la
comprendre, son mari attentif, son conseiller dévoué et... son ban-
quier... Le péle d’attraction, le paradis révé, c’est le Tibet quasiment
inaccessibie. ' - :

On suivra avec passion dans la biographie de Jean Chalon cette épo-
pée odysséenne soigneusement datée avec ses détours, contours et
retours, avec les souvenirs d’aventures dramatiques et la moisson .
d’ouvrages érudits qu’elle en rapportera.

Si tous les grands enseignements d’Extréme-Orient la sollicitent, si
elle tient a vivre le Vedanta en In(ie et-le Taoisme en Chine, si elle
assume la tiche écrasante de traduire et de publier les grands textes
sacrés de la Gnose éternelle, elle veut avant tout s’accomplir. L’essen-
tiel, ¢’est sa rencontre en 1914 avec le Gomchen de Lachen qui la juge,
d’entrée de jeu, digne de diffuser son enseignement :

«As-tu le pied assez siir pour 'escalade ? Es-tu assez audacieux pour
regarder en face n’importe quel danger ? Assez large pour écarter les
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illusions ? As-tu surmonté I'attachement a la vie et te sens-tu capable
d’allumer en toi-méme la lampe qui doit éclairer ta route ?».

A ce questionnaire, efle peut répondre fieérement oui et s¢ soumettre
aux dures épreuves imposées au disciple.

C’est cette année-la que la «grande guerre », éclatant dans son pays,
vient confirmer ses vucs sur ce monde de fous : «De pauvres pantins,

- d’absurdes marionnettes, c’est 1a ce que sont les plus grands d’entre les

hommes» ou encore «C’est une bien affreuse chose que cette cage a
¢cureuils dans laquelle tournent les étres aveuglés par 'illusion qu’ils
vont peut-€tre quelque part, font quelque chose, sont quelque chose...
Tout I'effort des penseurs de I'Inde est dirigé en sens inverse de ce désir
de vivre, vers le repos, la paix inébranlable, 'éveil succédant & I'agita-
tion du cauchemar». :

Libre aux «touristes spirituels » d’apprécier les «exploits» de I'«aven-
turiére» : la déroute du tigre affamé dans la jungle népalaise devant
'impassible  méditante, les divertissements parapsychologiques ou
encore la traversée d'une Chine en proie aux horreurs d’une guerre
civile et étrangére, le tour de force de I'entrée & Lhassa sous un déguise-
ment, le dialogue avec le 13m™ Dalai-Lama... ce qui compte c’est ce
contact profond avec le Réel, la rencontre d’'un Maitre authentique,
'embauche du sccond ange gardien, le Lama Yongden, sorte de Bodhis-
ttava, qui 14 ans a accepté de la suivre et mourra aupres d’elle.

L'essenticl de la quéte d’Alexandra était désormais acquis. Demeu-
rait cependant chez cette « fugueuse » qui, au fond, n’a jamais fui que ce
que René Guénon appelait «la vie ordinaire», le golt du voyage et
effroi du définitif : «Je n’aimepas que demain resemble 4 aujourd’hui
ct la route nc me semble captivante que si j'ignore le but ou elle me
conduit»...

Elle attcindra son centenaire 4 Digne ou la Fondation conserve avec
un Musée et de précieuses archives, le souvenir de cetie-aventuriere du
sacré. Elle y regut des visiteurs royaux, des personnalités notaires, des
¢crivains comme le gnostique Laurence Durrell.

La gnosc éternelle, bouddhisme compris, est une doctrinedure. La
réserve farouche d’Alexandra David-Néel, son insistance a se proclamer
pcu émotive pourrait nous égarer sur ses qualités humaines. Il faut
croire son troisiéme ange gardien, Marie-Madeleine Peyronnet qui a
fort bien compris les facettes de cette personnalité unique, et qui oriente
les visiteurs vers le monumental « Journal de voyage » (5) - «On y verra,
dit-clle, qu’Alexandra, fiére et orgueilleuse, autoritaire et énergique,
stoicienne au plus haut degré a été aussi capable d’aimer et de souffrir ».

Trés nuancée, éerite avec beaucoup de sensibilité, éclairé€ de cita-
tions pertinentes, I'étude de Jean Chalon est d’une lecture trés atta-
chantec. On ne saurait s’étonner du succes qu’elle rencontre auprés de

tous les publics.
Paule Salvan

{1} BROSSE (Jacques) - Alexandra David-Néel. L'aventure et la spiritualité. Paris, Retz, 1978.
(2) PEYRONNET (Marie-Madeleine) - Dix ans avec Alexandra David-Néel. Paris, Plon, 1973.
(3) DAVID-NEEL Alexandra - Voyages et aventures de I'esprit (Question de ne 80, 1985).

(4) BROSSE (Jacques) - Satori. Paris, R. Laffont, 1976.

{5) DAVID-NEEL (Alexandra) - Journal de voyage. Lettres & mon mari. Paris, Plon, 2 vol.
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MONDE MECANIQUE, MONDE CHAMANIQUE

F. CAPRA : Le temps du Changement (Science-société-nouvelle
culture), Rocher, 1983.

R. LINSSEN : L’homme transfini, Courrier du Livre, 1984,

R. SHELDRAKE : Une nouvelle science de la vie, Rocher, 1985.

M. CAZENAVE et div. La synchronicité, '4me et la science : existe-
t-il un ordre a-causal ? Poiesis/Payot.

K. WHITE : Une apocalypse tranquille. Grasset, 1985.

Ces livres, ou un de ces livres, peuvent &tre lus, non pas parce qu’ils
apporteront au Gnostique une aide dans sa recherche mais des éléments

d’appréciation utiles dans la mise en question de la pseudo-objectivité

du monde et la critique de la culture qui en est issue. Comme 'indique le
titre proposé a ces réflexions suivant quelques lectures, le sujet est dou-
ble. D’une part, constater que Je monde de la modernité est un monde
chamanique tout en sachant qu’il échappe aux normes du mental, et
qu'il ne correspond donc-en rien aux descriptions qu’en ont tenté les
ethnologues de ce siecle. Cest 1d direction choisie par un WHITE,
explorateur intrépide de ce monde et des littératures qui y donnent
accés. Mais la question abordée est surtout la suivante : si le dualisme a
enfanté la science moderne, disons que le concept cartésien et ses impli-

_cations jusqu’aux premidres théories C’EINSTEIN et la définition du

paradoxe d’EPR sur lequel nous allons revenir ; la Métaphysique, qui
est la théorie de I’expérience unitive, peut-elle se trouver confortée
voire prouvée par la Physique nucléaire, fes nouvelles conceptions holis-

tiques prévalant dans les sciences humaines ou les médecines écologi-:

ques ?

Dans les deux Cahiers qui ont précédé celui-ci, j'ai tenté d’établir ce
qui rendait différentes Métaphysique et Gnose. Je préciserai encorg gue
la Métaphysique se tient toute dans les limites du mental, mental purifié
et transparent 2 la réalité... mais mental tout de méme alors que la
Gnose, si nous appréhendons souvent par Jes termes d’un certain dis-
cours, qui peut d’ailleurs n’étre pas « philosophique», est au moins par
un «bout» enraciné dans le non-mental. Si bien que c’est la Gnose qui
détient la preuve absolue de la Métaphysique, et non I'inverse. En
d’autres termes encore, on peut dire que la Métaphysique détient la
Vérité, valeur du discours, tandis que la Gnose s'apparente & la Réalité
vivante, quoiqu’appréhendée par un témoin en situation. La Gnose est
indépendante de son environnement culturel, ou plutdt : quel qu’il sott,
elle doit le dépasser. Par contre, la Métaphysique, ce «doigt tendu vers
la lune» peut se corriger, perfectionner ses concepts grice a toutes les
expériences intellectuelles réalisées pres d’elle - ce «prés» restant a défi-
nir - Mais 'on sent bien la proximité toute naturelle de la M¢étaphysique
et d’une science vraiment scientifique, préte a s’attaguer & tous les pré-
jugés ct a toutes les données d’'une expérience ordinaire, fat-elle servie
par des instruments tres sophistiqués, mais les instruments sont toujours
dans la dépendance du mental qui les crée et les manipule ! Les auteurs
que nous signalons sont soit des savants, soit des vulgarisateurs scientifi-
ques de haut niveau - et un podte - qui nous démontrent cette conver-

gence de la science contemporaine et de la Métaphysique. Sont-ils

d’abord métaphysiciens qui s’ignorent, ce qui les aurait rendus meilleurs
scientifiques, ou la science nouvelle les a-t-elle portés vers la Métaphysi-
que ? Ce qui est siir, c’est qu'ils offrent des moyens pour libérer les intel-
ligences de la vision mécaniste du monde.
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CAPRA. LINSENN, SHELDRAKE pour la Biologie, racontent la
science du passé, 4 quelles impasses elle est parvenue, ct la science du
présent, qui promet un avenir différent. CAPRA, en brossant un

- tableau du monde contemporain, parle également en sociologue, en

¢economiste, pas seulement cn physicien. Car le concept mécaniste est
responsable de déséquilibres a I'échelle individuelle autant que plané-
taire ; conscience malheureuse, corps malade, contrastes économiques
(gaspillage/pénurie) si violents que le spectre de fa guerre semble pre-
sent partout, prét a tout dévorer. CAPRA se livre & une analyse trés
fouillée du concept mécaniste, poursuivant 'ceuvre entreprise dans le
«Tao de la Physique »... [l montre comment les premiéres expériences

“d'un GALILEE et d'un BACON ont préfiguré la conception analytique

et géométrigue que DESCARTES ¢t NEWTON ont fait triompher. La
vision organiciste. naturelie chez les Paiens comme on le disait alors, est
remplacée par la vision mécaniste qui envisage le fonctionnement de
'homme ¢t du monde comme celui d'une pendule ou d’une machine a
vapeur : vision qui culmine dans le déterminisme laplacien ol la
connaissance dbsolue est envisagée aussi sommairement que celle d'un
mcécanisme de montre. Llinvention des «briques» de matiére par
NEWTON, de la «res extensa» et de la «res cogitans» par DESCAR-
TES fixent le préjugé de la responsabilité absolue des phénoménes uni-
quement reliés par le jeu de la causalité locale, chaque partie détermi-
mant le tout. Cette histoire n'est ¢videmment pas aussi schématique mais
on peut prétendre sans se tromper que les pires errements de la moder-
nité sont issus de cette erreur de pereeption du monde. CAPRA, LIN-
SENN, reconnaissent tous deux avec une belle unanimité que c’est la
théorie quantique. formulée en partic. par le jeune EINSTEIN, mais
aussi par PLANCK, BOHR, SCHRODINGER, PAULI, qui va tout
remettre ¢n question. Clest méme un renversement de tendance qui fait
éerire & CAPRA @ «En Physique classique, les propriétés et le compor-
tement des partics déterminaient celles du tout, la situation est inversée
¢n Physique quantique : ¢’est le tout qui détermine le comportement des
partics. »... « L univers n'est plus considéré comme une machine formée
de multiples objets, mais qui doit étre décrit comme un tout invisible,
dynamique, dont les partics sont essenticllement des relations et ne peu-
vent étre comprises que comme modgles d'un processus cosmique. » (Le

Temps du Changement p..68). La perception du monde change, de pers-

pective : elle passe du point de vue personnel, ou individualiste, au point
de vue holistique. écologigue. .. J'en arrive au fameux paradoxe formulé
par EINSTEIN, PODOLSKI ¢t ROSEN (E.P.R.}. Cest une expé-
ricnce en grande partic imaginée par EINSTEIN . qui_avait €té effraye
par la ruine soudaine des vicilles notions classiques. En résumé, cette
cxpérience prévoit quune particule ne peut agir instantanément sur une
autre particule & trés grande distance, aucun signal, d'aprés EINSTEIN,
ne pouvant se déplacer & une vitesse supéricure a celle de la lumiére. Or
le physicien BELL établit que cette relation pouvait exister, précisé-
ment par la mise en évidenee d'un champ d'influences au niveau global,
total, comme si le monde était un tout indivisible. Contratrement a ce
que d aucuns imaginent encore, I'introduction des hypothéses probabili-
santes ne correspond pas & l'irruption d’un hasard aveugle, mais seule-
ment &l découverte que les événements atomiques ne sont pas produits
par des causes locales (cxit la théorie mécaniste) mais qu'ils sont proba-
blement dépendant de «champs» beaucoup plus vastes.

I3

30



Ce qui nous conduit aux plus récentes hypothéses de la Physique
contemporaine, notamment a celle de BOHM, ami de KRISHNA-
MURTI, qui développe I'idée d’une «implication» générale de tous les
phénomenes 4 l'intérieur d’un champ unique qui ne serait ni matériel, ni
spirituel au dens cartésien habituellement réservé A ces termes, mais
transcendant comme cette Réalité que la Métaphysique nous montre du
doigt... Réalité hors de portée de la désignation verbale, conceptuelle,
mais qui, pour étre expérimentée, exige néanmoins une structure maté-
rielle. Le Supréme, dit Nisargadatta, est au-dela... ou en-dega. .. mais en

" tant que témoin, et donc pourvu d'un «organe humain», je peux en faire

I’expérience, hors des limites du connu, sans que puisse &fre décrit ce
qui «n’est pas simplement une expérience» (J.S. 389). N'oublions pas
non plus que c’est la promesse méme du log. 2. Il est évidemment néces-
saire de reconnaitre que I’exploration abyssale de la «mati¢re » n’en est
pas encore arrivée 4 son derniet mot, et que les hypothéses qui viennent
d’étre évoquées, comme les expériences qui les soutiennent peuvent
toujours étre révoquées par de nouvelles découvertes. En biologie,
I'urgence °de bousculer les conceptions matérialistes étant aussi pres-
sante, compte tenu de vastes «problémes irrésolus», SHELDRAKE,
disciple de POPPER et ECCLES également cités par LINSENN, pro-
pose plusieurs hypothéses qu’il qualifie lui-méme de métaphysiques.
Pour tenter d’expliquer les énigmes de la morphogenése, de I'héritage
des instincts ou des comportements, il a également recours a ’hypothése
d’un «champ» de causalité «formative» obéissant a des impulsions non
localisables qu’il renonce & désigner de maniére plus précise. SHEL-
DRAKE sait bien que le matérialisme classique pourrait tout ausst bien
se transformer en adoptant ces nouveaux concepts, sans rupture épisté-
mologique avec son passé, mais est-ce vraiment possible ? Aussi sa pré-
férence va-t-elle a ’hypothése affirmant I’«efficacité causale du soi cons-
cient et I’existence d’une hiérarchie d’actions créatives immanentes-a la
nature, ainsi que la réalité d’une source transcendante de l'univers»
(Une nouvelle science de la vie p. 223). Mémes hypothéses pour finir
chez les auteurs réunis par M. CAZENAVE, REEVES, lastronome
bien connu, Ph. SOLIE, K. PRIBRAM... L’hypothése d’'un monde a-
causal, telle qu’elle se refiéte dans la théorie jungienne de la synchroni-
cité, envisage un monde qui ne serait plus aux dimensions mentales, du
temps et de la causalité linéaire. Encore fallait-il développer un discours
scientifique cohérent qui se délivre lui-méme des ceilléres responsables
de I'imagination séparative.

Avec WHITE, nous revenons au parcours de Gnose pure, a ce voyage
sans tracé au travers du monde blanc de Pexpérience non-mentale. Ori a
beaucoup reproché &8 WHITE de nous proposer un véritable catalogue
de citations, sans fil conducteur personnel. Voyez-vous ¢a... WHITE
invente la culture & I'usage du «passant» gnostique et la dissémination
de ses références est vraiment impréssionnante. C'est qu’il n’y a pas de
lieu pour fixer ou définir une poétique.du vide, de la libération, de I'au-
dela par-dela... Alors sur son sentier, nous trouvons, avec l'inévitable
THOREAU, James JOYCE, BASHO, BARTHES, Dylan THOMAS,
WATTS et DESHIMARU, SCHLEGEL qui initia le premier Roman-
tisme allemand, et bien d’autres, et des rencontres qui ne font pas tou-
jours plaisir, comme DERRIDA plus fossoyeur que rénovateur... Le
grand mérite de WHITE est d’insister sur la valeur exclusivement méta-
physique, orientée en Métaphysique, de la culture. Une culture : recher-
ches et essais individuels, échange avec les Maitres du présent ou du
passé, émulations intellectuelles de tous ordres, qui ne serait orientée
par la Connaissance, ne vaudrait pas méme le prix du papier a jeter au..
panier.
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Avec WHITE donc, le monde chamanique de relations magiques entre
le moi et 'universel apparait vraiment comme la grande symphonie de
la Création, le Chant éternel et infini d’Un Seul. WHITE se situe au-
dela des espoirs suscités par les nouvelles sciences : il est dans une
culture entiérement renouvelée. Et force est de constater que nous
devrons & des formes d’art, des expériences communautaires ou indivi-
duelles authentiquement gnostiques, c’est-a-dire complétement libérées
du vieux concept personnel d’auto-limitation au corps-mental, des len-
demains plus harmonieux qu’aujourd’hui. Nous le savons : «demain»
laisse le Gnostique indifférent. Cette indifférence a I'Histoire, cepen-
dant, permettra la réalisation d’'une Histoire différente, une nouvelle
floraison de la Vie. L’aventure humaine, mentale, a la croisée de che-
mins si fortement contrastés, appelait ces longues remarques d’aprés ces
longues lectures...

R.O.

-

MEDITATIONS AU FIL DE LA PLUME,

Qui.me sépare de Toi |, . ...
si ce n'est moi ?
La ot je ne suis pas
TU ES
La ou
TU ES JE SUIS
Le monde retourne au monde
Le je retourne au je
L'Etre ne retourne pas -
Je commence ot Tu finis
je finis ol Tu commences
La o nous sommes 13 est I"’Amour
Mais Ia oi le 13 n’est plus
ta est le silence
du
stlence
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Tu as peur de perdre tes atours

dans cette plongée

ol disparaissent les reliefs

tu joues a t'attarder

a te fourvoyer dans le dédale des projections
commeé si tu pouvais concilier

la nostalgie de I"appel

avec la fantaisie des détours

Demain est intolérable a 'amant
comment cueillir son sourire

si tu ne laches pas tout tout de suite ?
il te veut sur-le-champ

dans la nudité de I'instant

~dans la pureté du premier jour

dans la spontanéité du premier geste

Crains-tu la démesure ?
alors garde ta petite mesurc
la vision n’échoit

quau mendieur de lumicre
au-deld du seuil plus-de seuil
I"or est partout & la ronde

A Rim

Je suis mort & vos yeux

$i au moins vous me metticz & mort

je me sentirais votre victime

j"aurais qualité pour parler d'un AS8USSIN
si adorable fat-il

perpétrant le meurtre de ma personnc
mais tout se passe comme si

en me retirant d'un jeu

dont la vanité n’affecte que moi

je clarifiais une situation _

qui n’étais trouble qu’a mes yeux
vous étes bien I'Unique

de qui je puisse accepter

de mettre la clef sous la porte
avant de répondre

i 'appel du désert

E.G.
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POESIES

partout la couleur
souffrance de
la lumiére brisée

si je respire encore
c’est par la volonté
d’une lointaine ancolie

viendra le temps ol
je ne pourrai franchir
les touffes de serpolet

signe de l'univers

elle se pavane dans

['éclat sombre des miroirs  ,  ~ wosaea
la mort j’ignore ce que c’est

en moi se tait

sans yeux et sans bouche
une intouchable
insouciante jeunesse a
la non-source ot rien

ne souffre de la
floraison des agonies

partout la couleur
belle comme si
je n’étais pas la

Manoune




Solitaire
en espace bleu
I’envers

de la terre
a I'endroit

des cieux.
révant les figures
de mon pas de deux
je prends mon essor
a I'envol

des sources
et respire
au rythme

"du ceeur
silencieux

COMPTINE DE PARTOUT ET NULLE PART

Dans les grands espaces
espaces mouvants
la ronde des masques .
va
se déroulant

Dans le grand vent d’'ombres
vent d’ombres du temps
la ronde des masques
va
tourbillonnant

Dans le grand silence
silence vivant
la ronde des masques
n’est plus
qu’un point blanc

A mapaedan

Mireille




0O Rose du Sccret
11 embaume i vos silences
I"Amour

gucrricr de I'dme as-tu requ
le lait de la tendresse ?

tu ey plus quhomme et femme unis

tu ¢s vivante réponsc
ton verbe apure la durée
parmi les peuples du temps

fleurisse ton Secret
O Rose de Namour !

Yves Masselot

* A sy el

le miroitement extréme des vagues

que reflete e grand silence de tes yeux

fillc au bord de la mer

fe vent du désir attise ta chevelure qui $'¢lance
parmi les réves

les lumicres de Forient sans retour

pourquoi te dissimuler
ce secret qui est toi-méme

Yves Moatty




