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Comment se procurer ies Cahiers Métanofa 7

Les Cahiers sont servis d’office aux membres de 1’Association Métanora ; ils ne sont pas vendus au
numéro.

Le contenu méme des Cahiers ne peut en faire une revue d’étalage. Pour recevoir régulierement la revue,
priere de remplir le bulletin d’adhésion a I’ Association et de le retourner accompagné du montant de [a
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La contribution demandée aux membres peut paraitre élevée, Mais la nature méme de notre recherche
n’intéresse qu’un petit nombre ; en effet, combien sont autour de nous ceux que préoccupe réellement Je
trésor qui ne périt pas ? (log 76)

Quelle que soit 1a date de votre adhésion, vous recevrez les Cahiers de I’année en cours. Si vous désirez
acquérir les Cahiers déja parus, veuillez ajouter au réglement de votre cotisation la somme de 32 E par
année commandée,

Les Cahiers des années de 1975 a 2002 sont disponibles, par année (3 ou 4 Cahiers) : 32 Euros. Les frais
de port seront indiqués ultérieurement en fonction du nombre de Cahiers et du liey on expédier.

Comment faire connaitre les Cahiers 7

Il dépend de chacun de nous que les Cahiers aillent a ceux qui peut-&tre sans le savoir les attendent dans
la solitude. Sur demande $manant d'un membre de |’Association, nous adressons, contre 8 euros en
timbres, un exemplaire de la revue  toute personne qu’il nous indiquera susceptible d’accueillir notre

démarche comme il 1’a lui-méme accueillie,

D’avance mercj !




EDITORIAL

Ruine d'espoir

Je ruine ’espoir. Agissant directement sur ses possibilités de reproduction, je lui
dte toute chance de renaitre. Supréme chirurgien, je coupe ce qu’il faut couper 1a ol il
faut couper, pour que la plante ne puisse reprendre.

L’espoir ? Sur quoi est-il fondé ? 1l est la négation méme de mon excellence. Ma
prodigalité éclate de partout. Et I’espoir vient tendre son écuelle de misére. Je me
comble moi-méme et je dispense mes trésors au monde entier. L’espoir m’injurie en
disant : « Demain ca ira mieux, 4 moins que... » ’avalise tout, et pour cause ! J’accepte
méme que vous fabriquiez un démiurge pour expliquer ce que vous appelez mes
ratages. J’accepte que vous ayez peur et preniez la poudre d’escampette lorsque je tente
de vous expliquer pourquoi je cultive dans la félicité I’horreur et I’enchantement. -
Vous aimez les contrastes. Pour vous, je les- souligne, tandis que chez moi tout se
déploie et se résorbe dans I’harmonie.

Je ruine Pespoir en m’attaquant aux racines qui proliférent dans le cerveau des
hommes et nourrissent son mental. Mais je ne ruine I’espoir que chez mes initiés que je
fais passer de la mort & la vie. Ils savent que, tant que P’espoir n’est pas mort, c’cst la
mort qui régne, la mort qui empéche la vie, la mort qui attend la mort a la fin d’un bref
et fugitif parcours.

Et moi, je dis, tout espoir écarté, ruiné, banni : « Je me comble de ce qui sort de
moi et revient vers moi ici-maintenant ». Je me comble grice & ce corps ouvert,
totalement présent a cette présence méme dont sans lui je n’ai pas conscience. Je me
comble et je comble le monde entier dans Pinvestissement et la désadhérence, dans les
formes qui se dissolvent dans la lumiére. Je me vois et je me vis lumiére dans un vide-
lumiére que j’appelle corps, de son nom de jadis. Il est I'instrument et I’occasion de la
vision de moi-méme par moi-méme. Mais il est indissociable de moi. Comme je me
vois, je le vois. C’est chaque fois, le vide illimité, le sans-forme, la lumiere. Oui, ce
corps matériel ‘aux yeux du psychique - Celui-ci est prét & vous faire monter sur une
bascule pour vous prouver que vous avez la berlue - est & mes yeux: totalement
transparent, nullement distinct de moi. Chaque fois que je suis conscient de ma
présence, je ne peux le concevoir autre que moi. L’investissement est total. La lumiére
est sans ombre. L’espoir est inconcevable si ce n’est comme supréme dérision ou
outrageuse offense. Je ne peux le voir que comme la négation de mon excellence.

Emile

22 sept. 91




COMMENTAIRE
DE L’EVANGILE

SELON
THOMAS

Logion 11

Jésus a dit :

Ce ciel passera,

et celul qui est au-dessus de lui passera,
et ceux qui sont morts ne vivent pas,

et les vivants ne mourront pas.

Les jours oll vous mangiez ce qui est mort,
vous en faisiez du vivant,

Quand vous serez dans la [umiére,

que ferez-vous !

Au temps ol vous étiez Un,

vous avez fait le deux ;

mais alors, étant deux,

que ferez-vous ?



Logion 11

Dans ce logion, Jésus semble vouloir faite une sorte d’état des lieux, autrement dit
exprimet ce qu’il ressent de ce qu’il voit et entend. Les disciples ont souvent tendance a
demander 4 Jésus une régle a observer, un chemin a suivre, un but a atteindre, un destin 2
espérer. Bref, tout ce qu'une religion peut proposer.

Clest dans ce contexte que Jésus déclare : « Ce ciel passera |» Ne révez pas, car les
oiseaux qui « vous devancent dans les cieux », eux, ne tévent pas.

« Celui qui est au-dessus de lui passera |» Nespérez pas trouver quelquun ni quelque
chose au-deld des cieux visibles ou invisibles. N’espérez rien non plus en ce qui concetne
les cieux {ou les enfers) que vous vous inventez a plaisir.

« et ceux qui sont morts ne vivent pas [» ...

Tout ce qui vient d’étre dit est effectivement incompréhensible pour «ceux qui sont
mozts », Cest-d-dire ceux qui, dans ignorance de leur véritable identité, limitent Ja leur a
leur personne.

Utilisant un ton tout aussi abrupt, Emile nous dit : « Je ruine 'espoir en m’attaquant aux
racines qui proliférent dans le cerveau des hommes et nourrissent son mental. Mais je ne
ruine Pespoir que chez imes initiés que je fais passer de la mort a la vie ... » En effet, car
Jésus ajoute : « Bt les vivants ne mourtont pas..» La mort n’a pas de signification pour
celui qui se sait sans fin et pergoit que le monde n’a ... pas d’existence! Comment et
auprés de qui pourrait-i réclamer des signes d’espoir ?

En poursuivant pour mon compte cet état des lieux, la non-existence du monde
m’apparait ainsi que celle de mes propres-actes :

« Les jours ot vous mangiez ce qui est mort, vous en faisiez du vivant » Pendant combien
de temps ai-je accepté le monde, convaincu d’en étre une personnalité P Pouttant
ayjourd’hui je suis au monde mais plus de lui me sachant « issu du Pére le vivant ».

Etant 'UN de toute éternité, pendant combien de temps ai-je accepté la dualité ? Pourtant
avjourd’hui, je sais que je ne puis étre que ce que «je suis» en dépit de ce qui m’est
advenu et qui m’advient, donc finalement en dépit de moi et non 4 cause de « moi» |..Et
ce que « je suis » n’est autre que ce qui EST.

Tel est 'état des lieux ... et je n’y suis pour tien |

Dailleurs Poonja me dit : « Demeurez simplement tranquilles et voyez ce qui s€ passe ».

André




Lorsquun Maitre emploie le futur pour s’exprimer, ce futur 13 est inéluctable. Alors
quil éveille Pespoir chez le psychique, chez le gnostique qui lui, vit ou apprend 2 vivre
dans le présent, il agit comme confirmation, confortement, il éveille la confiance, comme
le fait spécifiquement le logion 36 : Ne vous Soncies, pas, du matin au Soir ef du soir au wmatin, de ce
gre vous revétirez ». Il semble nous dire, pour ce qui est des circonstances et des ¢vénements
de notre séjour ou passage terrestre, de faire totalement confiance au destin, afin de
dégager la place en ce corps et ce faisant, de la mettre 3 I disposition de la célébration de
I'Hssentiel.

Nous savons que "Evangile s’adresse 3 cenx qui ont des oreilles pour entendre, qui ont cela
en enx. Si jen suis encote au point ot je me pose la question de savoir si f'en suis ou pas, si
je souffle le chaud et le froid & mon propre sujet en moi-méme, alors le logion 11 comme
le 36 risquent de ne pas étre opérant. Par contre si j’al pu me rendre 4 Pévidence (si j’ai
rendu 4 César et 4 Dieu ce qui leur revient, 4 Ia sphére psychique ses objections), alors ils
sont opérants immédiatement 4 leur lecture en instaurant la confiance, en boutant au
dehors tout soucl. Mon exercice devenu instinctif et naturel consiste 4 ce moment 3
remplacer la conjugaison au futur par le présent, car je sais ce que vaut la remise au
lendemain, jamais de mise en Gnose.

L’emploi du futur indjque que la metanoia, le passage du réve 4 la Réalité, est une
aventure qui sinsctit provisoirement dans le temps, pour aboutir 4 son embrasement et i
sa dissolution dans I’éternel présent comme le deux en 'Un,

Je suis conforté en constatant la connivence des paroles de Jésus avec mon véeu.
Nai-je pas en effet, avant d’étre 3 méme de parfaitement distinguer ce qui reléve du
domaine du réve et ce qui le transcende, investi ma foi dans ce qui n’était pas digne de
moti, placé maintes fois mon enthousiasme en qui m’a ensuite rapidement décu, constaté
combien sont légion les faux guides arrétés en chemin et convaincus par eux-mémes et
non par I'essence de PEtre ? Clest parce que je suis en vérité le Vivant que, méme avant de
le réaliset, je suis amené 3 constater mes erreurs successives en rendant vivant tout ce en
quoi je m’invests.

Si le ciel est I'image du mental, donc du monde, quels que soient ses différents
niveaux de subtlité, il est destiné i passer et non pas a demeurer, et ceci au cours du
parcours terrestre. S’if demeure, c’est la mort de ceux qui ne vivent pas. Sl passe, c’est la
Vie de ceux qui ne mourront pas. Clest simple, une confiance sans réserve est nécessaire
au départ, qui, une fois instaurée, supptime toute nécessité. En m’investissant dans la
parole qui sort de la bouche de Jésus, je m’immerge dans la lumiére qui me révéle ma
nature véritable qui est Lumiére, Unicité, Origine universelle.

Christan

Je ne veux pas mourir : quelque chose en mof le dit et le tépéte. Pourtant les gens
meurent autour de moi. Tout le monde meurt, Mats, dans leur souci de durer toujours, les
hommes ont inventé des séjours célestes pour leur 4me qu’ils veulent immortelle. Certains



ont méme imaginé, faisant preuve d’un réalisme plutdt choquant, que le corps
ressusciterait au jour du Jugement pour retrouver son ime et poursuivre avec elle un
destin sans fin.

Ces croyances, je peux i la rigueur les faire miennes tant que je suis identifié a cette
pseudo-entité qu’est la personne. Etant limitée, elle ne peut qu’avoir un destin limité : ce
ciel passera et celui qui est au-dessus de lui passera avec celui qui les a imaginées.

‘T'out change a partir du moment ot je suis dans la Lumiére. Le corps a rempli son
office. Apparemment rien n’est changé ; seulement celui qui s’occupe de lui a changé. Le
petit programmateur a fait place 4 Cehud qui maitrise le jeu cosmique. Témoin de ce
dernier, je sais que tout est déja dans ce film minuscule, la partie projetée et celle qui
continue de passer sur Iécran. Depuis ce bouleversement, cest-d-dire depuis ce
tetournement, qui m’a fait découvrir Iétat d’avant ma naissance, je comprends la ques-
tion : Eiant dewx, gue ferez-vons 2 Un d’abord, deux ensuite, me voila 4 nouveau Un. Mieux,
je lai toujours été, mais un certain fonctionnement me laissait croire que jétais séparé.

Emile

Je suis un enfant joueur.

Je me sépare en deux, puis me divise 2 I'infini en une manifestation multiple, telles
les vagues d’un océan, me reflétant comme autant de facettes, sous la brise de mon
humneur.,

Puis ma brise s’apaise et -je me rassemble, réalisant Punicité dans Pamour
inconditionnel de moi-méme.

Quelle délicieuse reconnaissance lorsque ces innombrables manifestations de ma
présence assument, émerveillées, qu’ «autre que mol n'est pas», et s'enlacent et
s’embrassent et se fondent en Un seul |

Je suis un enfant joueur qui ne se divise que pour vivre le bonheur de se rassembler.
Lorsque je suis deux, je fais 'Un et, lorsque je suis un, je fais le deux. -

Lotsque je suis dans la lumiére, je m’éclate en une myriade de facettes : merveilleux
kaléidoscope de ma manifestation.

Je me nourris du multiple apparemment tmott pour en refaire Un seul vivant car
ceux qui sont morts ne vivent pas tandis que les vivants ne mourront pas.
Ma danse joueuse est un incessant ballet ou tout est éphémeére : la terre, le ciel ainsi

que leur illuscire créateur.



Car je ne suis pas un créateur installé au dessus de sa création, je suis au sein de ma
manifestation : pietrre, bois, homme, papillon, bruissant incessamment de mouvements
dans le multiple, et de tepos dans 'Un retrouve, ceil éternel qui se contemple dans le
soutire d’'un enfant. '

Michel

"Tout passe comme le vent. Tout passe comme le sable. Et il n’est tien de stable en
ce monde ni dans ’autre. Toute existence est passagere, toute vie éphémcére. Toute forme
disparait dans le gouffre du temps. Le temps s’en va, le temps senfuit dit-on. Qui donc
peut le saisir ? Le temps n’existe pas car Cest nous qui passons et qui nous cn allons. Qui
peut saisit le monde ? Le monde est impermanent, il est inconsistant comme le songe
d’une nuit, comme la fuite des jours. Le monde est de la substance des réves. Cest un
thédtre d’ombtes ou viennent et disparaissent mille formes graciles, mille images fragiles.
S'accrocher aux choses de ce monde c’est bitir sur du sable. Or tout passe comme le sable.
Tout passe comme le vent. Les images sc suivent, les images se ressemblent, elles donnent
Iillusion de la contnuité. Bt pendant ce temps les heures s’égrénent dans Pillusion de la
durée. Le monde est comme un pont quil nous faut traverser sans fliner en chemin, Jésus

a dit : Soyes passants’.

Les cienxc s'enronleront ainsi que la terre devant vous” 5 Ce ciel passera, et celui qui est au-dessus
passera. Nous savons bien que la tetre et le cosmos tout entier disparaitront un jour. Rien
n’est éternel et ce qui est poussiére retournera 3 la poussiere. Le monde visible aura une fin
et le monde invisible également. Le ciel et la terre passeront, lenfer et le paradis aussi.
E’Apocalypse est proche, proclament les psychiques. De quoi donc ont-ils peut ? Dans la
foule des étres humains, ne sont-ils pas déja morts ? Prisonniers du corps et du mental, ils
s'identifient 4 ce qui est périssable. Ce sont des morts-vivants, des cadavres ambulants, Ils
ne connaissent rien de la Vie véritable. Ils appattiennent 4 la Maya, 4 la Grande Tllusion :
cenx qui sont morts ne vivent pas.

Les irréductibles gaulois ne craignaient qu'une chose : Que le ciel leur tombe sur la
tete | Heureusement, ajoutaient-ils, ce nest pas demain la veille! Et méme si cela doit se
produite, en quoi de tels phénomeénes poutraientils émouvoir le gnostique ? Ce qu’il
advient du monde ne peut pas Paffecter : Celus gt @ connu b monds a trouvé un cadavre’. 1l 'y
a aucune raison de s’attacher 4 ce qui est déja mort. Soyez spectateurs. Ne voyez dans les
images que la lumiére du Pére. Celui qui ne voit dans le monde qu’un jeu évanescent ne
peut s’identifier & ce qui n'est pas digne de lui. Celui qui se connaft soi-méme connait
Punivers entier. Celui qui s’est trouvé lni-méme 2 trouvé la Vie, le Trésor qui ne périt pas.
Qui a réalisé en lui-méme 'Un a retrouvé sa condition otiginelle, son visage d’avant sa
naissance. La mort ne peut avoir de prise sur celui qui est déjd ressuscité : fes vivants ne

1' Logion 42,
2% Logion 111.
3* Logion 56.



monrront pas. 1.°éveillé est un deux fois-né. Plus exactement, il est non-né. Il ne s’identifie
pas avec ce qui est né puisquil est de toute éternité : Auant gu’Abrabam fiit, jo suis'. Le
scandale provoqué par de telles paroles résonne par deld les siécles, mais ces paroles ne
sont pas dépassées. L’éveillé sans vieillir le répete d’Age en dge : Clast pourguoi jo suis non-né et
Selon mon mode non-né je ne puis jamais mourir. Selon mon mode non-né, j'ai &é éternellonzent ef jo suis
maintenant ¢ je dois demenrer diernellement.. . si je n'étais pas, « Dien v ne serait pas non plus. Que
« Dien » soit Dien, j'en suis une canse ; si je n’étais pas, Dien ne serait pas « Diew »°.

I’éveillé ne se prend ni pout son corps, ni pour son mental. Tl sen sert, voild tout.
1l sait que le monde est évanescent du début jusqu’a la fin et que la fin n’est rien d’autre
que le commencement. Rien ne peut 'ébranler, pas méme PApocalypse. Pas méme Dieu.
Tout pour lui n'est-il pas vision de lesprit, hallucination pure et simple? Les
interrogations des psychiques le leissent de matbre : Dussent fous fes Bouddhas des dixc végions
cardinales se manifester devant moi, que _je n’aurais pas une pensée de_joie ; dussent les trois voies avec
Venfer apparaitre soudain devant moi, pas une pensée de crainte |

Extérieurement rien n’a changé. L'éveillé est un homme ordinaire, un homme sans
affaires, sans qualité. Le méme spectacle ininterrompu continue de se dérouler sous ses
yeux. Il vaque 2 ses occupations comme si de rien n’était. Rien ne le distingue d’autrui. Fit
pourtant puisqu’il est Vivant, il transforme tout ce qu’il touche en vivant. Jésus nous invite
2 manger le lion qui symbolise le mental passionné. Digéré par le Soi, le lion renait
Homme. Purifi¢ il se résorbe dans le non-mental. Celui qui est dans le repos ne peut étre
cadavre. Au contraire cest lui qui transforme en vivant sa noutriture. Ne vous préoccupez
donc pas de ce que vous mangez : Les jours oit vous mangiez, ce qui est mort, vous en faisiez du
vivant. Le gnostique sait que tout est nouttiture et que Dieu lui-méme est nourtiture : La
nourriture en vérité est Jo Seignenr’...; Le Brabman est nouriturd... Alors, que la féte
commence-! Car tout est possible pour qui est dans la lumiére. Celui qui a fait le deux Un
peut se plonger dans les vagues de la multiplicité sans pour autant perdre son unité. Le jeu
de la dualité ne peut plus Iaffecter puisqu'il englobe tout d’un seul regard. Il sait que tout
est bon et que le mal n'est qu'une illusion, un défaut de vision. Sans étre du monde, le
gnostique est poustant bel et bien dans le monde. Tout hui revient puisqu’il ne rejette rien :
Onand il pergoit la dualité tout entiére comme éant anssi la vérité, comme éant favorable et divine... Jo
sage dont ignorance a é1¢ abolie par ['initiation de son guru n'est plus e jonet de Lillusior’.

Le ciel et la ferve passeront, mais wres paroles ne passeront pas’™. Tout passe. Les jours s’en
vont et mon corps change. Mon moi fugace s’en va et je ne peux le retenir. Les jours s’en
vont, les heures s’égrénent. Et pourtant je demeure. Je transforme le mort en vivant, Etant
dans la lumic¢re que puis-je faire d’autre ? Il 0’y a plus ni mott, ni vivant car je ne vois que
le courant de la"Vie-une en chaque chose. Je ne vois que I'Un en chacun. Tout est mon
chant dans Péternel présent. Ne pouvant saisir ni arréter le temps, je m’en échappe et je
suis hors du temps. J’avale les heures, les jours et les sidcles des siécles dans mon éternité.
Et ce qui va et vient en mof ne revient plus. Je suis lumiére et ne vois plus que ma Jumiére.

44 Jean, VIII, 58,

55 Maitre Eckhart, Sermen 52, trad. ]. Ancelet-Hustache in Sermons, 11, p.148-149, Editions du Seuil.
6% Lin-Tsi, Entretiens, trad. P. Demiéville, Fayard, Documents spirituels, p. 109.

77 Prashna Upanishad 1, 14.

B Taittiriya Upanishad 111, 2.

9 Shankaracharya, Hymnes et chants védantiques, trad. R. Allar, Editions Orientales, p. 73.

10 Mt XXIV, 35, Mc X111, 31, Le XX, 33.




Autre que Moi n’est pas puisque moi seu! suis lumiére. Etant le Un je peux me permettre
de faire le deux sans altérer la perfection de mon unité, sans tien hii ajouter non plus. Je
demeure ce que je suis dans la joie de mon déploiement. En créant dans mon teflet tous
les autres moi, je ne crée pas un autre Moi, Comment poutrai-je étre autre que Moi ? Je ne
fais que multiplier ma propre unité par elle-méme. Dans ma dualité, il n’est rien d’autre
que Mol. Dans ma multiplicité, je suis moi-méme le multiple de ma propre unité. Et ce
«tol» et ce « vous », ce «nNous» et ce «ils» ne font que me ramener 3 Moi. Comment
pourrai-je cesser d’étre ce que je suis ? Pourquoi donc vous accrocher au ciel et 3 la terre ?
Pourquoi donc vous attacher 4 ce qui doit passer ? Attachez-vous donc plutét 4 ce par
quoi tout cela passe. Si vous trouvez cela, alors plus rien n’aura de prise sur vous, ni le
temps, ni la mott. Celui gui trouvera interprétation de cos paroles ne goditera pas de la mort,

Yves
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RECHERCHES

HW.L. POONJA : Journal

Le journal de Poonja vient de paraitre aux editions I'Originel. I constitue
un chapitre entier de la biographie intégrale rédigée par David Godman et
parue en anglais sous le titre de Nothing Ever Happened (Avadhuia
Foundation, Boulder, Colorado, 1998). La traductrice, Anasuya, ayant passé
plusieurs années & Lucknow auprés du Maitre a pu se pénétrer de sa
présence dans la vie courante et lors des nombreux satsang auxquels elle a
assisté. Sa préface a donc valeur de témoignage :

H. W. L. Poonja (1913-1997), également appelé Papaji, termina sa
vie dans le nord de I'Inde, & Lucknow, dans une simple demeure familiale
oll la plupart de ses disciples occidentaux le rencontrérent. Sa santé
s'étant détériorée, ce yogi férocement indépendant accepta de se
soumaettre & 'afflux débordant d’une foule de chercheurs attirés par son
enseignement direct, indéniable et éternel, que lui avait transmis son Guru
Ramana Maharshi. Toutefois, son approche demeure totalement originale
et remarquablement articulée.

Jusqu'a cette période, il avait toujours été le Guru d’'un « ashram
invisible », comme il aimait le dire, taissant la magie du Soi placer sur son
chemin le chercheur mar pour un rendez-vous apparemment accidentel. "
Dés qu'un groupe se formait autour de lui ou que quelgu’un voulait le
suivre, il disparaissait.

i‘
[
i
|
i

A la question : « Comment était-ce de vivre auprés de Papaji ? », il
est difficile de répondre en deux mots. Lorsque le Soi écrase
définitivement toute notion d’individu séparé, tout ce qui reste, mis a part
la personnalité qui se maintient jusqu'a la disparition du corps, est
totalement spontané, parfaitement incompréhensible et pourtant, merveille
d'un incontournable paradoxe, reconnaissable par e Soi qui resplendit
dans le cceur de tous les étres. '

Ce qui est certain c'est qu'il savait percer la carapace de I'ego, par
un baiser ou une bastonnade verbale, selon les circonstances, ou encore
en ignorant le disciple, signifiant par 1a que ce qui a besoin d'amour et de
reconnaissance n'est assurément pas notre réalité. De 14 une dévotion
amoureuse - o une ferveur de Vérité - mélée d’'une crainte respectueuse,
car sa formidable stature ne laissait jamais le mental se reposer sur quoi
gue ce sait.

En partageant chague minute de son intimité, par le silence
tonitruant de sa présence, a travers les délires irrésistibles de son humour,
ce qui ne peut s'exprimer en mots transpirait constamment de son Coeur
vers ceux de ses disciples, dans la plus inexplicable histoire d'amour
gu'est celle du Maftre et du disciple.
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Les extraits suivants sont tirés de la présentation du journal par David :

Pendant plusieurs années, Papaji tint un journal ot il consigna, outre bien
dautres sujefs, ses expériences intérieures et ses recherches sur des thémes
spirituels variés qui l'intéressaient. En e feuilletant, on peut trouver des citations de
différents livres qu'il a lu, des comptes-rendus sur son état de santé, des notes surles
arrivées et les départs de certains de ses disciples, des extraits du journal du matin,
des horaires d'avions et de trains, des cours du change de monnaiss, elc. ...

...La mise en page de certaines experiences personnelfles consignées ici
ressemble étonnamment 4 de la poésie, mais je ne pense pas que, a aucun moment,
Papaji les nota intentionnellement ainsi. Bien quil fat un poéte accompli dans sa
Jjeunesse - if gagna plusieurs prix pour ses poemes en urdy -, il n'a pas composé de
nouveaux poemes depuis les annédes 30, malgré la demande insistante de plusieurs
personnes versées en urdu. .. :

.. Jignore a partir de quand Papaji commenga & garder ces écrits, car tous ses
premiers cahiers ont été perdus. A plusieurs occasions, il se sentit tellement frustré
par son incapacité & exprimer en mots ses expériences intérieures qu'il jeta toutes ses
notes dans le Gange. Les agendas qui ont survécu couvrent la période entre 1981 et
1991, la majeure partie des fextes ayant été consignée au début des années 80,
Apres 1983, il écrivit progressivement de moins en moins et, vers la fin de cette
période, il est certaines années durant lesquelles il semble n'avoir rien écrit du tout
En faisant la sélection des documents destinés a ce chapitre, je me suis concentré sur
les textes transmeftant ses enseignements, ses expériences spirituelles et ses
recherches sur la nature et l'origine de Ia manifestation. Le mot « enseignernent » est
sans doute mal approprié, car je ne pense pas qu'il ait jamais voulu que ces écrits
soient utifisés ou fus par qui que ce soit.- lis constituaient ses prapres notes
confidentielles sur ce qui se passait en fui Lorsque, par exemple, il déclare que « fa
réalisation met fin au karma », il n'essaie pas de communiquer cette information a
quelqu'un, ni de noter simplement une phrase que I'on peut retrouver dans
d’innombrables livres spirituels. If exprime plutdt quelque chose qu'if vient lui-méme de
vivre directement. ...

-..Les investigations de Papaji sur la création du monde demandent une petite
explication, car sinon, nombre de ses notes apparaftraient obscures et
déconcertantes. ..

...Les hommes de science fonf des recherches sur les origines de I'univers en
utilisant des instruments pouvant détecter ce qui se passa aux premiers moments de
la Création. Les phifosophes mystiques et les métaphysiciens abordent la méme
question en étudiant et commentant les ceuvres de sages qui déclarent avoir vécu une
expérience directe de la source sous-facente ou la Création se manifeste. Dans ses
investigations, Papaji se fie uniquement & son propre vécu direct du Soj En se
plongeant en lui-méme, it essaie d'observer ou de vivre fe processus & travers lequel
le manifesté surgit du non-manifesté. La barriére dont il parle marque la frontiére entre
les deux. Du cbté du manifests, il peut voir et examiner ce qui se passe, mais dans le

- non-manifesté, if n'existe pas de facultés actives qui puissent enregistrer ou .analyser

cela. Bien qu'il puisse franchir Ia barriere, il ne peut pas « comprendre » ce qui se
passe au-dela ni déterminer comment et pourquoi I'apparence de la Création y Jaillit.
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C’est Ia, pour ainsi dire, que le coeur du probléme semble résider. Le 24 octobre 1981
et fe 24 septembre 1982, il inscrivit le texte suivant dans son journal :

Une situation étrange.

Il n’y a personne a qui parler

pour I’8lucider ou me conseiller,

Je devrai moi-méme aller

4 ’endroit que personne ne put atteindre,

Je n’ai besoin d’aucune aide, d’ot qu’elle vienne.
Une étrange pulsion surgit et pousse.

Seul, je serai.

Personne n’a été capable de découvrir Votre adresse.
Aurai-je le méme sort ?

Dés que je commence & comprendre cela,

La, la faculté de compréhension me quitte.

La méditation et le silence sont tous deux inefficaces,
mais je n’ai pas d’autres instruments 4 ma disposition.

Quoique le probleme, par sa nature méme, semble insoluble, Papaji refuse
d'abandonner. La derniére fois que je lui en ai parfé, en mars 1996, if déclara : «
Je suis un guerrier. Je ne déserte jamais le champ de bataifle. Je poursuivrai ma
quéte. Je refuse d'accepter la défaite. » ...

La lecture du journal, au fil des pages, permet au lecteur de voir comment
Poonja cherchait sans cesse a affiner son expression. Revenant souvent au
mystere de I'apparition du monde, 'évolution de son approche au fif des jours
laisse bien supposer que ce journal n'éfait pas destiné au public. Nous
présentons ci-dessous des extraits qui survolent la période prise en compte
dans le livre. Nos citations se référent aux trois thémes principaux cités par
David dans son introduction :

14 octobre 1981

Il n'y a pas de naissance,
il N’y a pas de vie,
it N’y a pas de mort.
C’est immuable. Vie totale.
Je ne peux pas comprendre
© comment l'individualité se manifeste
en tant qu'entité séparée. -
Il n'y a pas de commencement, pas de fin, pas de milieu.
Personne ne peut aider dans cette direction.

Une fagon de comprendre frés différente.
Pas de méditation.

Rien de laché ni

d’'amassé dans la compréhension.

li n'y a pas de mental.

Quelque chose d'autre.
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Pas de pensées, pas de contréle.
Méme I'idée de moi et d'altérité
n'est pas présente.

Beauté - douce paix.

13 mars 1982
Réver et étre révejilé

Le corps, actif & I'état de veille, repose immobile durant e sommeil, mais
le réveur se percoit comme errant en différents lieux, C’est pourquoi, du point
de vue de I'état de veille, ce corps de réve est irréel. De la méme maniére, dans
la perspective de la réalité ultime, le corps percu dans I'état de veille est auss;
irréel, parce qu'il est également une idée dans le mental de celui gui pergoit. De
méme que les objets du réve, qui sont pergus par le mental de celui qui les
percoit, sont irréels, de méme les objets des expériences vécues dans I'état de
veille sont irréels pour exactement Ia méme raison. La perception par le mental
est le facteur commun aux deux états de veille et de réve. C'est pourquoei les
expériences vécues dans ces deux états portent le sceau d'irréalita.

3 janvier 1983

Le mental est tout, quoiqu'it ne soit pas I'ultime.
Vous n'étes jamais né.

Vous n'étes jamais mort.

Le corps n'était jamais vous.

Vous N'EXISTEZ PAS.

JE N'EXISTE PAS.

Le monde n'existe pas.

SEUL LE SOI EXISTE.

La vie et la mort, a liberté et la servitude
appartiennent au mental et non 4 vous,

Ni vous ni moi n'avons de forme ni de nom.
Renoncez au désir et SOYEZ heureux.

9/10 juillet 1984

A 2 heures 30 du matin, une force formidable pénétra mon corps. Je me
réveillai et m'assis en position de lotys. Je ne peux pas deviner ce gu'est cette
shakti. Elle n’est ni dans le corps ni & Pextérieur. La Vacuité et I'existence sont
une seule et méme chose. Ensuite mon corps se modifia et redevint normal.

12 février 1987
Je suis I'océan.
L'univers est une vague.

C'est Ia connaissance.
L'eau est la substance véritable.
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9,10, 11 et 12 janvier 1988

Turiya

Efforcez-vous d’atteindre Cela,
oM

14 janvier 1988

Par Pinvestigation du Soi, efforcez-vous d’atteindre la perfection de la
connaissance de Soi. Pour celyj qui fait de tels efforts, univers entier est contme
I’empreinte d’un oiseau,

19 janvier 1988

Pourquoi ne demandez-vous pas : « Qui suis-je ? Comment ce monde s’est-ii
manifesté ? Comment tout cela cesse-t-il ? » Pourquoi N’atteignez-vous pas 1’état d’éveil
en questionnant la nature de la servitude et de la libération ? Pourquoi géchez-vous votre
vie ? Vous atteindrez la connaissance €n ayant recours & la présence d’un saint homme,
en le servant et en lut posant des questions,

21 janvier 1988

Seul Un existe.

22 janvier 1988

Lorsque le mental est absolument tranquille, que I’on a abandonné tout désir
et que les sens ont été également dépouillés de leurs colorations ou voiles, alors
seulement les mots du précepteur sont correctement compris. L’ impureté déserte Ie
corps. Les paroles du Gury pénétrent directement au tréfonds de I"étre.

4 février 1994

Ne perdez pas votre temps a chercher. Qubliez ce que vous cherchez,
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7 avril 1991

L'univers est a création de votre propre mental. Lorsque vous aidez les
autres, vous vous aidez vous-méme, Pourtant, tout est vide. Personne n’a jamats
parlé de ce mystére,

satsang a Lucknow, 1995,

En ce lieu (le silence du Cazur) et seulement en ce lieu, il est possible de dire : « Jj
ne s’est jamais rien passé. Rien n’a jamais existé. Le monde n’est jamais apparu dans
Iexistence et il n’en a Jamais disparu. » Cet endroit est ma réelle demeure, C’est 13 que
toujours je suis. On ne Peut prononcer ces paroles avec autorité que si I’on demeure en
ce lieu ultime ot il ne s’est jamais rien passé.

Il'y a quelques semaines, quelqu’un m’a demandé : « Vous dites que le monde est
une projection mentale et que vous-méme n’avez pas de mental. S vous n’avez pas de
mental, comment le monde vous apparait-il encore ? '

- Je ne vois aucun monde, ai-je répondu. Je n’ai donc besoin d’aucune explication
pour justifier son apparence, S Je devais voir un monde devant moi, il me faudrait alors
ern imaginer une. »

C'est une maniére de répondre 4 cette question. J ‘aurais aussi pu dire que le
monde est Brahman et que tout ce qui se voit est Brahmman,

Vous pouvez voir le monde comme étant réel, comme étant Brahman, ou tel le
Bouddha, vous pouvez dire qu’il n’est pas 13 du tout. Le Bouddha n’a jamais rien vu.
Ces deux déclarations sont également valables,

Je peux dire que le monde n’a jamais existé ou bien que le monde est Brahman.
Ces deux affirmations sont ¢galement vraies, mais ¢’est trés difficile 4 comprendre, Le
monde est réel parce qu’il est Brahman et non parce qu’il apparait en tant que noms et
formes. Ces sont les noms et les formes qui n’ont jamais existé,

13 avril 1991

T’ appartiens au bien-aimé ef Ie bien-aimé m’appartient.

Notre relation est étrange,

Je suis la boucle d’oreille et e bien-aimé en est I"or,

It n’y a aucun doute, aucune supercherie & ce sujet.

Rencoentrer le bien-aimé est ajsé sj I"on quitte le nom et la forme,
Rencontrer Dieu est comme I’eau rencontrant )’eauy.

Apres une telle rencontre, 1a séparation est difficile,

Précisions concernant Ia biographie

Dans les Cahiers 107, aprés une courte introduction, nous donnions la
traduction d'extraits du chapitre ‘Foreign Trips 1971-74’ (Voyages a I'étranger
1971-1974), puis, dans les cahiers 108, celle d’extraits en provenance du
chapitre ‘Indian Satsangs’ {(Satsangs en inde). Ces deux chapitres
appartiennent au volume 2 de Ia biographie.
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Nous avons ensuite publié dans les Cahiers 109 et 110 Ia traduction d’extraits
du chapitre ‘Guru and Disciple’ lequel fait suite & celui dont est issu le livre
‘Journal’ dont il est question ci-dessus, intitulé ‘Diaries’. Ces deux chapitres
proviennent du volume 3.

‘Guru and Disciple’, dont la traduction est en cours actuellement, fera I'objet
d’un nouveau livre & paraitre aux éditions I'Originel début 2004. Nous tiendrons
nos lecteurs informés de cette publication.

Alain
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ORPHEE CRUCIFIE

(suite cahier 110)

En répétant par le rite sacrificiel le meurtre de son enfant, I’homme de [a cité ravive la
douleur de Perséphone. En payant & celle-ci la rangon de son antique deuil, Iorphique devient
lui-m&me I"enfant de 1a Déesse. Cette rangon, c’est I'ascése 4 laquelle accepte de se soumettre
celui qui adopte le genre de vie orphique. Digne des Mystéres, il s’affranchit de la mort et
obtient I’immortalité, lo vie bienheureuse, cette vie que souhaitent obtenir ceux qui chez
Orphée sont initiés & Dionysos et a Koré, qui souhaitent étre déliveés enfin du Cercle et de
reprendre souffle dans leur misére™.... 1 initiation West rien d’autre qu’un processus de retour
du mouvement vers le repos, du né vers le non-né, du multiple & I’un : L objectif des rites
d’initiation est de ramener les dmes au but final, qui est le point & partiv duguel elles onr

amorcé leur premiére descente, ce point on, installé sur le tréne de son pére..., Dionysos a
donné aux dmes [existence’’...

*
(le paragraphe ci-dessus aurait di étre dans le cahier 110, page 24, veuillez nous en excuser)

DU MULTIPLE A L'UN

L’enseignement attribué 2 Orphée nous est parvenu grice 4 des hymnes, citds par
Eusébe de Césarée au début du Tv° siecle de notre ére, dans sa Préparation évangélique. Le
Testament d’Orphée, manifestement rédigé par un juif hellénisé, sans doute originaire
d’Alexandrie, fait d’Orphée un adepte du monothéisme auquel il aurait ét¢ converti en Egypte

que les grecs aient pu étre inflyences par le judaisme. Derriére Ia forét du polythéisme grec se
cache I’arbre de I’unité : cewx qui sont & l'écoute... du logos conviennent que toute chose est

["Unique'. Le Testament se présente comme la révélation de paroles vraies qu’Orphée adresse

x

& son disciple Musée, fils de la lune resplendissante, et que seuls peuvent entendre ceux qui en

donc pas impossible que malgré les interpolations inévitables, on y retrouve I’écho de formules
archatques :

Je parlerai & ceux-la seuls qui ont le droit d’entendre.
Fermez les portes aux profanes comme le veut Ia lo divine. .,
Je te dirai de vraies paroles...

Puls va sur le sentier & la renconire dy Roi de I'univers,
L'Unigue né de lui-méme pour engendrer le monde®...

Bien que Zeus ne soit logiquement et chronologiquement que le cinquiéme Roi des
dieux, aprés Phands, Nyx, Ouranos et Chronos et avant Dionysos, c’est avec lui que s’amorce

12 0F 229, Orphée, Poémes magiques, Les Belles Lettres, p. 148, ,
28 Damascius, Sur le Phédon, I, 168 L. Brisson in Orphisme et Orphée, Droz, p. 194.

3" Jean Bouchart d’Qrval, Héraclite, La lumidre de | ‘obscur, Editions du Reli¢, p. 215.
43 acques Lacarritre, Orphée, Hymnes, Imprimerie nationale, p. 253
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le retour & I’origine. Détrénant son ancétre, il neutralise le passé et s’assure du futur. Dieu
primordial, maftre du temps, Zeus est le Tout. Tout est issu de lui :

Né mdle, il est aussi 1'éternelle Fiancée,
Uassise de la terre et du ciel étoilé...
Souffle unique gouvernant ! 'univers...

1l est nuit, il est jour et en son sein
Réside la Sagesse, la mére originelle’...

La source de la Mémoire

On a retrouvé dans des tombes, en Italie du Sud et en Créte, des lamelles d’or de
’époque hellénistique, sur lesquelles sont gravées des vers, Ces poémes, 4 la maniére du Livre
des morts égyptien ou tibétain, servent de viatique 4 I’me du défunt. Sans doute s’agit-il des
textes auxquels fait allusion Euripide. Grice a ce passeport, I’initié est prévenu que des
obstacles se dressent sur son chemin dans ’au-deld. Voila ce que dit une inscription sur une
fenille d’or trouvée & Pétalie

Tu trouveras prés de la demeure de Hadés, & gauche, une source.
Prés d’elle, tout blanc, se dresse un cypres.

Cette source-1d, n'y va pas, n'en approche pas.

Tu en trouveras une autre. Du lac de la Mémoire,

Jroide, son eau jaillit. Des gardes devant se tiennent.

Dis ;. " Je suis un enfant de la Terre ef du Ciel étoilé.

Mais mon origine est céleste...

La soif me consume et me tue. Allons, donnez vite

la froide eau qui jaillit du lac de la Mémoire "

L’initi¢ qui s’est abreuvé 2 cette source est digne de régner avec les héros. Ce texte
présente une analogie frappante avec les incantations du Livre des morts des anciens égyptiens,
assurant le pouvoir sur les Eaux dans I’Au-dela. L’eau fraiche et vivifiante est en Egypte le
symbole de la fécondité et de la résurrection :

Puissé-je parvenir jusqu aux Esprits divins
Qui demeurent awx Sources des Eaux célestes™...

Désireuse de réunir les trésors de la sagesse des civilisations dites pafennes, Simone
Weil reconnait dans |’orphisme une tradition authentique. Elle voit en Mnémosyne (Mémoire}
le symbole de [a connaissance des choses divines. Elle rapproche le cyprés de I’arbre de la
science du bien et du mal de Ja Genése. Arbre cultuel, le cypres est chez les grecs associé a
enfer et 4 la mort. Il est I'arbre de la gauche et de ses racines jaillissent la source de PQubli.
Arbre des régions souterraines, il est associé au culte d’Hadés, mais aussi de Saturne,
d’Esculape, d’Apollon et de plusieurs déesses. A cause de sa longévité et de sa verdure
persistante, le cyprés est aussi un arbre de vie. L’Arbre de 1'Eden peut de méme &tre abordé
selon deux points de vue différents. Celui qui a fait le deux un découvre I’Arbre de Vie et
regoit les fruits de ’unité. Prisonnier d’une vision dualiste, le profane voit I’arbre de la science
du bien et du mal et regoit les fruits de [a multiplicité. Au premier, 1’ Arbre confére la Mémoire

5% idem p. 247,
6" trad. Simone Weil, (Euvres, Quarto, Galllimard, p. 669,
78 Livre des morts des anciens égyptiens par G, Kolpaktchy, LV1I, Stock+Plus, p. 132,
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et au second, I’Oubli. Parce qu’il n’a pas su saisir 1’ Arbre de Vie, rapporte | 'Evangile selon
Philippe, Adam a mangé de ’arbre des animaux.

L’Arbre a une double nature, Symbole de la manifestation, du désir d’expansion
(I"existence que limite la mort), il est aussi source de vie. T se divise chez les manichéens en
arbre de vie et arbre de mort tandis qu’il représente pour Simon e magicien I'unité de la vie et
de la mort. L’arbre qui plonge ses racines sous terre et dont la cime s’éléve jusqu’aux cieux est
I’Axe du monde. Reliant le ciel et |a terre, il est la voie qui méne de Iirréel au réel, du monde
phénoménal au royaume immuable. Image de fécondité, 1’ Arbre manifeste Ia toute-puissance
de Ia Déesse. Le pharaon s’abreuve 4 la mamelle de Parbre dont le lait confére I’immortalité.
La Déesse-Arbre nourrit toute Ia création de son sein. Parfois I’un des bras de I’arbre tend une
cruche. L’eau de vie se déverse dans la coupe tendue par I’dme qui s*écrie : J'ai maitrisé les
torrents de feu, je m 'y suis désaltéré"®.

Le royaume intermédiaire entre enfer et Je ciel est décrit comme un pays de fraicheur
- reffigerium - traversé par des ruisseaux. Ii permet 4 I"homme d’échapper au feu de I’épreuve
et de Ia destruction. Celui qui golite le fruit de I’arbre ne goiite plus de la mort qu’il s’agisse
des pommes d’or du Jardin des Hespérides, des pommes d’immortalité de 1’arbre Yggdrasil ou
des fruits de I’Arbre de Vie de I'Eden. L’Arbre donne naissance aux quatre fleuves qui,
s’¢coulant en direction des points cardinaux, tracent une croix horizontale & la surface du
monde. Ces fleuves correspondent dans Ja Cabale aux quatre lettres du mot Pardés ou aux
quatre ¢léments issus de |’Ether. Pour les Grecs, toutes les eaux sortent des profondeurs de la
terre ou circulent I’ Achéron et e Cocyte, I'Erébe et le Styx. Hadés est le maitre des eaux
souterraines. Boire 1’cau du Styx donne la mort, mais peut aussi conférer 1’immortalité.
Provenant des mémes eaux, I’Océan qui entoure le cosmos est le récipient de la vie. La cruche
pleine d’eau du Nil que portent en procession les fidéles d’Isis dans [es Métamorphoses
d’Apulée est I'image de la Déesse éternellement féconde. Selon les légendes nordiques, c’est la
téte du géant Mimir (Mémoire) qui, au pied de I’ Arbre cosmique Yggdrasill, garde la source
Mimisbrunnr (source de la Mémoire). Odin obtient [a connaissance supréme en déposant un
@il dans les eaux de la fontaine. Tous les soirs celui-ci 8’y s’enfonce comme le soleil dans la
mer, Odin perd sa vision dualiste pour gagner celle de I’unité, 11 est borgne parce qu’il posséde
le troisiéme ceil. Yggdrasil se dresse ay sommet d’une montagne située au centre de la terre,
elle-méme encerclée par le serpent Midgard qui le maintient en place dans les replis de son
corps.

L’arbre est fontaine de jouvence. Selon Platon qui reprend les conceptions populaires,
la source de gauche est celle du Léthé (I'Oubli). En se détournant d’elle et en buvant a Ia
source de droite, ’initié retrouve ce qu’il croyait avoir perdu : la Mémoire, Sacralisée sous le
nom de Mnémosyne, celle-ci tréne au seuil de l'au-deld. Retrouver ia Mémoire, c’est se
rappeler son identité perdue, connaitre son essence divine, s’éveiller 4 sa condition originelle
voilée par I’ignorance, occultée par Poubli, Celui qui a trouvé la Vie ne craint plus la mort, II
est déja ressuscité. Hermés accorde & son fils une mémoire inaltérable. Méme aprés avoir

traversé I’ Achéron, son dme n’est pas submergée par I’oubli®°,

En certains lieux, la consultation de I'oracle se pratique par incubation, & la fagon
d’une descente aux enfers. A Lébadée, Trophonios, le Nourricier, rend ses oracles dans une
ancienne tombe en forme de ruche, une Tholos, Apres quelques jours de retraite et avant d’8tre

guid¢ par deux jeunes enfants (les “ Hermas "), le consultant s’arréte prés de deux sources :
celle de I’Oubli (Léthé) et celle de Mémoire (Mnémosyne). S*il boit I’eau de Léthé, il trouve Ia

8% idem, CXLEX, X111, p. 261,
9% Apoltonios de Rhodes, Argonautiques, 1, 463,
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mort et pénétre dans le sein de la Terre-Meére, L’eau de Mnémosyne lui procure par contre le
don de voyance et la vie.

Epouse de Zeus et mére des Muses, Mnémosyne est [ 'ennemie du Jatal oubli qui abolit
notre raison”’. Déesse de I'immuable, elle éveille Iinitié 4 sa nature divine. Loin d’8tre une
simple faculté intellectuelle, la Mémoire est réminiscence de I’Origine. Elle est ’eau de Vie
qui annule le cycle des métamorphoses. En retrouvant le sein de Ja Terre-Mére, I'initié sait que
sa fin est son commencement et son commencement sa fin, Mémoire est synonyme de Vie,
d’au-deld du temps alors qu’Oubli est synonyme de Mort, de temps humain, La mort est
passage. Nul ne perd sa forme que pour se transformer, mais seul 1’initié accéde au sans-forme.
Dans les mystéres de Cybéle, le myste subit différentes épreuves symbolisant sa mort
initiatique avant de s’unir avec la Déesse dans la chambre nuptiale. Selon une lamelle ‘d’or,
[’&me frappée de la foudre plonge dans le sein de la Reine des enfers qut lui dit :

" Vaingueur et bienheurewx, tu n'es plus mortel, tu es dieu.
Chevreau dans le lait tombs*, "

Les mythes de I’Inde, représentent le Cosmos comme une Déesse immense portant les
mondes souterrains dans ses pieds, ses cuisses, son ventre. La terre passe par sa taille tandis
que les paradis s’étagent le long de sa colonne vertébrale, culminant dans la sphére de la
délivrance, au niveau de la volte crinienne. S’unir 3 la Déesse, plonger dans le sein de la
Terre-M¢re, c’est se fondre dans le Tout. Tel est le chant de ’adde orphique comme du rishi
védique ou du poéte maudit :

Déesse qui apportes le jour lumineux, Aurore
Eclatante qui rosis ['univers, ..

\ N N . a2
..daigne inonder les mystéres de ta sainte lumiére™.

Comme une jeune femme avancant vers les hommes
découvre sa poitrine, elle montre aux dévots,

cette Fille du Ciel, mille trésors aimés :

& nowveau comme avant, elle fait la lumiére **!

Alors je levai un i un les voiles...
. prés d'un bois de lauriers, je | ‘al entourée avec ses voiles amassés, et j’ai
senti un peu son immense corps. L'aube et 'enfant tombérent au bas du bois®.

Né de la Terre et du Ciel étoilé

Ayant vaincu la mort, I"initié est fils de Zeus support de la Terre et du Ciel ét0ilé™,
Occupant une position centrale, il posséde la plénitude de la nature humaine. Sl n’appartient
déja plus au monde, ¢’est que le monde lui appartient. Il vit dans le monde sans &tre du monde.
En lui s’unissent les puissances du Ciel et de la Terre. Le Fiis de I’'Homme est-celui en quile
Ciel et la Terre, le Pére et la Mére, le mile et la femelle sont réunis : Car |/ ‘esprit du Fils de

107, Lacarricre, Orphée, Hymnes el discours sacrés, Imprimerie nationale, p. 197

11% idem p. 235.

127 idem p- 199,

13%* Rg Veda, 5. 80 trad. Jean Varenne, Le Veda, Los Deux Ocgans, p. 102,

14% Arthur Rimbaud, Aube, flluminations, in Euvres complétes, La Pléiade, Gallimard, p. 140.
15%% OF 168, Orphée, Poémes magiques, Les Belles Lettres, p. 115.
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I"Homme procéde de I'Esprit du Pére céleste et son corps de sa Mére, la Terre®”. Enfant de la
Terre-Meére et du Ciel-Pére, il est 1’égal des Immortels d’autrefois :

Je vais chanter la Terre, la mére de toutes choses...
Je te salue, Mere des diew, épouse du Ciel Etoild®™...

Selon une conception archaique, clef de vodte de la cosmologie égyptienne mais qui
est attribuce également & Orphée, I’initié renait sous Ia forme d’une étojle immortelle : Puisses-
T monter, puisses-tu t'élever vers le ciel sous la forme d 'une grande étoile qui est au milieu de
I'Orient. On retrouve 1’¢cho d’un culte astral méme dans la Bible : Les gens intelligents
brilleront comme I’éclat du firmament, et ceux qui en ont amené beaucoup & la justice, comme
des étoiles, pour !'éternité”. Hermés Trismégiste révéle qu’au moment de la mort, 1’dme
s’élance a travers |’armature des sphéres et s’abandonne aux Puissances celestes, puis accéde
au Pére et entre en Dieuv®'. Dans VEvangile selon Philippe, 1'ame monte au ciel et répond aux
Puissances d’en haut. Le musicien, dit le Rg Véda, est un svabhdnavah, un étre divin porteur de
lumiére. Né sous une bonne ¢toile, le poéte découvre dans le rayonnement stellaire son moi
originel :

..tout au fond de la dense lumiére des astres
caché comme un aigle,

m attend, I oit commence la divine ténébre,
mon premier moi>-...

Par son instrument, Orphée transmet la musique des sphéres. De méme que le poéte
s’élance vers la lumiére, lacchos, brandissant la Slamme des torches, est de la Jéte nocturne
Pastre lumineux®. Un tel symbolisme est lumineux. D’essence divine, initié ne perd rien.et
mobtient rien. L’éveil abolit la séparation entre la lumidre et Jos ténébres, entre le jour et la
nuit. I'éveill€ est lumiére vive. Lorsque se dissipent les mirages, il a la vision foudroyante de
son origine. Tel le prince du Chant de la Perle des Actes de Thomas, le gnostique revét sa robe
de gloire resplendissante pour chanter sa patrie lumineuse : -

Dressez-vous | l'esprit de vie est en nous ;

les ténébres s’en sont allées, la lumidre arrive.

elle a dégagé la route pour que le soleil s ‘avance -
nous accédons aux lieux ot la vie se prolonge™.

...t permets aux hommes une existence active. _
Aussi, daigne inonder les mystes de ta sainte lumiére™.

Nous sommes venus de ln lumiére,
ld ott la lumidre est née
d’elle-méme’.

16 Edmond Székely, L"Evangile de la Paix de Jésus-Christ, P Genillard, p. 31.

17% Hymnes homériques, R. Brasillach, 4nthologie de la poésie grecque, Stock, p. 76.

18% Textes des Pyramides, C. Jacq, La sagesse vivante de | ‘Egypte ancienne, Laffont, p.50,

19°° Daniel X11, 3 trad, F. Michaéli, La Bible, Ancien Testament, La Pléiade, Gallimard.

20°" Poimandves, 1, 25-26, Hermes Trismégiste par Louis Ménard, Trédaniel.

21% Hymne du grand retour, . R. Jacquin, Angheélos Sikélianos, Une voix orphique, Orphée, La Différence p. 18.
22% Aristophane, Les Grenouilles, 342 trad, H. Van Dacle, Comédies 11, Les Belles Letires, p. 302.

23% Rg Vedu 1.113, in J. Varenne, Le Veda, Les Deux Océans, p. 101.

24* 4 {'durore, trad. J. Lacarriére, Orphée, Hymnes, Imprimerie Nationale, p. 199,

22



LUMIERES D’ORPHEE

La lumiére jaillit par soi-méme des téndbres. Orphée, le lumineux et ’obscur, descend
au plus profond des mondes souterrains. Sur des vases des IV® et III° sidcles avant notre ére,
exposés au musée de Naples, on ’apercoit aux cétés de Pluton et de Perséphone, siégeant sur
un tréne au centre, avec Eaque, Triptoléme et Rhadamante, les juges des morts, et Hermés dans
le réle de conducteur des 4mes. Orphée est associé au roi divin, juge et législateur, qui dans
I’Hadés siége sur le tréne de la Vérité (Aléthéia). A c6té d’Orphée, un groupe, comprenant le
pere, la mére et I’enfant, représente sans doute les initids qui sollicitent I’entrée dans la fumiére
éternelle. :

Toute initiation suppose une descente dans les régions les plus obscures de ’ame. La
mort et I’initiation correspondent I’une 4 I’autre. La mort donne & I’ame I’occasion de connaitre
les grands mystéres. Le néophyte, plongé dans I"obscurité, etre et cherche son chemin 4 travers
un labyrinthe. 11 subit I’épreuve de la peur et de la nuit, avant d’entrer dans la lumiére ou il
Jouit de la beauté des sons sacrés et de la vision sainte : ...une lumicre merveilleuse s'offre aux
yeux, on passe dans des lieux purs et des prairies il retentissent les voix et les danses ; des
paroles sacrées, des apparitions divines inspirent un respect religieux’ .

Si cette description correspond aux rites tels qu'ils ¢taient semble-t-il pratiqués a
Eleusis, le véritable parcours initiatique est intérieur. Plongeant en lui-méme, 1’initié accéde a
la vision de la Plaine de la Vérité (dléthéia). 1A ol se trouvent les archétypes immuables de
tout ce qui a €té et de tout ce qui sera. Celui qui ne fait qu’assister & un spectacle extérieur n’y
gagne rien. De méme que [habit ne fait pas le moine il ne suffit pas de porter le thyrse pour
¢tre un myste. Beaucoup de faux initiés errent dans les ténébres. Seul celui qui meurt de son
vivantj;‘enai‘t comme un dieu : la connaissance est un second soleil pour ceux qui y ont été
initiés™,

Toutes ces métamorphoses sont des manifestations de ’unité du cosmos. L initié vit,
meurt et renait. Il redevient ce qu’il est, & travers les trois phases de I’occultation, de Iinitiation
et de la révélation. Sous les apparences de Ia diversité, seul demeure 1°Un. La Divinité ne
saurait &tre multiple. Elle est le “ maintenant ” de ’dternité. Ti faut nécessairement gue ce qui
est soit un, ef que ce qui est un soit”. Pour les egyptiens, la Divinité est /'Un qui est unique et
n’a pas de second”. Méme si son corps est déchiqueté, comme celui de Dionysos, d’Osiris ou
d’Horus, Orphée est le Vivant. I s’est absorbé dans la Beauté de 1?Un. Qui est un en 1'Un ne
peut disparaitre dans le cycle magique de ’éternel retour.

‘ Ayant surmonté I’épreuve, I'élu est {'heureux et le béni... dieu et non plus mortel,
L’ immortalité acquise dés cette vie est affirmée de fagon explicite par les orphiques. Il ne §’agit
nullement d’une extase temporaire provoquée par la vision d’un mystére ou I’accomplissement
d’un rite. Ni d’un bonheur posthume aprés la mort physique dans un quelconque paradis.
L’homme peut, dés maintenant, retrouver sa condition divine, Moi qui suis pour vous un dieu
immortel, et non plus un mortel, je vais au miliey de tous, honoré..., proclame Empédocle®.

25 Evangile selon Thomas, logion 50, Editions Metanota,

26% Plutarque, frag. 178 Sandbach, tr. P. Foucan, in R. Sorel, Critique de la raison mythologique, PUF, p. 152.
277 Héraclite, La lumiére de l'obscur, Editions du Relig, p. 221.

28% Plutarque, Sur le ei du temple de Delphes, 20 in M. Meunier, Plutarque, sis et Osiris, Trédaniel, n. 1, p. 195,
294 idem.

304 Diogéne Laéree, Vies ef docirines des philosophes illustres, V111, 62, Pochothegue,
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Ayant réalisé ma véritable nature, mon corps lui-méme devient lumiére et corps-lumiére. Je
Suis la voix que la lumiére fit entendre...

. Et dont parle Hermés Trismégiste en son Pimandre

C’est ainsi que selon les hermétistes se spiritualise le corps et s'incorpore Pesprit. Le
Grand (Euvre réalise le retour en I’Un dans et grice & ce corps matériel : Et I'dme criera au
corps de lumiere : Eveille-toi, sors de I'Hadés, reléve-toi du tombeau, éveille-toi et quitte les
ténebres. Car tu as revétu 1'habit de spiritualité et de divinité depuis qu’a retenti 'appel de la
Résurrection et que le reméde de vie a PEnELré jusqu’d toi... Lorsqu'ils ont ensemble trouvé le
chemin de I'Un, le mystére se trouve accompli ; la maison est scellée et la statue de lumisre et
de divinité est dressée. Le feu en a Jondé I'unité, l'a transformée, c'est luji qui a fait que ['Un
est sorti du sein maternel* ..

Je suis Jumiere, Mais du fait de ma manifestation dans la chair, ma nature premiére
s’est trouvée obscurcie, J'en ai perdu jusqu’au souvenir. Ce théme est une constante des
littératures d’inspiration gnostique. Le prince du Chant de la Perle descend dans le monde et
oublie sa condition royale. Dans plusieurs romans du cycle du Graal, le chevalier échoue dans
sa mission parce qu’il s’endort. Nul ne peut conquérir le Graal sans vaincre le sommeil. Les
tablettes orphiques invitent I’Ame 2 se détourner de la source de 1’Oubli pour se désaltérer 3
celle de la Mémoire. En Inde, le sage Matsyendranath se laisse tenter par les mirages de la vie
profane au point d’oublier qui il est. Grace 4 son disciple Goraknath, il réalise qu’il est victime
de I’éternelle malédiction de Maya, L’Oubli n’a pu se produire que par ignorance du Principe,
dit 1'Evangile de Vérité. De méme que le soleil dissipe I’obscurité, I’ignorance s’évapore
devant la connaissance. L’éveillé n’obtient rien. Ii ne fait que retrouver son modéle originel,
occulté par quelque mystérieuse amnésie. Il ne voit rien d’autre que ce qu’il avait perdu de
vue : '

Les jours ot vous voyez votre forme,

vaus vous réjouissez.

Ouand, en revanche, vous verrez vos Images,
celles qui, au début, sont advenues sur vous,
qui ne meurent ni ne se manifestent,

& combien supporterez-vous*!

chevrean dans le lait tombé

Né mortel, tu es devenu dieu, chevreau dans le lait tombé, est-il inscrit sur une tablette
funéraire, conservée au Musée National 2 Naples*, Retombé en enfance, le myste boit le lait
de la connaissance. Plus rien en son mental ne fait obstacle & la vision de I'unité. Son 4me est
tendre et inviolable comme 2 la naissance. Qui fait le vide en soi et l4che prise est vierge de
concepts, d’idées, de préjugés, Tomber dans le lait signifie &tre pauvre en esprit. L’ éveillé est
innocent comme ["enfant dans la plénitude de sa lumiére intérieure :

Ces petits qui tétent sont semblables
a ceux qui entrent dans le Royaume™.

Moi seul, je différe des autres hommes

314 Comarios, in Berthelot, Collection des anciens alchimistes grecs, Steinheil, I, p. 296,
324 Evangile selon Thomas, logion 84, Editions Metanoia,

33* trad, . Lacarritre, Orphée, Hymnes, Discours sacrés, Imprimerie Nationale, p, 241,
34*% Evangile selon T homas, logion 22, Editions Metanota.
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parce que je tiens & téter ma Mere™,

Le nom d’Orphée est rattaché & une longue lignée initiatique. Sa descente aux enfers en
fait un deux-fois né, frére de tous ceux qui ont vaincu la mort. Selon les mythologies
nordiques, Odin, le premier et le plus vieux des Ases”, reste pendu neuf jours et neuf nuits &
I’Arbre Yggdrasil dont nul ne sait d’on proviennent les racines. Le flanc franspercé par une
lance, il subit [a mort rituelie. It collecte les runes et boit I’hydromel précieux : J'ai commencé
a éire et & devenir sage, & croitre et & me sentir bien. Le verbe se développait mot aprés mot et,
ceuvre aprés euvre®™,.. Seul peut accomplir pareil exploit celui qui a trouvé la Vie. Roi de la
poésie et du mystére de la connaissance, maitre de la Parole, Odin est [’archétype du chaman.
De méme, dans Ia mythologie chrétienne, le Christ crucifié descend aux enfers avant de

ressusciter et de s’identifier au Verbe,

A Pautre bout du monde, un mythe de Nouvelle Calédonie rapporte I'histoire de
[’homme primordial Tea Hanaké. Afin de tout savoir de la vie, celui-ci décide de connaitre |a
mort. Suivant les racines du banian qui est le corps des esprits, il pénétre dans le monde des
rorts et tel un foetus se transforme dans ce ventre maternel. Comme les rejets qui surgissent
d’un tronc coupé, il traverse la roche percée, symbole de I’utérus qui I’engendre. Comme

Orphée, il proclame la Parole éternelle, La légende de Tea Hanaké est associée a celle du
serpent qui renait en se desquamant de sa peau. :

Urne saison en enfer

Dans son Hymne & Bacchus, Horace montre Cerbére dompté & la seule vue du dieu
dont il léche les pieds de sa triple langue®. Tel est I’exploit que renouvelle tout chercheur de
verité, La descente aux enfers symbolise 1a quéte de celui qui éprouve la nostalgie des origines.
Epreuve que connait Dante au milieu du chemin de notre vie ot qui culmine dans la révélation
de I’Amour qui meut le soleil et les astres™ :

Heureux I’homme qui a connu ['épreuve :
il a trouvé la Vie'',

Selon Carl Gustav Jung, pére de la psychanalyse des profondeurs, cette remise en
question se produit & ’Age de la maturité, aux environs du seuil de la quarantaine, Elle se
manifeste sous forme de réves ou de visions rappelant la “ descente aux enfers ” des anciens. Si
cette plongée au fond de I’inconscient est menée 4 son terme, elle aboutit & une dissolution de
Pego et, par I'intermédiaire de la vision d’archétypes universels, a la révélation du Soi. De
telles épreuves peuvent conduire i la folie et rares sont ceux capables de les subir
victorieusement. Le point de départ de cette quéte peut €tre la question : Qui suis-je ? Son
aboutissement est la réponse & cette question fondamentale.

De réve en réve, ’homme pénétre progressivement dans les cercles qui le ménent vers
le centre de son étre intérieur. Aprés avoir dépassé le cercle de la persona™, il doit affronter sa

35%, Lao-tseu, Tao 16 king, XX, trad. Liou Kia-Hway Idées, Gallimard.

36" le terme Ase dériverait du sanscrit asy signifiant vie, force de vie

37" Fdda Havéimal, Marc de Smedt, L 'Europe paienne, Seghers, p. 193,

384 Horace, Odes et Chant Séculaire, 11, X1X, Editions Rencontre.

39° Dante, Divine Comédie, Enfer 1, 1 ; Paradis XXXILL, 145,

407 Evangile selon Thomas, logion 58, Editions Metanoia,

41°2 1c latin persona - la personne - est dérivé d'un mot étrusque signifiant masque de théatre ; en psychanalyse des
profondeurs persona désigne le masque du personnage social,
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part d’ombre désignant I'inconscient dans son ensemble. Cette phase correspond & la “mort
volontaire” qu’évoque Apulée lorsqu’il décrit les mystéres d’Isis. Mais au-dela de I’inconscient
personnel, on débouche dans cette immensité sans limites, cet océan d’énergie antérieur 4 la
personne, qui constitue I’inconscient collectif, Un flot d’énergie inonde I’8me, tel un véritable
déluge.

Tout au long de cette quéte, des archétypes guident le chercheur. Se présentant sous les
formes les plus varides, ces purs dynamismes contiennent une forte charge émotionnelle
d’ordre numineux. Parmi les plus importants, aprés ceux du pére et de la mére, il faut citer
Vanima et 1'animus qui introduisent dans la psyché I'image de I’autre sexe. L’anima est la
puissance qui arrache I’homme & son univers froid et rationnel, Elle peut dans un premtier
temps prendre I'image de la séductrice ou de la femme fatale, voire de la sorciére ou de
Pogresse. Mais pour qui sait la reconnaitre, elle est Pinitiatrice, 1'Eternel Féminin qui, dit
Guethe, nous attive vers En-Haui®, Elle est la Sophia des gnostiques, la Béatrice de Dante, la
Leila de Madjoune, la Blanchefleur de Perceval et donc I’Burydice d’Orphée. L’intégration de
I’anima chez I’homme et de Panimus chez la femme permet la réalisation de I’ androgyne
intérieur. Nous retrouvons de tels symboles dans la bouche de Jésus lorsqu’il incite ses
disciples a faire le dewx un ; le mdle et la femelle en un seul . Lao-Tseu dit dans le méme
sens :

Connais le masculin.
Adhére au féminin®.

C’est & partir de lui-méme désormais que ’homme enfante le cosmos, Son microcosme
intérieur reproduit le macrocosme. 11 sait qu’il contient tous les archétypes et que le monde
extérieur n’est que sa propre projection. Il sait qu’il est indivis, qu’il n’existe aucune séparation
entre lui et le monde, entre lui et les autres. L*Arbre ou la source qu’il rencontre représentent la
totalité dont le centre est son propre Soi. Ayant vaincu le dragon de Pego, il accéde au trésor
Toison d’or, Perle ou Graal, selon les récits et les ¢poques. En faisant le deux un, il retrouve en
I’Esprsit sa véritable Identité : C'est dans I'dme que sourd le logos de I'dme qui s 'accroit de lui-
méme™,

Quéte du Graal et Chant de la Perle

La Quéte du Graal, qui a connu en occident une si grande diffusion, symbolise le
voyage intérieur du monde a Dieu, de la dualité 2 unité. Selon les légendes, Lucifer (le “Porte
Lumiére”), le premier et le plus beau des anges, porte au front une pierre de Vénus, une
émeraude, couleur d’espérance et de Vie, Celle-ci, fagonnée par le soleii 3 PPaube, saute lorsque
I’archange Michael le frappe. La chute de Lucifer signifie Poccultation de la connaissance
lumineuse dans les ténébres de Vignorance : Lucifer était pareil a un astre éclatant dont Ig
lumiére venait de I'aurore méme du créé, ¢'est-d-dire dy Verbe, I était ce par quoi le Verbe
illuminait le Non-Etre. Par la Volonté agente du Verbe, Lucifer révélait & I'Etre son Non-Etre
sous une forme intégralement spirituelle. Et ¢’est en ce sens qu'on appelle Lucifer le plus beau

des anges, ou encore le Grand Luminaire, Aussi lorsque voulant imiter le Principe il ouvrit sa
Sagesse, il commenca de se vider de sa lumiére’ ..

42% Faust11, V, trad. S, Paquelin, Geethe, Thédtre complet, La Pléiade, Gallimard,

43% Evangile selon T homas, logia 22, 106, Editions Metanoia,

4455, Lao-tseu, Tao té king, XVIII, trad. Liou Kia-Hway,Idées, Gallimard.

45% Jean Bouchart d'Orval, Héraclite, La lumiére de I’obscur, Editions du Relié, p. 215.

467 Sept Instructions aux fréres en Saint Jean,texte anonyme du XIV® sigcle de la confrérie de seint Jean,
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L’émeraude devient plus tard le Graal. Le Graal rappelle la pierre frontale qui symbolise
en Inde le troisiéme ceil ou ceil de Shiva, auquel est attribugé la vision transcendante. 11 s’agit en
d’autres termes du pouvoir foudroyant de la Gnose qui dissipe Iillusion de la multiplicité.
Devenir digne de contempler e Graal, revient a reconquérir ’état primordial. Pierre des élus
tombée du ciel, elle est taillée en forme de coupe par un ange fidéle, Cette coupe est remise a
Adam jusqu’a son expulsion de I’Eden, puis retrouvée par son fils Seth. C’est ce méme Graal
qui sert 4 la Céne et qui, porté par Joseph d’Arimathie, recoit le sang du Christ : Cette pierre
tombée du ciel... a été revivifiée par e sang glorieux issu de !'homme régénéré. Et c’est
pourquoi on représente le sang dans la coupe du Graal sous la forme d'une Pierre rouge et
lumineuse, C’est une étoile toute pareille a celle que les bergers virent dans le ciel, qui les
mena & U'Enfant et & la Vierge, et que les trois mages suivirent. Elle est descendue parmi nous.
Et pour qui suit le Christ jusqu'au sacrifice et a la gloire de la Croix, cette étoile non
seulement sera visible mais, pareille & une rose, s’ouvrira lumineusement en son ceeur, le
transformant en ['or de toute Connaissance et de tout Amour®,

Désignant 4 la fois le Verbe, la Vie et la Lumiére, le Graal est comparable au vase qui
renferme [e soma, ’élixir de vie des textes védiques, Il est comme le chaudron magique des
traditions celtiques une figure de la mére divine, Comme la fontaine de jouvence, il procure la
jeunesse éternelle, donne & I’individu une nouvelle naissance et le restaure dans sa plénitude
intérieure. Qui voit cette coupe voit I’Esprit. Qui y trempe ses lévres revient 4 la source et
acquiert I'immortalité. On songe aux paroles de Jésus : -

.. tuas by
tu t'es enivié & la source bouillonnante
que inoi, j'ai mesurée™.

Seul est digne de boire 4 cette coupe celui qui, ayant surmonté toutes les épreuves, a
vaincu les dragons intérieurs qui gardent I’accés du chiteau de Montsalvat, perché au milieu
d’une fle perdue. La voie qui méne & Montsalvat est pleine de dangers et de combats, Nul ne
peut ’approcher sans affronter Pépreuve de la mort, Symbole du Soi, le Graal est la Gnose
intérieure cachée. Celle-ci n’est accessible qu'aprés une longue et périlleuse recherche, une
mort a soi-méme, une descente aux enfers. 1| y & beaucoup d’appelés, mais peu d’&lus. La
Vision du Graal régénére I'individu en lui conférant |a Vie. Elle n’est accessible qu’a celui qui
est devenu aussi innocent qu’un enfant. 1] ne dojt plus subsister en Iui la moindre trace de
dualité. C’est pourquoi la Quéte est dangereuse. Pour atteindre son but, le chevalier du Graal
doit traverser le Pont de I’Epée, constitué d’une €pée aiguisée jetée au-dessus d’un gouffre et
gardée par deux lions féroces. Seul celui qui fait confiance 4 la puissance de I’amour peut
franchir pareil obstacle. Parvenu sur I’autre rive, il s’apergoit que les monstres ont disparu,
Ceux-ci n’étaient que des fantasmes, nés de sa peur et de son ignorance. Le chemin qui méne
au Soi est aussi tranchant que le fil duy rasoir, disent les sages de I’Inde

La voie est aussi malaisée

Que le tranchant affilé d'un rasoir.
Il est difficile de la suivre,

Ainsi parlent les Sages®.

Etroit comme le fil de I'épée
Est le chemin qui méne au Bien-Aimé.

47% idem
48% Evangile selon Thomas, logion 13, Editions Metanofa,
49% Katha Upanishad, 111, 14.
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Une fois sur le sentier de I’dmour,
Ne laisse pas le monde t 'obstruer le passage® !

La Quéte du Graal est celle de I’amour absolu. Bien que consacré au métier des armes,
¢’est par Pamour que le chevalier sublime ses passions., C’est en lui-méme que Perceval
découvre le charme caché de Blanchefleur, Etape vers Pamour total, incarnation de la
splendeur divine, la femme est I'initiatrice, la médiatrice. Le chemin solitaire du chevalier le
méne de la beauté humaine a la Joie supréme. Absorbé par la force de son amour, le héros
réalise son étre intégral. L'aimée est le miroir dans lequel il contemple son visage originel.
L’amant se reconnait en celle qui lui révéle son Image, son archétype, son modéle éternel. Par
sa moiti€, il accéde au Tout. L’homme se découvre dans le Soi de méme que le Soi se révéle en
lul. Intermédiaire entre I’homme et Dieu, le Graal est P'ultime porte au seuil du mystére, Voir
le Graal, ¢’est voir Dieu et voir Dieu, ¢’est étre Lui. Le dévoilement du Graal n’est pas vision
de Dieu par I’homme, mais vision de Dieu par Lui-méme en ’homme, rencontre de Lui-méme
avec Lui-méme au cceur de I’éternel présent. Le Graal est jaillissement de la lumiére du Verbe
vivifiant, révélation du trésor gui ne périt pas de 1’Evangile selon Thomas ou du hadith
J'étais un Trésor caché, et J'ai voulu étre conny®. Et dans une letire écrite le 15 aoiit 1973,
peu de temps avant sa disparition physique, Henri Le Saux ne trouve meilleure image que celle
du Graal pour évoquer I’aboutissement de sa propre recherche : J'ai découvert le Graal | Et le
Graal n'est ni loin ni prés, il est hors de tous liewr.. | ‘envol, I'Eveil... et la quéte est
consommée®...

Seul le Soi élit le Soi. Seul celui qui est élu par le Graal peut voir le Graal, Mais ce
n'est qu’aprés une plongée en soi-méme que le chevalier parvient & remonter au sommet de
I’Esprit pour se contempler en 1’objet de sa quéte. Dans la lumiére du Graal, le sujet et ’objet
ne font qu’un. On retrouve ce méme symbolisme dans le mythe gnostique de la Perle. Le Chant
de la Perle, inséré dans les Actes de T homas, décrit une véritable course au trésor perdu, parce
qu’occulté par les forces opaques de la matiére. Le héros est un jeune Prince oriental que ses
parents envoient en occident (I’Egypte) afin de s’emparer de la Perle unique gardée par un
dragon. Le Prince se laisse séduire en cours de route. Ayant gofité la nourriture du monde, il
sombre dans un profond sommeil. Alertés, ses parents Iui envoient un message : Souviens-toi
que tu es un fils de roi... En se réveillant, le Prince se rappelle ses origines et sa mission. Ii
charme le dragon & la briilante haleine en pronongant sur Iui le nom de son Pére et celui de sa
Meére. 1] s’empare de la Perle et regagne son palais, rejette son vétement d’ignorance et revét
son habit de lumiére. Cette robe de gloire se présente comme son double, son icone, son
essence Sternelle : J'en avais oublié la splendeur, car Je l'avais laissée, enfant, dans la maison
de mon Pére. Soudain, tandis que je la voyais en face de moi, elle m’apparut semblable  moi,
comme 1’image de moi dans wn miroir : je la voyais tout entiére en moi, et tout entier je me
voyais en elle ; nous étions deux dans la distinction, et pourtant, de nouveau un dans une forme
unique... Et l'image du Roi des Rois y était peinte partout... Je vis aussi palpiter sur elle tous
les moﬁaivements de la gnose. Je vis qu’elle se disposait & parler et je percus le son de ses
chants™..,

Héritier potentiel du Royaume, le Prince cherche la Perle comme Perceval le Graal.
Image lunaire et féminine, la Perle est, selon I’ Atharva- Veda, la fille de Soma et donc principe
d’immortalité. Symbole de la Vierge chez les Perses ou d’Aphrodite pour les Grecs, la Perle
représente |’ unité, la richesse, la Source de-Vie, le trésor tombé dans la boue, la lumiére voilée

50% Yves Moatty, Kabir, Le Jils de Ram et d'Allah, Les Deux Océans.

51% Hadith qudsi (Parole sacrée) in Rumi, Mathnawi, IV, 2540, Editions du Rocher, p. 994,
52% cité par M. M. Davy, Henri Le Saus, Cerf, p. 186.

53% Le Chant de Ia Perle, trad, Yves Haas, Cahiers Metanota, N° 16, 1978, p. 19.

28



par les ténébres. Elle évoque ce qui est pur, caché, enfoui dans les profondeurs : Ne jetez pas
les perles aux pourceaux, de peur qu’ils n'en fassent de la boue™. De méme, dans les légendes
taoistes, le dragon est [e gardien des trésors fabuleux dissimulés dans des palais au fond des
mers ou dans des cavernes au fond de la terre. Il veille sur la perle miraculeuse, aussi pure que
Por le plus fin, dispensatrice de sagesse et d’immortalité. La petle est synonyme de Vie,

Lumiére, Gnose.

Elle apparait dans le Chant de la Perle comme la nature originelle du Prince. L’Orient
est le Royaume antérieur aux divisions créées par le mental. L’aventure du Prince est celle de
tout homme plongé dans les affres de I’occultation. Si la grande majorité reste impuissante &
démasquer 1’ego, quelques uns parviennent & découvrir leur Visage originel. Comme chacun, le
Prince connait les aléas de I’exil, les servitudes du mental. En proie aux vicissitudes de
I’existence, il se laisse enchainer par elles. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.
L’excés de boisson et de nourriture causent ’esclavage. L’homme que méne son mental se
laisse emporter par ses réves. Il sombre dans le sommeil, ¢’est-a-dire dans la distraction, Ivre, il
n’a pas soif de vérité. C’est cet aveuglement dii au poids de la matiére, cette ivresse causée par
1’illusion que constate amérement Jésus :

Je les ai trouvé fous ivres ;

Je n’ai trouvé parmi eux personne qui eilt soif,
et mon dme a souffert pour les fils des hommes
parce qu'ils sont aveugles dans leur cour™...

Dépendant des drogues psychiques, ’homme se trouve dans une impasse. Il ne sait
comment échapper & son sort. Tout lui devient souffrance, mais cette souffrance peut aussi
’inciter a sortir de sa sitvation inextricable. Il risque certes de se laisser aller A toutes les
mortifications que savent si bien inventer les religions du péché. S’il ne culpabilise pas, il peut
toutefois découvrir dans la douleur le fi] d’Ariane qui méne 4 la vérité. La souffrance est
I"aiguillon sur la voie de la connaissance de soi. L’enfer ce sont les circonstances extérieures
qui nous manipulent. Les démons, tous les conditionnements qui se sont emparés de nous,
toutes les projections imaginaires que nous créons sans cesse, tous les transferts et
compensations que fabrique en permanence le mental. La seule fagon d’éviter cette fuite en
avant c¢’est de se retourner, de changer son regard :

Quand ils auront rejeié leur vin,
alors ils changeront de mentalité®.

Seul peut échapper a la prison du monde celui qui effectue sa métanoia en laissant
s’exprimer sa nature propre. Le gnostique a la nostalgie de son origine. Il lui appartient de
recevoir le message que celle-ci lui envoie. Dans le cycle de Robert de Boron, le chevalier se
rend dans les vaux d’Avalon et doit rester jusqu’a P'arrivée de celui qui saura lire une lettre
divine et annoncer la puissance du Graal. Le Prince du Chant de la Perle est sauvé par la lettre
que lui envoient ses parents : Ma lettre, mon éveilleuse, je la trouvai devant moi sur mon
chemin. 1l vainc le dragon de I’ego car il est détenteur du mantra supréme, le nom secret de
Dieu. C’est en entendant le Verbe primordial que Marie devient Vierge et Mére : ...par la
Vierge fécondée par le AVM de I’Esprit, le Verbe s ‘est fait chair et est venu parmi nous®. Pour
les égyptiens, I’initié ne peut contempler le Visage d’Osiris s’il ne s’est d’abord cuirassé des

54% Evangile selon Thomas, logion 93, Editions Metanofa.
55% idem logion 28.

56% idem logion 28.

57 Sept instructions aux fréres en Saint Jean.
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i

Paroles de Puissance”. Qui est maitre de la Parole ne connalt pas la mort : Ceci est la parole

qui était dans les téndbres. Quant & tout esprit luminewx qui la connait, il vivra parmi les
. 70
vivants .

11 est significatif que dans la Quéte du Graal, Perceval se voit révéler par un ermite les
noms de Dieu les plus puissants, ef que nulle bouche humaine ne doit prononcer”, Perceval les
ignore encore au moment o0 il est sous le coup des premiers enchantements, face 4 I’énigme
que semble lui poser le Roi-Pécheur. Le Graal ne peut étre conquis que les armes 3 la main,
encore faut-il savoir s’en servir. Bien que le Graal passe devant ses yeux, Perceval reste
aveugle. Il ne voit pas que I'ultime réalité est 4 sa portée. Lancelot s’approche A plusieurs
reprises du Graal, mais sans parvenir 4 s’en saisir. Le chevalier ne peut accéder au royaume
mystérieux qu'en se laissant envahir par I’Esprit. La terre aride redevient alors Terre (Gaste.
Dans le Parzival de Wolfram von Eschenbach, seul celui dont le nom s’inscrit sur le Graal
accéde a4 Montsalvat. Le nom du Graal devient le sien. Admis en tant que Templier, il est
désormais au Centre du Monde. Semblable au pélerin qui ne s’égare pas dans le labyrinthe du
monde, il atteint [e Royaume, la Terre sainte, la Jérusalem intérieure : Atteindre le centre du
labyrinthe, ¢ est en avoir parcouru le chemin, ¢’est éire devenu le chemin, Alors, nous sommes
ce centre-13”. Le chateau du Graal est une réalité qui n’est pas de ce monde et qui se dévoile
gréce a l'eeil du cceur. En découvrant le sens de sa missior, le Prince retrouve avec le Nom de
Dieu celui de sa véritable Identité. Ayant assuré sa main, il frappe le Minotaure, il tue
I’usurpateur :

Le royaume du Pére est comparable & un homme
qui voulait tuer un grand personnage.

1l dégaina I'épée dans sa maison

et transperca le mur

afin de savoir si sa main serait sire.

Alors il tua le grand personnage’.

58% Livre des morts des anciens égyptiens par G. Kolpaktchy, IX, Stock+Plus.
597 Textes des Sarcophages VI, C. Jacq, La sagesse vivante de |'Egypte, R. Laffont, p. 75.
607" Chrétien de Troyes, Perceval, Folio, Gallimard, p. 159.

617 Sept Instructions aux fréres de saint Jean,

627 FEvangile selon Thomas, logion 78, Editions Metanoia.

Yves
(& suivre)
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BRAISES DE GNOSE AU TEMPS DE SOCRATE
Démocrite d'Abdére

Abdere, ville de Thrace au nord de la Mer Egée (actuelle Adra) fut fondée sept siécles
avant notre ére.

Démocrite naquit & Abdére aux environs de I’an 465 avant note ére alors que Socrate
naquit en 469, Démocrite n’est donc pas un « présocratique » mais bien un contemporain de
Socrate,

Socrate ne laissa aucun écrit; aussi Platon put-il s’approprier sa pensée tout comme,
quatre siecles plus tard, Satil de Tarse s'appropria le message de Jésus aprés ['avoir vidé de sa
substance.

Démocrite, lui, avait écrit de nombreux traités qui devaient géner Platon. En effet,
Platon, qui se proposait de mettre le feu & tous les écrits de Démocrite qu’il avait pu
rassembler, en fut empéché par... Amyclas et Clinias ...Le trait est manifeste : Platon qui cite
presque tous les Anciens, ne mentionne nulle part le nom de Démocrite, méme pas la on il
devrait le contredire, pour Ja raison fort claire qu’il savait qu’il aurait dd affronter en lui le plus
éminent des philosophes », derivit, six sidcles plus tard, Diogéne Lagrce (Les écoles
présocratiques- Jean-Paul Dumont-Gallimard-A1.40- P403).

Platon serait-il done, aussi, I’inventeur de 1’intolérance intellectuelle ?

On vit les conséquences d’une telle intolérance lorsque, seize siécles plus tard, le Saint-
Office se mit 4 briler des livres, comme Platon s’était proposé de le faire, ...ainsi qu’accessoi-
rement, leurs auteurs.

Démocrite est connu pour sa conception atomiste de la manifestation mais, au-dela de ce
concept, la pensée de Démocrite est largement empreinte de Gnose.

Démocrite « s¢ rendit en Egypte...auprés des prétres. Pour certains, il fréquenta en Inde
les gymnosophistes (les sages nus) » (Al .35-P401 ).

Comme Heéraclite, Démocrite « méprisait la gloire...(11) connut Socrate tout en
demeurant ignoré de lui » (Al .40-P403).

Comme Thalés et Héraclite «Démocrite...(dit) que 1'Un est la fin de toute chose »

(A166- P48T).
Jésus leur dit : Quand vous ferez le deux Un, ... alors vous irez dans le Royaume (logion 22).

Comme Thalés, « Démocrite ... dit qu*il y a une 4me dans la pierre » (A164-P486).
Jésus a dit  Levez la pierre, vous me trouverez la (logion 77).
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Comme Héraclite, Démocrite est sceptique & I’egard des dieux.

En effet, Démocrite pense que nous sommes «arrivés  la notion de dieux a partir des
évenements merveilleux qu’on rencontre dans le monde », que « lorsque les anciens virent... le
tonnerre, les éclairs, la foudre, les conjonctions d’astres ou les éclipses de Soleil ou de Lune,
leur terreur leur fit penser que les dieux en étajent les auteurs (A75-P439), que « les choses
divines sont congues par la raison humaine » (B 129-P531 ) et « que les dieux sont des images
animées qui ont coutume de nous étre soit utiles, soit nuisibles » (A74-P439).

« Démocrite... (appe le) les &tres divins du nom de simulacres » (A78-P441 ).

Jésus a dit : La ol il y a trois dieux, ce sont des diewx, 1a oit il y a deux ou un, moj, Jje
suis avec lui (logion 30).

*

Pour Démocrite, «l’univers...n’est I"ceuvre d’aucun démiurge,...les causes des choses
actuellement engendrees n’ont nul commencement...(et) toutes les choses...ont été établies par
nécessité » (A39-P422). Pour Démocrite, « toutes choses sont I’effet et le produit du hasard »
(A70-P437). « Démocrite.. (pense) que les Etres que le monde renferme, sont sortis de terre...
sans nul auteur et sans nulle raison » (A139-P475).

Pour Démocrite, «le temps est une représentation mentale » (A72-P438) et
« Dérnocrite...nie qu’il puisse y avoir absolument rien d’éternel » (A74-P439).

*

Comme Thalés et Héraclite, Démocrite considére que la connaissance de soi est [a clé de
la sagesse lorsqw’il dit : « On ne doit pas manifester davantage de respect devant les autres que
devant soi-méme... C’est devant soi-méme que 1’on doit manifester le plus de respect » (B254-
P562) et que la connaissance de soi prime sur la diffusion de toute morale quand il dit : « il
vaut mieux critiquer ses propres fautes que celles des autres » (B60-P519).

Jésus a dit : Quand tu auras rejeté la poutre de ton il, alors tu verras clair pour rejeter
le brin de paille de [l 'eeil de ton frére » (logion 26).

*

« Démocrite... appelle le souverain bien, tranquillité et...fermeté d’ame, c’est A dire I’état
d’un esprit affranchi de la crainte » (A 169-P488).

Jésus a dit: ... il y en aura cing dans une maison, trois sevont contre deux et deux contre
trois, le pére contre le fils et le fils conire le pére, et, debout, ils seront monhakos (logion 16).

*

Comme Heéraclite, Démocrite n’attache aucune valeur & la procréation et « engage & ne
point se marier ni 4 avoir d’enfants » (A170-P488).

Il i dit ; 11y aura des jours oit vous direz : « Bienheureux le ventre qui n'a pas congy, et les
seins qui n'ont pas donné de lait » (logion 79),
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Démocrite dit : « Certains hommes...passent misérablement en troubles et en frayeurs le
temps qui leur reste a vivre, inventant des fables mensongéres sur le temps qui fait suite a la
mort » (8297- P569).

Jésus a dit : Connais ce qui est devant ton visage et ce qui t ‘est caché te sera dévoilé car
il n’y arien de caché qui ne se manifestera» (logion 5).-

Au contraire de Pythagore et de Platon, «Démocrite...ne fait pas de I’intellect une faculté
relative a Ja vérité » (A101-P451). «Démocrite soutient que, ou bien il n’existe rien de vrai, ou
bien le vrai échappe & notre vue » (A112-P455) et «Démocrite...réduit tous les objets sensibles
a n’étre que des affections des sens » (A135.60-P466),

«Démocrite nie qu’il puisse exister quelque chose de vrai » et dit «que les sens sont
plongés dans ’obscurité » (B1658-P542),

Pour Démocrite, « il n’y a pas de canal permettant de connaitre la réalité effective de
quoi que ce soit » (B8-P499), «nous ne saisissons pas ce qu'est (ou) n’est pas, la réalité de
chaque chose » (B10-P500) et « nous ne connaissons rien en réalité sur quoi que ce soit
(B7-P499). .

Pour Démocrite, «la nature...cache...la vérité & une profondeur inaccessible » (B 117-
P527) et Démocrite... écrit... : «En réalité nous ne savons rien car la vérité est au fond du
puits ! » (B117- P527).

Il a dit : Maitre, il y en a beaucoup autour du trou, mais personne dans le puits (logion
74).
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LA GNOSE AU QUOTIDIEN

Délimitation
Présence —Conscience

Plus le matériau est
résistant, plus appréciable
est le résultat.

L'envre d'art est une
sorte de déft au temps.

Avant que le Bouddha fiit je suis,

Avant que Jésus fiit, je suis.

De toute éternité, je suis.

De toute éternité, je me reconnais.

De toute éternité, ma présence est la supréme
réalité de ma conscience.

Je ne peux étre conscient de moi-méme sans faire appel au temps et a ’espace.
Ma reconnaissance est liée a la manifestation; éternelle comme elle, mais comme elle
sujette & la limitation. Je ne peux me percevoir dans mon infinitude que grace 4 ma
finitude car je ne peux avoir conscience de ma nature illimitée que grice aux limites
que j’ai librement établies.

Depuis toujours, je jubile de me connaitre. Mais depuis toujours je vois la
manifestation comme un réve et ce n’est pas en elle que je peux satisfaire le désir
ardent de me révéler 4 moi-méme. C’est pourquoi depuis toujours, j’ai recours au
témoin de moi-méme qui n’est autre que moi afin que le réel ne soit pas tributaire du
réve. Je suis I’Absolu ; comment pourrais-je me reconnaitre dans le relatif ? Dans la
quéte de la découverte de mon visage originel, si je dois toujours dire . ce n’est pas
moi, je vais de déception en déception. Or toute la manifestation est établie en vue de
ma reconnaissance. Elle culmine dans le cri de triomphe . c’est moi ! Lorsque je me
retrouve dans le corps-lumicre oll je me suis logé au terme d’une initiation qui améne
mon témoin a cette évidence qu’il n’est en rien différent de moi, je me reconnais grice
a lui lorsqu’il s’efface pour n’étre plus que lumiére comme je suis moi-méme
totalement et uniquernent lumiére, Je suis I’instigateur et I’auteur de ce contact du
corps-lumiére avec I’espace-temps de telle sorte que s’il voulait s’attribuer un réle dans
la prise de conscience de ma présence, mon témoin se comporterait en usurpateur et
compromettrait le jeu. La est le mystére des mystéres dont la manifestation ne peut
rendre compte. C’est au cours du passage du réve a ’éveil, en d’autres termes, du
corps-images au corps-lumiére que je vis la jubilation de ma reconnaissance. Elle est si
gratifiante que je veux pouvoir la savourer sans fin. L’éterniser, tel a ét¢ mon beau
souci. Pour elle, je mobilise le temps et I’espace.

Emile
20.12.91
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ROBERT KFOURI
SAINT JEAN DE LA CROIX ET LA MYSTIQUE HINDOUE
LES DEUX OCEANS

L’Eglise n’a survécue que par ses saints dont beaucoup, victimes de I’institution, ont
survécu malgré elle. Poursuivis par I’'Inquisition, certains, comme Saint Jean de la Croix, ont du
détruire une partie de leurs écrits, sans doute la plus compromettante. Contraints de ne pas
dévoiler leur expérience intime, ils se sont réfugiés derriére ’autorité du dogme pour éviter le
blcher. Saint Jean de la Croix se garde bien de livrer quoi que ce soit de ce qui aurait pu étre
suspecté d'hérésie. Etonnante confession pour celui qui sait lire entre les lignes lorsqu’il éerit .
Er afin que tout ce que je dirai en ce traité... soit plus digne de foi, je ne veux rien affirmer de
moi, me fiant en ce que je pourrais avoir expérimenté, ni en ce que je puis avoir connu en des
personnes spirituelles ou entendu d'elles..., sans le confirmer et le déclarer par les autorités de
la Sainte Ecriture, au moins en ce qui sera plus difficile & entendre (Cantique spirituel, GBuvres
complétes, DDB, p. 526 ).

Puisque Je dogme sert de couverture officielle, il ne peut servir & comprendre en quoi
consiste P’expérience intime : Quand d'authentiques amis de Dieu... répétent des paroles qu’ils
ont entendues dans le secret, parmi le silence, pendant l'union d’amour, et qu’elles sont en
désaccord avec ! 'enseignement de I’Eglise, ¢'est simplement que le langage de la place publique
n'est pas celui de la chambre nuptiale ( Simone Weil, Attente de Dieu, La Colombe, p. 85 ). Ce
sur quoi il a gardé le silence n’a pas la caution de I’Eglise. Force est donc de faire appe! a
Iattestation d’autres traditions, comme celle de I’Inde. Simone Weil reléve dans sa « Lettre 4 un
religieux » d’étroites et surprenantes affinités entre les Upanishads et Saint Jean dela Croix
( 22 ). Les hindous ne s'y sont pas trompés. Le Swami Siddhesvarananda a écrit un ouvrage
intitulé « Pensée indienne et mystique carmélitaine » réédité sous le titre «Le Yoga de Saint Jean
de la Croix » ( Albin Michel ). C’est une approche du méme type que tente aujourd’hui Robert
Kfouri.

La voie de I'Inde est d’abord expérimentale. Les livres sacrés servent tout au plus de
support, de guides mais ne valent plus rien pour qui veut se plonger-en I’Absolu. I’ expérience
authentique ne peut étre exprimée. Les sens n'y ont aucune part. La multiplicité se fond dans
I"unité divine et le relatif dans I’Absolu. Bien que tout aussi prudente que son fils spirituel,
Sainte Thérése d’Avila n’éerit-elle pas : Ici encore, il en est comme de I'eau du ciel qui tombe
dans une riviére ou dans une fontaine, tout se confond en une eau unigue, jamais on ne pourra
séparer ni trier [ 'eau de la riviére de | 'eau tombée du ciel ; de méme si un petit ruisseau se jette
dans la mer, il n’y aura nul moyen de 'en séparer ; et dans une piéce percée de deux fenétres
par oi pénétre une vive clarté, les deux clartés, divisées a l'arrivée, se fondent en une seule (Le
Chiéteau intérieur Septiémes demeures, I, (Euvres complétes, DDB, p. 1021). '

Dieu est au-dela de tous les concepts. Qui reste au niveau du mental ne fait que créer un
dieu & son image : On projette sur Dieu ce que nous sommes dit Saint Jean de la Croix dans la
Vive flamme d'amour. Seul celui qui a bu & la source peut évoquer le silence infini de Dieu, au
centre le plus profond de I'dme. Saint Jean de la Croix est [’'un des rares mystiques a affirmer la
nécessité de chercher Dieu dans le vide total. Sa recherche est tout intérieure. Sa voie est
renoncement et solitude, union en Dieu dans toute son abstraction et sa plénitude. La voie du
Carmel est repos ni ceci rien ni cela repos, écrit Saint Jean de la Croix, ce qui évoque le neti neti
des Upanisads. Les correspondances avec les différents yogas de I’Inde sont frappantes : Parmi
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les mystiques chrétiens, a qui nous pouvons d’une maniére ou d'une autre, appliquer Ie terme de
yogi, Saint Jean de la Croix peut éire appelé le yogi par excellence... (Swami
siddheswarananda ).

Au cours de la Nuit obscure qui évoque une sorte de descente aux enfers, 1’4me doit
affronter toute une série d’épreuves afin de surmonter ses imperfections. De la nuit des sens qui
purifie tout I’&tre sensible 4 la nuit de ’esprit qui la prédispose & I’union, I’ame passe au crible
tout ce qui la retient au monde. La nuit est essentiellement un passage au cours duquel s'opére
une remise en cause des facultés intérieures. L’ego doit sabaisser pour laisser place 4 Dieu. La
voie de Saint Jean de la Croix est celle d’une désappropriation progressive, d’un abandon total
de I'dme en son Principe . L'dme qui veut que Diey se livre tout & elle, doif se livrer toute & lui,
sans rien garder pour soi { Maximes 179 ).

La Montée du Carmel est transformation de 1'dme en Dieu . Ef ainsi cette dme sera
désormais une dme du ciel, céleste et plus divine qu’humaine (Nuit obscure, 1, Guvres
complétes,13, DDB, p. 460) ; L'dme, donc, faisant place..., elle demeure aussitét éclaircie et
transformée en Dieu. Et il lui communique son étre surnaturel de telle sorte qu'elle parait Dieu
méme el a ce que Diew méme posséde. Et il se fait une telle union... que toutes choses de Diey
et de | 'dme sont unes en transformation participée ; et elle semble plus étre Dieu qu étre dme,
et méme elle est Dieu par participation (Montée du Mont Carmel II, 5 p. 135 ). Saint Jean de la
Croix insiste sur la nécessité de mettre fin aux divagations du mental pour que I’dme cesse de
s’agiter dans les choses du monde et de s’éparpiller loin de son centre : En cette voie, il Jaut
toujours cheminer pour arriver, ce qui se fait en Olant towjours les affections, sans les
entretenir... Car, comme le bois ne se transforme en feu si un seul degré de chaleur manque en
sa disposition, de méme l'dme ne se transformera en Dien, ayant une seule imperfection...
(Montée du Mont Carmel, I,11, p. 111). Ce processus de recueillement consiste 4 plonger au
plus profond de 1’me, 4 la faire passer de la forme au sans forme, de ’image au vide : Dieu a
coutume d'illuminer ces personnes... et de les spiritualiser davantage par quelques visions
surnaturelles - que nous appelons en ce lieu imaginaires... Ainsi Dieu méne 1'dme de degré en
degré jusqu’au plus intériewr (I, 17, p. 183). Ces visions ne sont cependant qu’une étape 4
laquelle ’me ne doit pas s’attacher : ... quand ce sont des visions imaginaires ou d’autres
appréhensions surnaturelles qui ne peuvent tomber sous le sens sans le consentement du franc-
arbitre, je dis qu'en tout temps et saison... quoiqu elles viennent de la part de Diew, |'dme ne
les doit vouloir admettre... (p.184). Tout comme dans le yoga, cette ascése est un préalable a la
pacification du mental. 8’¢loignant de toutes les pratiques reposant sur le culte des images et le
développement de I’imagination, Saint Jean de la Croix réduit cette derniére au silence. Toutes
nos puissances intellectuelles et psychiques doivent cesser leurs opérations. C’est I’arrét des
activités mentales que prone les Yoga Sutras (1, 2). Toute vision est image et toute image un
voile. Rappelons que de maniére encore plus « tranchée », Ramakrishna dut accepter de
décapiter Kali dont la vision ’empéchait d’accéder 4 la révélation de 1’ Absolu sans forme et
d’atteindre la réalisation supréme du Nirvikalpa samadhi. Les maltres zen, Lin Tsi en téte ne
conseillent-ils pas : Si tu vois le Bouddha, tue le Bouddha !

La mystique de Saint Jean de la Croix évoque la voie de la Bhakti chére 3 I’Inde. Ce
sont les Fiangailles spirituelies dont 1’inspiration premiére repose chez Saint Jean de la Croix
sur le Cantique des cantiques, L’4me esseulée et languissante pleure I’absence du Bien Aimé et
implote sa venue. Rien d’émotionnel ni de sentimental dans cet amour désespéré dont la
plainte force '&me a s'oublier soi-méme : L ‘amour ne consiste pas & sentir de grandes choses,
mais & connatire un grand dénuement et une grande souffrance pour 1’ Aimé (Maximes 165).
Comme les gopis obsédées par I'amour de Krishna, 1’8me en quéte de son Seigneur se vide de
toutes ses impressions et oublie le monde pour s’absorber dans I'objet de son amour :
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Découvre-moi Ta présence,
Que la vision de Ta beauté me tue |
Qui pour I 'amour est en peine
Guérir ne peut, Tu le sais,
QOu’en présence du visage de ['Aimé.
(Cantique spirituel, XI, DDB p. 530)

Ce cri désespéré rappelle irrésistiblement le tragique exil dont se plaignent tous les
bhaktas de I’Inde, dont Kabir est |’un des principaux hérauts :

Sur le bord du chemin se tient ['dme anxieuse :

Des qu'elle voit un passant, elle court l'arréter :
Dis-moi donc, ne sais-tu rien de mon Aimé ?

Dis, quand reviendra - t - Il s'unir d moi ?

Si la voie de la dévotion est synonyme de voie dualiste en occident, il en va tout
autrement en Inde. Pour les sages de I’Inde, la bhakti est la voie qui convient le mieux aux
hommes de notre temps mais elle ne meéne pas ailleurs que la pure voie de la connaissance.
L’exemple de Kabir et de tant d'autres le prouve. La bhakti culmine dans la fusion du sujet et
de I'objet, de I’aimé et du Bien-Aimé. Dans le secret de la chambre nuptiale, il n’y a plus ni toi,
ni moi, ni autre que toi, ni autre que moi. Le chemin de 1’amour est si étroit et si exigeant qu'il
n'y a pas de place pour deux  Etroit est le sentier de I’Amour : on ne peut y cheminer a deux !
..., dit Kabir. Ce chemin de la haute montagne de la perfection est escarpé, il est étroif, dit de
méme Saint Jean de la Croix dans la Montée du Carmel. 8’il existe une différence entre voie
d'amour et voie de gnose, c’est une différence de moyens et non de but. Le bhakta, dit
Ramakrishna, réalise également I’ Absolu et obtient la méme connaissance que le gnani : La
connaissance pure et 'amour pur sont exactement similaires. La connaissance méne au but,
qui est aussi atteint par I'adoration.

Les choses ne sont certes pas aussi claires dans Pexposé de Saint Jean de la Croix, mais
n’oublions pas que nous lisons une oceuvre censurée et que la moindre imprudence pouvait
mener directement au blicher ! Nous devinons cependant plus que des allusions a I’expérience
intime du saint dont la quéte amoureuse culmine en une non-voie ; Il n y a plus de chemin par
ici, parce qu’il ny a pas de loi pour le juste, écrit-il au sommet d'une esquisse du Mont Carmel
tracée par lui. Ce n’est qu'en abandonnant toute volonté propre et tout désir, que 1’dme vidée
de soi se retrouve en Lui : depuis que je ne le veux plus j'ai tout sans le chercher. Naufragée
dans le Rien, I’4me se perd dans le Tout. De méme que le Fils s'absorbe dans le Pére, ["homme
se fond en Dieu et devient Dieu. Dans la Nuit sereine, ’amant se transforme en I’ Aimé : Le
véritable amowreux se laisse perdre aussitdt & tout pour se trouver plus en ce gu’il aime
{(Cantique spirituel XXI, 5). La quéte incessante, I’atiention sans faille sur I’objet de ’amour
permet au sujet de s’ oublier, de faire le vide et lui ouvre la porte de I’ Absolu : ... nous pouvens
dire que la lumiére de Dieu et celle de 'dme ne sont qu'une lumiére, en ce que la lumiére
naturelle de 'dme est unie a la lumidre surnaturelle de Dieu et que cette lumiére surnaturelle
resplendit seule désormais... (Vive Flamme d'amour II1, 4 p. 796).

De méme, en Inde, c’est le non-agir qui permet 1’union nuptiale. Seul le solitaire peut
entrer dans la chambre nuptiale. Je suis seul et toi ty es seul, dit le Midrash. Lorsque deux
solitudes se rencontrent, il n’y a plus qu’un : Car Dieu ne parle que dans la solitude de cette
paix (Vive Flamme). Le moine s’est unifié dans la solitude :

Solitaire elle vivait,
Et en solitude elle a posé son nid,
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Et la guide en solitude,
Solitaire son Ami,
Lui aussi navré d’amour en solitude. (Cantique spirituel XXX V)

Dans cette union, I’Ame connait Dieu en son essence : Connaitre dieu dans son essence

c'est le connaitre véritablement (Cantique spirituel). Dépouillée, I’ame s’absorbe en I'Un
transcendant et immuable, la Déité absolue et nue en son essence. En ce sens Dieu est le tout -
Tout pour Toi et rien pour moi. Rien pour Toi et tout pour moi (Maximes 160-161). Par dela
tous les modes, Dieu est conscience supréme, immuable et infini, silence et paix, indéfinissable
et indescriptible : Or le centre de l'dme, ¢'est Dieu ; et quand elle y seva arrivée selon toute la
capacité de son étre et autant gue la force de son opération et de son inclination le comporte,
elle sera arrivée qu plus profond et au dernier centre qu 'elle a en Dieu - ce qui sera lorsque
selon toutes ses forces elle connaitra Dieu I'aimera et jouira de lui (Vive Flamme d’amour L3
p. 724). Par la force de ’amour, I’4me divinisée se transforme en son Seigneur : Dieu va
Jusqu’a diviniser l'essence de l'dme (Vive flamme d’amour ). Dissoute, réduite a néant, I’4me
s’efface et devient Dieu. 1.’amour est réduction & [>unité : Car ! ‘amour, tant plus il est un, tant
DPlus amour il se fait (Romances I). En I’omniprésence vécue de Dieu, la création est vécue non
plus comme souffrance mais comme pure délice : Chez Saint Jean de la Croix on trouve aussi
quelques beaux vers sur la beauté du monde. Mais d'une maniére générale..., on peut dire que
la beauté du monde est presque absente de la tradition chrétienne (Simone Weil, Attente de
Dieu, p. 164). L’univers n’est plus qu’un océan d’amour au sein duquel toutes les créatures
rendent un perpétuel hommage a leur Seigneur. Ceite connaissance supréme  est
incommunicable, car elle est au-deld de toutes les connaissances. Que celui qui a des oreilles
pour entendre entende :

J'ai reconnu I'Un dans toutes les créatures :

Finies les polémigues et les joutes oratoires !
Dit Kabir : par la gréice de Ram,

Je l'ai trouvé, Lui, le Supréme ! (Kabir)

Ce savoir issu du non-savoir
Recéle un si haut pouvoir,
Que les sages et leurs arguments
Ne le peuvent jamais vaincre ;
Car leur savoir ne saurait atteindre
A n'entendre pas en entendant,
Transcendant toute science. (Saint Jean de la Croix, Poémes IV)

Yves
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Jacques Brissaud
Assadulah Raid
LA TAVERNE DU CEUR *
%*

Abdel Saadi

L'fLE AUX OISEAUX

Conles soufis
LES DEUX OCEANS

Mode traditionnel de transmission de la Connaissance, les contes soufis se sont transmis
oralement au cours des dges. Ils sont aussi un moyen comrmode de se moquer de tous les
préjugés et de tous les intégrismes. Les plus célébres racontent les multiples facéties du mollah
Nasrudin dont le comportement absurde est en réalité le signe d’une profonde sagesse, tant il
est vrai que le sage parait fou aux yeux du monde.

LA TAVERNE DU C@EUR désigne ce lieu caché au plus profond du ceeur de I’homme,
d'ol surgit, foudroyante et spontande, I’expérience de Dieu. C’est ce chemin que les maitres
n’ont cessé€ de montrer, puisant dans une tradition millénaire des histoires, qui, ayant pour
fonetion de faire rire et de détendre, guident par leur sagesse ceux qui les entendent. C’est cette
sagesse, exprimée de fagon cocasse, que Jacques Brissaud, avocat de profession et conteur par
passion, et Assadulah Raid, ancien professeur & la faculté de droit de Kaboul, ont voulu nous
faire gofiter en narrant ces savoureuses histoires, en particulier celles de Nasrudin,

On retrouvera avec plaisir des anccdotes bien connues comme celle des aveugles qui
tentent de déerire un éléphant. Bien que ne pouvant toucher qu’une partie du corps de [’animal.
chacun croit &tre le seul & détenir la vérité et traite les autres d’hérétiques. Tous refusent de
croire le voyant qui seul pergoit I’éléphant dans sa totalité : /I parait qu'ils se battent toujours,
dans les chapelles, les temples ou les mosquées. D’autres récits, relatifs a la vie de Jésus, sont
inspirés des apocryphes. Ainsi, celui ol on voit Jésus plonger plusieurs tissus dans la méme
cuve et les ressortir chacun teint d’une couleur différente. Et au teinturier qui s’en étonne, Jésus
répond : Toutes choses sortent d'une méme cuve. Chacun voit le monde & sa fagon, mais la
vérité est une.

La veine du conte soufl est loin d’étre tarie, puisqu’on en invente encore de nouveaux
tous les jours, comme ceux que nous propose Abdel Saadi dans LILE AUX OISEAUX. Au fil
de ces histoires fantastiques, Abdel Saadi nous enfraine dans I’univers magique du héros
mythique & la recherche du trésor entrevu dans l'enfance ; univers magique qui n’est autre, en
réalité, que celui dans lequel chemine solitaire, souvent incompris voire persécuté, 1’homme
« re-né » 4 la totalité. Qu’il s’agisse de I’artisan peintre de miniatures condamné 4 mort comme
idolatre pour avoir osé représenter le visage du Prophéte, du travailleur immigré qui connait le
langage des oiscaux ou de ce diplomate russe qui se découvre immortel aprés avoir subi
1’épreuve du vide, tous sont en quéte du Simorgh, cet oiseau fabuleux qui symbolise le Soi
Oh ! ce n'est pas vraiment un oiseau au sens ot vous l'entendez, mais une grande lumiére
ailée. Un soleil mouvant qui illumine mes nuits. De temps en temps, il séme une plume de
lumiére dans la vie d’un enfant.
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k.

Sur la scéne du thédtre Il a maints déguisements, trouve-Le. (Lalla)

De pillage en pillage, les trésors sont vidés,
Mais nul n’a reconnu Ram dans le Volewr. (Kabir)

Ne connais point un Hindou, un Musulman,
Mais, si tu es sagace, reconnais le Soi du soi. (Lalla)

Allah vit caché en chacun : médite bien cela !
I n’y a qu'un seul Dieu pour I'Hindou et le Turc... (Kabir)

lls lisent les livres sacrés, 6 Pére,
mais sans discernement,
Comme un perroquet, dans sa cage,
répete le Nom de Ram. (Lalla)

Le perroquet en cage repéte le Nom de Diey
) Sans rien connaitre de Sa Grandeur ! (Kabir)

Certains, aprés leur bain rituel, demeurent trés impurs. (Lalla)

Pourquoi ces bains, pourquoi ces ablutions,
Si ton mental en reste impur ? (Kabir)

Certains quittent la maison, d'autres ’ermitage :
En vain si leur pensée n'est pas maitrisée. (Lalla)

Réclus, brave ou ascéle . ils ont tous succombé,
£t le yogi plongé dans sa méditation ! (Kabir)

Le tantra disparu reste alors le mantra.
Le mantra dispary, reste alors la pensée.
La pensée disparue, alors, plus rien nulle part.
Dans le Vide un vide s’est absorbé. (Lalla)

Lorsque fout meurt : le japa, 'ajapa
Et le son primordial lui-méme,
Alors l'dme s unit au Verbe, devenant immortelle ! (Kabir)

Je m’écorchais la plante des pieds
sur les chemins & Sa recherche.
Enfin I'Un, vers I'Un, m’indiqua la voie. (Lalla)

Ami, je demeure dans ton ceeur :
Pourquoi Me chercher ailleurs ? (Kabir)
Yves
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POESIES

Mais la source, elle, elle ne
va ni ne vient | elle est ce

qu‘elle est.

Pour Aphrodite.

La beauté sortie nue de la vague
est mére du désir de la conquéte
de la possession

et de I’abandon

Lame de fond appelée par le jour
qu’elle ouvre sur lui-méme
se faisant sienne

et s’épuisant

Mouvance sans confins prometteuse
de faux rivages
ou elle fraie pourtant

et se dissipe

Mémoire phréatique des hautes neiges
et des pluies
du torrent
et de I’étang en vaine attente

d’un retour 4 la source

Source d’une soif qu’aucune source
jamais n’apaisera

I’une et 1’autre infinies

Jacques

H.W.L. Poonja,
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MARIE - MADELEINE

Jésus

Jimagine

que tu as aimé
Marie-Madeleine

qui était belle

et avait le parfum des fleurs

lorsque tu la pris dans tes bras
son abandon fut aussi grand
que ’amour divin

j’imagine

cette nuit

hors de ’histoire
au-deld de toute morale

sauve-nous

Jésus

des péchés chrétiens
libére-nous.

Emst Eggimann : Jesus Texte, Zurich, 1972
(in Hildegunde. Woller, Vivre le Christ intérieur, Dangles, p. 133)
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pic au loin coruscant
montagne inaccessible
qu’accable la chaleur
du bel été ausiral

le bouvier prend sa sieste
et jouit du grand repos

a l'ombre du manguier
que rafraichit Ia brise

au simple crissement
des feuilles sous nos pas
les makis en plein vol
se sont évanouis

un vieux tronc foudroyé
s’élangant vers le ciel
semble danser encore
a ’heure ol tout s’ arréte

voyageur de passage

le monde est une image

qui se dissipe en fin brouillard
des que tu cesses d’y penser

Yves
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Poéme gnostique

Le temps s’en va
Jje demeure

Entends-tu les appels
de grand voyage.

1l va falloir partir,
nous dit-on,

sans armes ni bagage.
Voici venir le terme
que n’éludent

ni la drogue ni P’espoir /«é‘:
des prix de consolation i
Eh bien non ! 2)e
Je n’écoute pas vos sirénes, AL
Je n’irai pas au rendez-vous, d f] I
Je ne partirai pas. 40
Immobile et sans peur, i
Je vous laisse le mouvement

et garde le repos.

La terre peut tourner

sur son axe penché

apportant les saisons de ’amour

et les saisons de la mort.

Le soleil aussi

connait la danse des révolutions

tout en faisant monter

puis tarir

la séve des bons et des mauvais jours
Je suis a origine

des rondes du ciel

et de I’enfer

a la naissance du flux

et 4 ’agonie du reflux

dans le vide des origines

dont le nom est

PLENITUDE -

~ Emile
24 décembre 1979
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